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とうまの一年

 広報紙 ｢我が郷土｣ 平成 31 年新春号から 11 月号に掲載さ

れた主な出来事を抜粋しています。

行く年

  －私たちが歩んだ時の跡ー
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①当麻町そ菜研究会キュウリ部会がキュウ
リ総販売額７億円を突破②１月／とうま振
興公社が主催するスノーシュー＆鍾乳洞ツ
アーが期間限定で開始③２月 14 日／町制
施行 60 周年を記念し、ＮＨＫ公開録音が
行われた④３月／加藤千善さんが知事感謝
状 ( 野生鳥獣保護功労 ) を受賞⑤３月／当
麻農協キュウリ選別施設が完成。５月か
ら本格的に稼働開始⑥３月５日～ 11 日／
フランスで行われた INAS( 国際知的障害者
スポーツ連盟 ) ノルディック・アルペンス
キー世界選手権大会に、当麻中学校出身の
青柳玲奈さん ( 当時 19 歳 ) が出場し、銅
メダルを獲得⑦５月１日／ JR 当麻駅の新
たな木製看板をくるみなの木遊館で製作
し、寄贈⑧６月６･ ７日／当麻山で地域づ
くり研修会を開催。地域おこし協力隊員な
ど 12 人が参加⑨６月 14 日／丸果旭川青
果卸市場㈱で行われたでんすけすいかの初
競りで１玉 75 万円と過去最高額の高値⑩
７月 21 日／北海道スカイスポーツフェア
イン当麻が当麻スカイパークで開催⑪７
月 27 日／札幌交響楽団による演奏会が公
民館まとまーるで行われた。北海道新聞当
麻販売諸あみむら新聞店から当麻中学校吹
奏楽部へチケット寄贈⑫７月 13 日／第 33
回上川中央部コーラスの集いが公民館まと
まーるで行われた⑬８月４日／昨年まで当
麻山ふもとで行われていた蟠龍まつりが公
民館まとまーる前で開催され、多くの人で
賑わった⑭８月 16 日／当麻ライオンズク
ラブが当麻山少年自然体験会を開催し、夏
休み中の子どもたちが当麻山の散策や、樹
木などを使った香水作りを楽しんだ⑮９月
８日／ツール・ド・北海道２０１９の第３
ステージが、当麻町スポーツランドをゴー
ルに開催⑯役場庁舎が２０１９年度グッド
デザイン賞を受賞。町産木材の活用、新た
なコアドライという乾燥技術が評価された
⑰山代義昭さんが長年にわたる教育行政へ
の功績がたたえられ旭日双光章を受章⑱当
麻町ボランティアの会が札幌キワニスクラ
ブ社会公益賞を受賞⑲８月 24･25 日／全
国まちづくりカレッジのフィールドワーク
の一部として当麻町街づくりツアーが行わ
れた⑳当麻町文化連盟設立 50 周年を迎え
た

※⑳については写真を掲載しておりません
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令
和
２
年
の
年
頭
に
あ
た
り

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
令
和
２
年
の
新
春
を
ご
健
勝
の
う
ち
に
お
迎

え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
“
災
害
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
来
る
”と
は
過
去
の
事
で
、
近
年
は
毎
年
の
ご
と
く
、

本
道
を
は
じ
め
全
国
各
地
で
大
き
な
災
害
が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。

我
が
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
非
常
事
態
に
備
え
、
発
電
機
や
排
水
ポ
ン
プ
な
ど
の
整
備
、

非
常
時
備
品
の
充
実
を
計
っ
て
お
り
ま
す
が
、
万
が
一
に
対
応
で
き
る
危
機
管
理
体
制

を
、
町
民
の
皆
さ
ま
と
協
議
を
深
め
な
が
ら
さ
ら
に
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

２
月
に
は
、
上
水
道
浄
化
施
設
も
完
成
い
た
し
ま
す
。
安
全
安
心
な
水
道
水
の
供
給

と
、
災
害
時
に
対
応
で
き
る
施
設
と
し
て
運
営
強
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
を
顧
み
ま
す
と
、
基
幹
産
業
の
農
業
は
春
先
か
ら
好
天
に
恵
ま
れ
て
の
ス
タ
ー

ト
で
あ
り
ま
し
た
が
、
途
中
異
常
高
温
や
周
期
的
な
降
雨
・
日
照
不
足
に
見
舞
わ
れ
、

自
然
の
恵
み
と
厳
し
さ
に
耐
え
た
１
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
当
麻
が
、
国
内
初
の
選
果
シ
ス
テ
ム
を
搭
載
し
た「
キ
ュ
ウ
リ
選
果
施
設
」も
３

月
に
完
成
し
、
全
道
一
を
誇
る
キ
ュ
ウ
リ
産
地
と
し
て
、
さ
ら
な
る
一
歩
を
踏
み
出
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
認
証
」を
受
け
た
精
米
施
設
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
選
果
シ
ス
テ
ム
、
今
回

の
キ
ュ
ウ
リ
選
果
施
設
と
、
常
に
生
産
者
の
目
線
に
立
っ
た
先
駆
的
な
取
り
組
み
に
、

大
い
な
る
期
待
と
当
麻
農
業
の
力
強
さ
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

町
民
の
生
活
利
便
に
ご
貢
献
い
た
だ
い
て
こ
ら
れ
た
お
店
が
、
や
む
な
く
そ
の
歴
史

に
幕
を
閉
じ
ら
れ
る
こ
と
は
こ
の
上
無
い
寂
し
さ
が
募
り
ま
す
が
、
心
か
ら
の“
あ
り

が
と
う
”を
捧
げ
る
時
代
を
迎
え
て
お
り
ま
す
。

　

一
方
、
新
た
な
夢
を
我
が
町
に
託
し
、
新
規
開
業
さ
れ
る
方
が
近
年
増
え
て
い
る
こ

と
は
嬉
し
い
限
り
で
あ
り
ま
す
。

　

人
口
は
、
相
変
わ
ら
ず
自
然
減
は
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
社
会
増（
流
出
よ
り
流
入

が
増
）に
転
じ
て
い
る
の
も
嬉
し
い
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

当麻町長　菊　川　健　一



　

本
年
は
駅
前
の
再
整
備
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
課
題
で
あ
り
ま
し
た
郷
土
資
料
館

の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
整
備
を
行
い
ま
す
。

　

２
階
の
展
示
室
は
屯
田
兵
屋
を
中
心
に
展
示
内
容
を
充
実
し
、
屯
田
兵
開
拓
の
歴
史

を
よ
り
理
解
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
改
修
い
た
し
ま
す
。
併
せ
て
１
階
は
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま
で
、学
び
と
交
流
の
広
場
と
な
る
よ
う
大
規
模
な
整
備
に
取
り
組
み
ま
す
。

商
工
会
と
協
議
を
重
ね
、
駅
前
と
郷
土
資
料
館
の
整
備
に
よ
り
、
中
心
市
街
地
の
活
性

化
を
目
指
し
ま
す
。

　

木
育
推
進
活
動
母
体
で
あ
る
森
林
組
合
は
、
ま
ち
づ
く
り
に
大
き
な
力
を
寄
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

植
え
て
育
て
て
地
域
で
使
う
、
我
が
町
の
貴
重
な
資
源
を
活
用
し
て
の
ま
ち
づ
く
り

は
、
役
職
員
の
力
を
借
り
て
着
実
に
成
果
が
現
れ
て
い
ま
す
。

　

50
年
サ
イ
ク
ル
で
策
定
さ
れ
た
長
期
ビ
ジ
ョ
ン
、
製
材
工
場
の
先
駆
的
な
技
術
と
相

ま
っ
て
、
道
内
外
か
ら
林
業
関
係
者
の
視
察
研
修
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

　

木
造
の
役
場
庁
舎
を
は
じ
め
、
全
国
屈
指
の
整
備
が
な
さ
れ
た
Ｊ
Ａ
当
麻
の
集
出
荷

選
果
施
設
、
環
境
資
源
の
活
用
に
取
り
組
む
森
林
組
合
に
対
し
、
視
察
の
皆
さ
ま
で
に

ぎ
わ
い
続
け
た
１
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

訪
れ
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
の
声
を
受
け
な
が
ら
、
さ
ら
に
進
化
し
続
け
る
当
麻
農

業
・
林
業
の
強
さ
を
感
じ
る
時
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
ち
づ
く
り
の
基
本
テ
ー
マ
で
あ
り
ま
す「
食
育
・
木
育
・
花
育
」も
、
子
ど
も
た
ち

を
中
心
に
理
解
の
輪
が
広
が
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
が
た
い
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

　

教
職
員
の
皆
さ
ま
や
、
地
域
の
方
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
も
と
、

心
を
育
む
ま
ち
と
し
て
確
か
な
歩
み
を
進
め
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

蟠
龍
ま
つ
り
、
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
、
町
民

同
士
の
ふ
れ
あ
い
の
機
会
も
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　

令
和
の
時
代
を
迎
え
、
先
人
が
築
い
て
こ
ら
れ
た
香
り
高
い
文
化
、
四
季
折
々
の
美

し
い
自
然
、こ
う
し
た
我
が
町
の
歩
み
を
し
っ
か
り
と
次
の
世
代
へ
引
き
継
い
で
い
く
、

新
年
は
ス
タ
ー
ト
の
年
と
な
る
で
し
ょ
う
。

　

本
年
が
災
害
の
な
い
穏
や
か
な
１
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
と
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
り

ま
し
て
輝
か
し
く
幸
多
い
１
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
願
い
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。



平
成
26
年
の
新
春
を
迎
え
て当麻町議会議長　中　港　　勝

令
和
２
年
の
新
春
を
迎
え
て

委
員
長
　
　
善
　
光
　
英
　
治
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委
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長
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ぎ
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山
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岸
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弘

総
務
文
教
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任
委
員
会

産
業
福
祉
常
任
委
員
会

明
け
ま
し
て

   

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

当
　
麻
　
町
　
議
　
会

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
輝
か
し
い
令
和
２
年
の
新
春
を
、
晴

れ
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

年
頭
に
当
た
り
、
議
会
を
代
表
い
た
し
ま
し
て
謹
ん
で
新

年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
よ
り
、
議
会
活
動
に
対
し
、
格
別
の
ご
支
援
ご
協
力

を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
は
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開

催
さ
れ
ま
す
が
、
厳
し
い
暑
さ
対
策
と
し
て
、
マ
ラ
ソ
ン
・

競
歩
が
北
海
道
開
催
へ
と
急
き
ょ
変
更
さ
れ
ま
し
た
。
日
々

の
社
会
情
勢
や
経
済
の
変
化
に
加
え
、
私
た
ち
は
気
候
の
変

化
へ
の
影
響
に
も
対
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時

代
に
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
当
麻
町
議
会
議
員
選
挙
が
行
わ
れ
、
新
し
い
体

制
で
決
意
新
た
に
始
動
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

町
内
で
は
最
近
、
い
く
つ
か
の
お
店
が
進
出
し
、
新
し
い

住
宅
団
地
に
新
し
い
家
と
家
族
の
暮
ら
し
が
始
ま
っ
て
い
ま

す
が
、
幕
を
閉
じ
た
商
店
も
あ
り
、
町
の
様
子
に
変
化
を
感

じ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
議
員
は
、
町
に
は
何
が
必
要
な
の
か
、
課
題
は
ど

こ
に
あ
る
の
か
を
把
握
し
、
将
来
、
皆
さ
ま
が
心
豊
か
で
安

心
・
安
全
に
暮
ら
し
て
い
け
る
社
会
基
盤
を
築
い
て
い
く
た

め
に
、
議
員
一
同
日
々
研
さ
ん
し
、
期
待
に
応
え
る
よ
う
精

進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご

支
援
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
し
い
時
代
「
令
和
」
２
年
目
の
幕
が
開
け
た
本
年
も
、

町
民
皆
さ
ま
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
、
ご
多
幸
を
祈
念
申
し

上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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当
麻
町
生
涯
学
習
フ
ェ
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会（
門
脇

幸
夫
実
行
委
員
長
）
主
催
の
当
麻
町
生
涯
学
習
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９
が
、
11
月
３
日
文
化
の
日
に
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
と
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

メ
イ
ン
会
場
の
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ア
リ
ー
ナ
で
は
、

バ
ン
ド
演
奏
を
皮
切
り
に
次
々
と
芸
能
発
表
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
幼
児
の
可
愛
ら
し
い
演
出
や
大
人
の
し
な
や
か
な

踊
り
、
美
し
い
歌
声
、
小
中
学
生
の
演
奏
や
合
唱
に
会
場

は
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
町
内
サ
ー
ク
ル
・

学
校
な
ど
に
よ
る
作
品
が
会
場
内
い
っ
ぱ
い
に
展
示
さ
れ

ま
し
た
。

　

剣
道
場
や
柔
道
場
で
は
、
木
工
体
験
や
バ
ル
ー
ン
ア
ー

ト
教
室
、
ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
な
ど
各
種
体
験
教
室
が
開
か

れ
、
真
剣
な
表
情
で
作
業
に
取
り
掛
か
る
姿
が
多
く
見
ら

れ
ま
し
た
。

　

改
善
セ
ン
タ
ー
で
は
、
洋
服
や
お
も
ち
ゃ
、
日
用
雑
貨

な
ど
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
た
い
焼
き
や
カ
レ
ー
ラ
イ

ス
な
ど
の
軽
食
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
玄
関
前
で
は
消
防
車
放
水
体
験
が

行
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は
消
防
服
を
着
用
し
放
水
を
し
た

り
、
消
防
車
の
前
で
写
真
撮
影
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
こ
の
日
は
、
町
立
図
書
館
で
も「
図
書
館
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
無
料
で
本
が
も
ら
え

る
古
本
市
や
町
内
の
団
体
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
会
の
ほ

か
、
ジ
ャ
ズ
演
奏
会
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

幅
広
い
世
代
が
創
り
出
す
文
化
の
祭
典
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９

幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
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11
月
３
日
に
開
催
さ
れ
た
生
涯
学
習

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
。
実
行
委
員
会
で
は

会
場
内
に
募
金
箱
を
設
置
し
、
胆
振
東

部
地
震
と
台
風
19
号
災
害
義
援
金
へ
の

寄
付
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
来
場
者
の

厚
意
に
よ
り
６
０
，
２
２
０
円
の
寄
付

が
寄
せ
ら
れ
６
日
、
門
脇
幸
夫
実
行
委

員
長
か
ら
菊
川
健
一
町
長
へ
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。
寄
付
金
は
、
地
震
被
害
地
で

あ
る
厚
真
町
お
よ
び
安
平
町
、
そ
し
て

日
赤
当
麻
分
区
を
通
じ
て
台
風
19
号
災

害
義
援
金
に
送
ら
れ
ま
し
た
。

文
化
の
祭
典
で
義
援
金

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で

募
金

　

新
規
担
い
手
就
農
者
を
祝
う
会
が
11

月
８
日
、
農
協
３
階
大
ホ
ー
ル
で
開
催

さ
れ
、関
係
者
47
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
水
野
聖
哲
さ
ん（
開
明
１
）と

新
村
浩
幸
さ
ん（
開
明
３
）
が
新
規
就

農
、
日
下
部
渉
さ
ん
・
芹
奈
さ
ん
夫
妻

（
開
明
４
）が
新
婚
後
継
者
と
し
て
就
農

し
ま
し
た
。
式
典
で
主
催
者
の
菊
川
健

一
町
長
は｢

当
麻
町
の
農
業
は
成
長
産

業
で
す
。
自
分
が
目
指
す
農
業
の
姿
を

突
き
進
め
て
い
っ
て
く
だ
さ
い｣

と
激

励
。
福
井
幸
司
当
麻
農
業
協
同
組
合
代

表
理
事
組
合
長
も｢

周
り
に
若
い
農
業

後
継
者
が
た
く
さ
ん
い
る
の
で
、
苦
難

を
乗
り
越
え
成
長
し
て
ほ
し
い｣

と
は

げ
ま
し
の
言
葉
を
お
く
り
ま
し
た
。

　

新
規
就
農
者
を
代
表
し
て
新
村
さ
ん

は｢

子
ど
も
の
頃
か
ら
農
業
が
好
き
で

し
た
。
将
来
は
自
分
の
作
っ
た
お
米
や

野
菜
な
ど
を
使
っ
た
飲
食
店
を
開
け
れ

ば
と
思
い
ま
す｣

と
あ
い
さ
つ
。
日
下

部
さ
ん
は｢

両
親
が
作
り
上
げ
た
基
盤

を
受
け
継
ぎ
、
当
麻
農
業
の
未
来
を
築

き
ま
す｣

と
力
強
く
誓
い
ま
し
た
。

当
麻
農
業
担
い
手
を
祝
福

新
規
担
い
手
就
農
者
を
祝
う
会

　

秋
の
全
道
火
災
予
防
運
動
の
一
環
と

し
て
、
火
災
予
防
思
想
の
普
及
啓
発
を

図
る
た
め
、
北
海
道
が
小
学
校
高
学

年
・
中
学
生
を
対
象
に
行
う｢

防
火
・

防
災
作
品
コ
ン
ク
ー
ル｣

。
当
麻
中
学

校（
山
村
美
勝
校
長
）３
年
の
山
崎
美
晴

さ
ん（
15
）が
ポ
ス
タ
ー
作
品
で
北
海
道

消
防
協
会
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

美
術
部
に
在
籍
し
て
い
る
山
崎
さ
ん

は
火
事
の
危
険
が
す
ぐ
そ
ば
に
あ
る
こ

と
を
訴
え
る
た
め
に
ポ
ス
タ
ー
を
制

作
。
遠
く
か
ら
で
も
わ
か
る
よ
う
に
描

い
た
そ
う
で
す
。
10
月
31
日
に
当
麻
中

学
校
校
長
室
で
、
上
川
総
合
振
興
局 

加
茂
地
秀
治
地
域
創
成
部
長
よ
り
賞
状

を
手
渡
さ
れ
た
山
崎
さ
ん
は｢

火
事
は

身
近
に
起
き
や
す
い
こ
と
だ
と
思
う
の

で
、
ぜ
ひ
気
を
付
け
て
ほ
し
い
で
す｣

と
話
し
ま
し
た
。

　

当
麻
中
学
校
か
ら
は
山
崎
さ
ん
の
他

に
も
今
野
羽
菜
さ
ん
、林
晴
子
さ
ん（
と

も
に
１
年
）、
山
田
子
竜
君（
３
年
）
が

ポ
ス
タ
ー
作
品
で
入
選
。
当
麻
小
学
校

４
年
の
岡
崎
由
奈
さ
ん
が
作
文
で
入
選

し
ま
し
た
。

身
近
に
あ
る

火
事
に
注
意

防
火
防
災
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞



　令和元年12月１日、民生委員児童委員が全国一斉に改選されました。当町においても民
生委員推薦会の推進を受けて23名の委員が厚生労働大臣から委嘱されました。任期は令和
４年11月30日までの３年間です。
　民生委員児童委員は地域の中で相談や支援を行うボランティアで、児童相談所や学校など
と協力して、いじめや児童虐待などの予防活動に取り組んだり、地域住民の方が安心して暮
らせるよう介護や日常生活でのさまざまな相談に応じています。その他に役場や社会福祉協
議会と協力して地域福祉ニーズを調査する活動も行っています。
　また、民生委員児童委員の中には児童福祉を専門に担当し、活動する“主任児童委員”が２
名います。
　民生委員児童委員には守秘義務があり、相談内容や秘密が他に漏れることはありませんの
で、担当地区の民生委員児童委員にお気軽にご相談ください。なお、写真下の表示は委員の
氏名・担当行政区です。

畠山　桂子
市街3区

塚田　麗子
市街8区

平　　一人
市街9区

段城　朝子
市街2区

豊田　孝行
緑郷区

今橋　祐美
伊香牛全区

河村　政計
宇園別2･3区

土屋きよえ
宇園別1･4区

北村紀代美
中央2区

今井　孝行
中央1･7区

主任児童委員
国沢真由美
全　町

民
生
委
員
児
童
委
員
が
改
選
さ
れ
ま
し
た

髙谷　博之
北星全区

藤尾　義次
開明区

中島よし子
市街4区

主任児童委員
佐伯　智子
全　町

石垣紀美子
中央２区

濱　　私惠
中央３･４区

⻆谷　みか
中央5･6区･東区

柳田　光則
市街１区

日下　祐子
市街3区

飛世　享子
市街５区

鳥居　正宏
市街５区

大橋美津子
市街６区
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お
誕
生
お
め
で
と
う
あ
か
ち
ゃ
ん
（
住
所

性
別
・
父
ま
た
は
母
）

森
脇　

乙お
と

葉は

ち
ゃ
ん（
５
東
３･

女･

義
樹
）

中
村　

乙お
と

葉は

ち
ゃ
ん（
３
東
３･

女･

弘
幸
）

伊
井　
　

陸り
く

ち
ゃ
ん（
３
東
３･

男･

大
輔
）

松
田　

彩あ
い

良ら

ち
ゃ
ん（
３
西
３･

女･

尚
敏
）

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

山
木　

輝
子
さ
ん（
４
西
３
・
89
歳)

兼
子　

律
子
さ
ん（
宇　

１
・
80
歳
）

荒
川　

久
枝
さ
ん（
伊　

３
・
93
歳
）

別
府
ム
ツ
子
さ
ん（
４
東
３
・
86
歳
）

安
藤　

一
治
さ
ん（
４
西
２
・
90
歳
）

清
野　
　

哲
さ
ん（
３
東
３
・
81
歳
）

今
野　

耕
吉
さ
ん（
中　

１
・
87
歳
）　

（
令
和
元
年
10
月
21
日
～
11
月
30
日
届
け
出

分･

町
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
了
承
い
た
だ

い
た
方
の
み
掲
載
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

香
典
返
し
を
廃
し
て
社
協
に

兼
子　

秀
幸
さ
ん（
宇　

１
）　

２
万
円

荒
川　

敏
幸
さ
ん（
４
西
３
）　

２
万
円

別
府　

雅
史
さ
ん（
４
東
２
）　

２
万
円

安
藤
イ
ヨ
子
さ
ん（
４
西
２
）　

10
万
円

清
野　

ヨ
シ
さ
ん（
３
東
3
）　

１
万
円

向
井
地
光
子
さ
ん（
中　

１
）　

１
万
円

今
野　

房
子
さ
ん（
中　

１
）　

３
万
円

ま
ち
づ
く
り
寄
付
金（
ふ
る
さ
と
納
税
）と
し

て
町
に（
10
月
分
）

　

２
０
８
２
人
の
み
な
さ
ん
よ
り
寄
付
い
た

だ
き
ま
し
た
。

俳
句

漁い
さ
り
び火

や
浮う
き
よ世

の
境
さ
か
い

漂た
だ
よい

ぬ　
　
　
　
　
　

忠

一い
ち

番ば
ん

星ぼ
し

見
つ
け
大だ
い

吉き
ち

秋
の
暮　
　
　
　

誓
子

秋
風
に
異い

国こ
く

語ご

多お
ゝ

し
青
い
池　
　
　
　
　

好

中
辺
路
や
熟
れ
た
無
花
果
割
り
に
け
り　

清
和

川
柳

紀
伊
熊
野
い
に
し
え
詣
り
杖
借
り
る

　

櫻
井　

清
和

桜
よ
り
庶
民
の
暮
ら
し
見
る
が
先

　

林　
　

義
明

み
ん
な
で
ね　

た
べ
る
お
や
つ
は　

お
い
し
い
な

瀬
部
優
希
菜（
小
学
１
年
）

秋
に
な
り　

夜
が
と
っ
て
も　

な
が
く
な
る

渡
部　

柚
香（
小
学
２
年
）

テ
ス
ト
で
ね　

100
点
と
っ
た　

バ
ン
ザ
ー
イ

辻　
　

嶺
菜（
小
学
３
年
）

く
る
み
な
の　

い
ろ
ん
な
イ
ベ
ン
ト　

た
の
し
み
だ

石
黒　

彩
乃（
小
学
４
年
）

こ
た
つ
に
は　

み
か
ん
が
一
番　

あ
う
ん
だ
よ

太
田　
　

碧（
小
学
４
年
）

秋
に
な
り　

じ
い
ち
ゃ
ん
ふ
と
っ
た　

大
変
だ

櫻
田　

陽
奈（
小
学
４
年
）

木
の
は
っ
ぱ　

赤
く
そ
ま
っ
て　

き
れ
い
だ
な

村
澤　

悠
榎（
小
学
４
年
）

ふ
と
空
を　

見
る
と
き
れ
い
な　

虹
あ
っ
た

佐
藤　

結
梨（
小
学
６
年
）

秋
に
は
ね　

紅
葉
ハ
ロ
ウ
ィ
ン　

ま
っ
て
い
る

谷　
　

純
菜（
小
学
６
年
）

習
っ
た
ば
か
り
の
方
も

ぜ
ひ
ご
登
壇
く
だ
さ
い

　

私
と
家
族
が
、
当
麻
町
宇
園
別
に
赴
任

し
て
早
い
も
の
で
、
約
半
年
が
経
過
し
ま

し
た
。

　

家
族
は
皆
、
健
康
で
す
し
長
女
は
宇
園

別
小
学
校
に
入
学
し
て
、
毎
日
元
気
に
ラ

ン
ド
セ
ル
を
し
ょ
っ
て
登
校
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
皆
様
に
は
、
運
動
会
や
学
習
文

化
発
表
会
を
始
め
、
席
書
会
や
で
ん
す
け

す
い
か
の
栽
培
な
ど
で
お
世
話
に
な
り
、

大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

私
も
最
初
は
緊
張
し
て
お
り
ま
し
た

が
、
地
域
の
人
た
ち
と
話
す
と
良
い
人
ば

か
り
で
、
現
在
は
、
落
ち
着
い
て
勤
務
し

て
い
る
次
第
で
す
。

　

さ
て
、
私
の
趣
味
は
自
転
車
競
技
で
、

本
年
９
月
８
日
に
ツ
ー
ル
・
ド
・
北
海
道

国
際
大
会
が
当
麻
町
に
ゴ
ー
ル
し
ま
し
た
。

　

私
も
北
海
道
の
代
表
選
手
で
構
成
さ
れ

る
北
海
道
地
域
選
抜
チ
ー
ム
と
し
て
、
３

日
間
を
走
り
き
り
当
麻
町
に
辿
り
着
き
ま

し
た
。

　

来
年
は
、
東
京
で
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

控
え
て
お
り
、
国
民
の
ス
ポ
ー
ツ
に
対
す

る
熱
量
は
増
す
ば
か
り
で
す
が
、
ス
ポ
ー

ツ
を
趣
味
と
し
て
良
か
っ
た
と
思
う
こ
と

を
述
べ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
が
、
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
て
本
当
に

良
か
っ
た
と
思
う
こ
と
は
、
人
と
人
と
の

繋
が
り
が
生
ま
れ
る
こ
と
で
す
。

　

自
転
車
競
技
は
、
走
っ
て
い
る
選
手
を

支
え
る
ス
タ
ッ
フ
や
沿
道
か
ら
の
応
援
の

存
在
が
何
よ
り
も
欠
か
せ
な
い
競
技
で
す
。

　

私
は
、
レ
ー
ス
中
、
本
当
に
辛
く
、
厳

し
い
戦
い
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

監
督
、
メ
カ
ニ
ッ
ク
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
ャ
ー
、

更
に
チ
ー
ム
メ
イ
ト
や
皆
さ
ん
の
応
援
が

支
え
続
け
て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
最
後
ま
で

走
り
き
れ
た
の
だ
と
、
今
、
思
い
ま
す
。

　

私
が
、
当
麻
町
に
疲
労
困
憊
で
ゴ
ー
ル

す
る
時
、
青
い
空
の
下
、
当
麻
山
を
バ
ッ

ク
に
チ
ー
ム
メ
イ
ト
や
ス
タ
ッ
フ
が
駆
け

寄
っ
て
来
る
光
景
は
今
も
鮮
明
に
記
憶
し

て
い
ま
す
。

　

そ
れ
は
、
チ
ー
ム
に
支
え
ら
れ
、
チ
ー

ム
の
た
め
に
走
っ
て
い
た
自
分
に
と
っ
て

と
て
も
嬉
し
い
も
の
で
し
た
。

　

今
後
も
私
は
、
何
年
に
な
る
か
は
分
か

り
ま
せ
ん
が
、
駐
在
所
勤
務
員
と
し
て
の

職
責（
厳
し
い
こ
と
を
言
う
こ
と
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
）
を
自
覚
し
て
、
こ

こ
、
当
麻
町
で
働
き
ま
す
。

　

今
、
当
麻
町
で
は
、
降
雪
期
に
入
り
、

ス
リ
ッ
プ
な
ど
を
原
因
と
す
る
交
通
事
故

が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
振
り
込
め
詐
欺
の
通
報
も
後
を

絶
た
な
い
状
況
で
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
も
地
域
の
安
全
も
支
え
合
う

こ
と
で
実
現
で
き
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
一
人
一
人
が
支
え
合
っ

て
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
の
実
現
に

ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

※
次
回
で
散
歩
道
は
最
終
回
と
な
り
ま
す

○「
支
え
合
う
こ
と
の
大
切
さ
」　
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林
　
裕
也
さ
ん

（
宇
２
）





忘
れ
ず
に
！

確町
定
申
告

・
道
民
税
申
告

　｢

確
定
申
告｣

と
は
、
１
年
間
に
生
じ
た
全
て
の
所
得
や
控
除
を
計
算
し
、

す
で
に
納
め
た
源
泉
徴
収
税
や
予
定
納
税
で
納
め
た
所
得
税
な
ど
を
精
算

す
る
手
続
き
で
す
。
所
得
税
を
納
め
る
申
告
だ
け
で
は
な
く
、
所
得
税
が

還
付
さ
れ
る｢

還
付
申
告｣

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、｢

町
・
道
民
税
申
告｣

は
確
定
申
告
が
必
要
で
は
な
い
方
で
、
次

年
度
の
町
・
道
民
税
や
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
な
ど
の
算
定
を

す
る
際
に
必
要
と
な
る
も
の
で
す
。

いいえ

はい
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はい

年末調整がされていない給与が20万円以上

ある場合は、確定申告が必要です。また申

告が不要な場合でも申告により所得税が還

付になる場合があります

１月１日現在、居住していた
市町村へご相談ください

いいえ国保加入者や公営住宅、就学援助な

どの申請をする方や税務証明が必要

な方は町・道民税申告で収入が０円

であることの申告をしてください

はい

申告は不要です

確定申告が必要です

いいえ

申告は不要です
年金所得者で医療費控除や扶養控

除など各種控除の適用を受ける場

合は確定申告か町・道民税の申告

が必要です

はい
確定申告により所得税が還付
になる場合があります

いいえ

町・道民税の申告が必要です
年末調整がされていない給与が

20万円以上ある場合は、確定申

告が必要です

令和２年１月１日現在、当麻町に居住
していた

令和元年中に収入があった
（障がい・遺族年金、雇用保険の給付金など

を除く）

次のいずれかに該当する
・賃貸料などの不動産収入があった

・営業や農業などの事業所得があった

・持ち家や土地等を売った

・給与の年収が2,000万円以上ある

・主な給与や公的年金以外の所得が20万円

　を超えている

・400万円を超える公的年金収入がある

・生命保険の満期返戻金など上記以外の所

　得があった

令和元年中は給与所得者（サラリーマ
ンやパート）だった

次のいずれかに該当する
・医療費の支払いが一定額以上だった

・住宅ローンなどでマイホームを新築、購入

　増改築した

・災害などに遭った

勤務先から当麻町に給与支払報告書が
提出されている（提出の有無は勤務先に
確認をしてください）

申告は不要です

【復興特別所得税の計算】
　平成25年１月から復興特別所得税が創設されており、所得税の源泉徴収義務者は、平
成25年１月１日から令和19年12月31日までの間に生ずる所得について源泉所得税を徴
収する際、復興特別所得税を併せて徴収し、源泉所得税の法定納期限までに、その復興特
別所得税を源泉所得税と併せて国に納付しなければなりません。
　源泉すべき復興特別所得税の額は、源泉徴収すべき所得税の額の2.1％相当額とされて
おり、年末調整、確定申告も所得税および復興特別所得税の合計額で行います。



【還付申告】　　　　　１月27日（月）～３月16日（月）
【確定申告】　　　　　２月17日（月）～３月16日（月）
【町・道民税の申告】　２月３日（月）～３月16日（月）

【医療費・障害者控除の証明書を発行します】
・おむつ代の医療費控除に係る確認書　要介護認定を受けていて、尿失禁などの要件が介護認定資料で確認できる方
　（初めて控除を受ける方は、医師によるおむつ使用証明書が必要です）
※確定申告には、おむつ代の領収書も必要となります
・障害者控除対象者認定書　障がい者手帳の交付を受けておらず、要介護認定者などで、身体状況や認知症の状態が
　身体障がい者に準ずる基準に該当する方
・特定一般用医薬品等購入費を支払った場合の所得控除に関する証明書　スイッチＯＴＣ医薬品の購入対価で医療費
　控除の適用を受ける場合に必要となる証明書で、町が実施した各種検（健）診・予防接種を受診した場合発行し
　ます。
【後期高齢者医療保険料・介護保険料の納付額証明書を発行します】
　　確定申告をする方で保険料を納付した証明書が必要な方は｢納付額証明書｣を発行します。必要な方は、本人確
　認のできるもの（運転免許証・健康保険証など）を持参の上、健康福祉課窓口へお申し出ください。
●問い合わせ先　健康課保険医療係（☎84－２１１１内線180・181）
　　　　　　　　健康福祉課介護保険係（☎84－２１１１内線177・178）

忘れずに！

定申告　・道民税申告確 町

【還付申告および確定申告について】
●会場　旭川北洋ビル９階（旭川市４条通９丁目）※会場周辺の駐車場は大変混雑しますので公共交通機関をご利用
　ください。役場税務住民課でも確定申告書を提出できます
●開設期間　２月17日（月）～３月16日（月）午前９時～午後４時（土・日・祝日は除きます）
※混雑した場合は、開設時間内でも入場をお断りすることがあります
●必要な物　源泉徴収票や所得控除の各種証明書、医療費の領収書、前年の申告書の控え、申告者本人の｢マイナン
　バーカード｣または｢通知カード＋運転免許証などの身元確認書類｣（控除対象配偶者および控除対象扶養親族などの
　マイナンバーの分かるもの）、筆記用具、印鑑など
●問い合わせ先　旭川東税務署（旭川市東６条１丁目２番15号☎23－６２９１）

【町・道民税の申告について】
●提出先　当麻町役場税務住民課
●開設期間　２月３日（月）～３月16日（月）午前９時～午後４時30分（土・日・祝日は除きます）
●必要な物　源泉徴収票や所得控除の各種証明書、医療費控除の明細書もしくは医療費通知（または医療費の領
収書）、前年の申告書の控え、申告者本人の｢マイナンバーカード｣または｢通知カード＋運転免許証などの身元確
認書類｣（控除対象配偶者および控除対象扶養親族などのマイナンバーの分かるもの）、筆記用具、印鑑など
●対象となる方　前ページのフローチャートにより次に該当する方は町・道民税申告が必要となります。
・勤務先から給与支払報告書が提出されていない方
・無収入の方（国民健康保険に加入されている方が未申告の場合、軽減を受けることができません）
※令和元年中の収入が障害者年金、遺族年金のみで非課税証明書などが必要となる場合、また、確定申告が不要の　
方で、配偶者控除や医療費控除などの各種控除の適用を受ける場合、16歳未満の扶養親族の申告がされていない　
場合も町・道民税申告が必要となります。また、収入が０円の場合でも申告がないと、税務証明の交付や国保の軽　
減措置が受けられない場合がありますので、申告が必要です。ご不明の方は、必要書類をお持ちになり、税務係へ　
ご相談ください
●問い合わせ先　税務住民課税務係（☎84－２１１１内線137・138）

次ページへ続きます



忘れずに！

定申告　・道民税申告確 町

～平成29年分（町・道民税については平成30年度課税分）の確定申告より～
医療費控除が変わっています
●領収書の提出が不要となり、医療費控除の明細書の添付が必要となりました
　医療費控除を受けるためには、医療費控除の明細書を作成し、申告書に添付する必要があります。
※１　医療費の領収書は提出する必要がありませんが、税務署から提示もしくは提出を求められることもあるため、
　　　自宅で５年間保管する必要があります
※２　医療保険者から交付を受けた医療費通知を添付する場合は、該当する内容について明細書への記入を省略でき
　　　ます
※３　平成29年分から令和元年分の申告までは、医療費の領収書の添付または提示での申告が可能です

～平成30年分（町・道民税については令和元年度課税分）の確定申告より～
配偶者控除及び配偶者特別控除が改正されています
●配偶者及び配偶者特別控除の控除額の改正
１．配偶者控除の控除額が改正された他、給与所得者の合計所得金額が1,000万円を超える場合には、配偶者控除の
　適用を受けることができないこととされました
２．配偶者特別控除の控除額が改正された他、対象となる配偶者の合計所得金額が38万円超123万円以下とされました

※１　網掛け箇所の数字　【上段】所得金額　【下段かっこ内】おおよその給与収入金額
※２　控除額の数字　【上段】町・道民税の控除額　【下段かっこ内】所得税の控除額

確定申告でｅ－Ｔａｘを利用するメリット

●自宅からネットで申告　｢確定申告書等作成コーナー｣でデータを作成し、eｰTaxへ送信する

　ことで、税務署に行かずに自宅から申告できます

●添付書類の提出省略　確定申告をeｰTaxで行う場合、医療費の領収書や源泉徴収票などは、その記載内容

（病院などの名称・支払金額など）を入力して送信することにより、これらの書類の提出または提示を省略す

ることができます（法定申告期限から５年間、税務署から書類の提出または提示を求められることがあります）

●還付がスピーディー　e-Taxで申告された還付申告は３週間程度で処理しています（自宅や税理士事務所か

らe-Taxで１月・２月に申告した場合は、２～３週間程度で処理しています。なお、税務署などの　会場か

らe-Taxで３月に申告した場合は、３～４週間程度で処理しています）

●24時間いつでも利用可能　確定申告期間中は、24時間いつでも利用可能です（メンテナンス時間を除く）

 確定申告書は国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp）｢確定申告書等作成コーナー｣を利用して自宅で作成す
ることができます。作成した確定申告書は印刷して提出できるほか、e-Taxで送信することができます。
 e-Taxを利用する場合、電子証明がされた住民基本台帳カードもしくは個人番号カードが必要になります。すでに
お持ちの場合、電子証明書の有効期限（３年）をご確認下さい。住民基本台帳カードの電子証明が失効している場
合は個人番号カードの手続きが必要となります。
　法人税の申告は、便利な電子申告（eLTAX）をご利用ください。詳しくは（http://www.eltax.jp）をご覧ください。

●扶養親族等の数の算定方法の変更
　　扶養親族等の数の算定に当たり、配偶者が源泉控除対象配偶者に該当する場合には、扶養親族等の数に１人を加
　えて計算することとされました。
　　また同一生計配偶者が障がい者に該当する場合には、扶養親族等の数に１人を加えて計算することとされました。

単位：万円

配偶者の合計所得金額(※１)

～38

(～103)

～85

(～150)

～90

(～155)

～95

(～160)

～100

(～166)

～105

(～175)

～110

(～183)

～115

(～190)

～120

(～197)

～123

(～201)

123超

(201超)

配偶者控除(※2)
配偶者特別控除(※２)

適用

なし

老人 一般

納税者

本人の

合計所

得金額

(※１)

～900

(～1,120)

38

(48)

33

(38)

33

(38)

33

(36)

31

(同上)

26

(同上)

21

(同上)

16

(同上)

11

(同上)

６

(同上)

３

(同上)

～950

(～1,170)

26

(32)

22

(26)

22

(26)

22

(24)

21

(同上)

18

(同上)

14

(同上)

11

(同上)

８

(同上)

４

(同上)

２

(同上)

～1,000

(～1,220)

13

(16)

11

(13)

11

(13)

11

(12)

11

(同上)

９

(同上)

７

(同上)

６

(同上)

４

(同上)

２

(同上)

１

(同上)

1,000超

(1,220超)
適用なし





当麻町立図書館（☎84－２５６６）
ホームページ　http://lib.net-bibai.co.jp/tohma/

●休 館 日　毎週月曜日／年末年始／祝祭日（11／３を除く）
　　　　　　特別整理期間
●開館時間　９時30分～ 17時15分（木曜日は11時～ 19時）

マスコットキャラクター
｢TO－マン｣と｢ライちゃん｣

16

いもうと	 赤川次郎
改良	 遠野遥
カエルの小指	 道尾秀介
かか	 宇佐見りん
彼方のゴールド	 大崎梢
神を喰らう者たち	 新堂冬樹
希望という名のアナログ日記	 角田光代
最果ての決闘者	 逢坂剛
サンズイ	 笹本稜平
潮待ちの宿	 伊東潤
純、文学	 北野武
賞金稼ぎスリーサム！	 川瀬七緒
ショパンゾンビ・コンテスタント	町屋良平
新蔵唐行き	 志水辰夫
人面瘡探偵	 中山七里
スワン	 呉勝浩
生命式	 村田沙耶香
背中の蜘蛛	 誉田哲也
太陽はひとりぼっち	 鈴木るりか
倒れるときは前のめり　ふたたび	 有川ひろ
通夜女	 大山淳子
ツナグ	 辻村深月
十三の海鳴り	 安部龍太郎
ファーストクラッシュ	 山田詠美
風神雷神　上・下	 原田マハ
みちづれの猫	 唯川恵
目を見て話せない	 似鳥鶏
約束された移動	 小川洋子
義男の空　volume12	 エアーダイブ
夜はおしまい	 島本理生

おおゆき	 最上一平
クリスマスマーケットのふしぎなよる	 たなか鮎子
すみっコぐらしをさがせ　２	
図書館のふしぎな時間	 福本友美子
となりの難民	 織田朝日
ふしぎ駄菓子屋銭天堂　12	 廣嶋玲子
湖の国	 柏葉幸子
ムーミン谷のクリスマス	 ヤンソン
モノのなまえ事典	 杉村喜光
わたしのわごむはわたさない	 ヨシタケシンスケ

　12月４日、当麻ライオンズクラブより町立図書館へ児童図書50冊、
７万円相当を寄贈いただきました。
　青少年の健全育成を目的に毎年行われている児童書の寄贈は今年で35
年目を迎え、今回の分を含め全4,000冊に及びます。
　鍛冶隆教育長へ目録を贈呈した髙島会長は、町が誕生日を迎えた子ども
へ図書をプレゼントする「子育て支援図書贈呈事業」に触れ、「寄贈図書も
心を健やかに育つための一助になれば」と話しました。

　町立図書館では12月から当分の間、寄贈図書特設コーナーを設置し、
利用者へのＰＲと貸出を行います。また、寄贈図書の一部は下記のとおり
です。ぜひご利用ください。

書　　　名
いとしの毛玉ちゃん チェクポ やくそくだよ、ミュウ
いもほりバス 日本のスゴイ科学者 読む喜びをすべての人に
エベレスト　命・祈り・挑戦 本の声を聞きました おしりたんてい
かぜのでんわ マイナス・ヒーロー ゲド戦記（岩波少年文庫）
ぐる～りすいぞくかん マップス　愛蔵版 しごとば
三方一両損 もうひとつの屋久島から そらまめくん

（網掛けはシリーズ物／他にも多数の図書が寄贈されました）

図書をご寄贈いただきました

　「村を出て、東京
に行け」男手ひとり
で育ててくれた祖父
に背中を押され、都
会で一人暮らしを始
めて４年になる瞬
一。バイトをしなが
ら荒川沿いのアパー
トに住んで、町に馴
染みつつあった彼の
もとに、ある日突然
祖父がやってくると
連絡が…。ひとがつ
ながり、まちができ
る。

まち
小野寺文宜

　田中角栄、
江副浩正、小
泉純一郎、渡
邉恒雄、石原
慎太郎…。「戦
後日本」と対峙
し、変革をも

たらした型破りな１２人の
「功罪」で現代史を学ぶ。池
上彰が２０１８～２０１９年に
行った講義を書籍化。

　日本の社会
で生まれ育ち、
その風土を背
景に持つ日本
人宇宙飛行士
はその体験を
どのようなも
のとして持ち

帰ったのか。秋山豊寛から
金井宣茂まで歴代１２人の
日本人宇宙飛行士への取
材を敢行した史上初のノ
ンフィクション。

宇宙から帰ってきた日本人
稲泉　連

日本の戦後を知るための12人
池上　彰

ピックアップ！今月の３冊

新 　刊 　書

新刊児童図書

◇冬休みスタンプラリーを開催します。皆さんのご参加をお待ちしています。
　○期　間：令和元年12月26日（木）～令和２年１月31日（金）
　○内　容：本を借りて、スタンプを４個集めると景品をプレゼント。

冬のイベントのお知らせ
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※来園の際は、スポーツセンターまたはテニスコート横の駐車場

をご利用ください

子育て総合センター内

☎ 84 －５４４０

よちよち教室（１歳児対象）　午前９時30分～ 11時30分

開　催　日 内　　　　容

１月10日(金) 新聞あそび

２月14日(金)
晴天時／雪あそび
荒天時／かさ袋であそぼう

ましゅまろ教室（０歳児対象）　午前10時～ 11時30分

開　催　日 １月17日(金)

特別行事

開　催　日 内　　　　容

１月26日(日)
９時30分～

11時30分

パパ観日
　場　所　子育て支援センター
　内　容　雪あそび
　　　　　（天候によっては室内あそび）
　締　切　１月22日（水）

２月20日(木)
９時20分～

14時

バス遠足
　行　先　剣淵町「絵本の館」
　集　合　子育て支援センター
　持ち物　お弁当、飲み物、おしぼり、着替え、
　　　　　レジャーシート
　締　切　２月12日（水）

●子育て相談　午前９時～午後５時

開所日であればいつでも相談に応じます。

・来所相談(事前に電話をお願いします)

・電話相談(☎84－５４４０へお電話ください)

●絵本・ＤＶＤの貸し出し　午前９時～午後５時

開館日であればいつでも利用可能。

貸し出し期間は２週間までです。

絵本～１回５冊まで　　ＤＶＤ～１回２枚まで

開　催　日 内　　　　容

12月25日(水)
晴天時／雪あそび
荒天時／お掃除大作戦

１月８日(水) お正月あそび

１月15日(水)
晴天時／雪あそび
荒天時／伝承あそび

１月22日(水) リトミック

１月29日(水) 豆まき会（節分製作）

２月５日(水)
晴天時／雪あそび
荒天時／片栗粉ねんど
（汚れてもいい服装でお越しください）

２月12日(水)
晴天時／色水雪あそび
荒天時／色水氷あそび
（汚れてもいい服装でお越しください）

わくわく教室　午前９時30分～ 11時30分

○
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
入
門
）

　

終
了
に
つ
い
て

　

６
月
４
日
か
ら
開
講
し
た
手
話
奉
仕
員
養

成
講
座
（
入
門
）
が
11
月
５
日
を
も
っ
て
閉
講

し
ま
し
た
。

　

約
５
カ
月
間
の
講
座
で
は
、
聴
覚
障
が
い

に
つ
い
て
知
り
日
常
生
活
に
必
要
な
手
話
表

現
や
手
話
以
外
に
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
る
方
法
が
あ
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

（
筆
談
や
口
の
動
き
か
ら
読
み
取
る
読
話
、

五
十
音
を
一
文
字
ず
つ
指
の
形
で
表
現
す
る

指
文
字
、
空
間
に
文
字
を
書
く
空
書
き
な
ど

が
あ
り
ま
す
）　
　

　

受
講
さ
れ
た
方
か
ら
は
、
「
手
話
を
学
ぶ

こ
と
が
楽
し
い
」「
障
が
い
の
あ
る
方
が
、
実

際
の
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
を
知
る
こ
と

が
で
き
た
」「
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
知
っ

て
、
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
れ
ば
よ
い
と
思

う
」
と
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
令
和
２
年
３
月
ま
で
の
毎
月
１

回
、
愛
別
町
で
手
話
学
習
会
を
実
施
し
ま
す
。

　

４
町
に
お
住
ま
い
で
、“
手
話
”に
興
味
が

あ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
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●
上
川
中
部
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
当
麻
町
３
条
東
２
丁
目
11
番
１
号（
当

麻
町
役
場
内
）☎
８
４
―
７
１
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
８
４
―
７
３
３
３

メ
ー
ル kitayon

＠potato.ne.jp

）

●
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
専
用
電
話

　
（
☎
８
４
―
７
２
２
２　

24
時
間
対
応
）

軽
に
き
た
よ
ん
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

※
手
話
っ
て
な
あ
に
？

　

「
手
や
身
体
・
表
情
」
で
表
し
、
「
目
」

で
見
て
理
解
す
る
言
葉
で
す
。

　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
は
、
手
話
を

学
ぶ
こ
と
に
よ
っ
て
聴
覚
障
が
い
に
対

す
る
理
解
を
深
め
、
地
域
福
祉
に
役
立

て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

あそびの広場(プレイルームの開放)　午前10時～11時30分

開　催　日
12月23日(月)１月６日(月)１月20日(月)

１月27日(月)２月10日(月)２月17日(月)
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１ 

月
26
日
は
当
麻
町
長
選
挙
で
す

　令和２年１月26日（日）に任期満了に伴う当麻町
長選挙が行われます。今回の選挙は、私たち有権者
の一人ひとりが自分たちのまちづくりを行う代表者
を選ぶ最も身近で大切な機会です。明日のまちづく
りのために、大切な一票を投票しましょう。
●投票所　投票時間は、いずれの投票所も午前７時
から午後８時までです。
投票所 地　区 投票所名
第１ 中央・東・市街全区 公民館まとまーる
第２ 宇園別全区 宇園別公民分館
第３ 伊香牛全区 伊 香 牛 ぷ ら っ と

ホール
第４ 北星・緑郷全区 北星公民分館
第５ 開明全区 開明公民分館

●投票できる人
・年齢　平成14年１月27日までに生まれた人
・住所　令和元年10月20日現在で当麻町の住民基
本台帳に登録され、引き続き住所を有している人
※町外に転出した人は投票できません
●期日前投票・不在者投票
　投票日当日に仕事、旅行、冠婚葬祭などの用事が
あるため投票所に行って投票できない人のために、
期日前投票制度があります。

　また、旅行中や仕事の関係で他市区町村の選挙管
理委員会で投票を希望する方、指定施設（都道府県
選挙管理委員会の指定した病院や老人ホームなど）
に入院・入所中の方は、不在者投票を利用し投票す
ることができます。
●期日前投票、不在者投票が可能な期間
　１月22日（水）～1月25日（土）
・時間　午前８時30分から午後８時
・場所　公民館まとまーる大会議室３期日前投票所
・持参するもの　投票所入場券
※投票所入場券の裏面に期日前投票用の宣誓書記入
欄があります。この宣誓書にあらかじめ氏名など
を記入し、期日前投票所へお持ちいただければ投
票手続きが早く済みます

●郵便等による不在者投票
　身体障害者手帳などをお持ちで、政令で定める一
定の障害を有する方は「郵便等による不在者投票」が
できます。郵便による不在者投票は、郵便投票証明
書の交付申請などの手続きが必要で、選挙日の４日
前までに投票用紙などの交付の請求をしなければな
りません。
●問い合わせ先
選挙管理委員会事務局（☎84－２１１１）

結 

婚
新
生
活
支
援
事
業
費
補
助
金

　当麻町の少子化対策を図るため、経済的理由で結
婚に踏み出せない方に対し、結婚に伴う新生活を経
済的に支援します。
●対象世帯　世帯所得340万円未満の新規に婚姻し
た世帯（平成31年１月１日から令和元年12月31
日までに婚姻届出が提出されていること）

●補助対象　新婚世帯の新生活に係る費用（新居の
住宅費、引越費用）

●補助金額　１世帯当たり上限30万円
●申請期限　令和２年２月28日
※詳細につきましては、お問い合わせください
●問い合わせ先　まちづくり推進課企画商工係
　（☎84－２１１１）

償 

却
資
産
申
告

●償却資産（固定資産税）の申告について
　会社や個人が事業用（工場、飲食店、小売店、農
業など）として所有している償却資産（土地、家屋
を除く）は申告が必要です。令和２年１月１日現
在の状況を、令和２年１月31日（金）までに税務
住民課固定資産係へ忘れずに申告してください。
対象事業者へは12月中に申告書などを送付して
いますが、送付されていない方（新規事業者など）
はご連絡ください。

●問い合わせ先
　税務住民課固定資産係（☎84－２１１１内線136）

　町内の小学校児童に対し、就業などの事由により
保護者が昼間家庭に不在となる児童の育成・指導を
行うため、令和２年度の学童保育事業を次のとおり
実施します。
●対象児童　小学校に通学する１年生から６年生の
留守家庭児童

●開設場所　スポーツセンター内「学童保育センター」
●開設期間　令和２年４月から令和３年３月までの
期間（日・祝日・年末年始は休み）

●保育時間　登校日は下校時から午後６時まで。土
曜日･夏・冬休みは午前８時30分から午後６時まで
●定員　110人
●保育料　月額4,000円（同一世帯内において複数人
同時入所の場合は第２子目半額、第３子目以降０円）
●持参するもの　印鑑、雇用・自営業証明書
●その他　当麻小学校の入所児童は学校から徒歩で
学童保育センターに通所していただきます。宇園
別小学校からの入所児童については学校までタ
クシーで迎えに行きます。帰りについては、どち
らの場合も必ず保護者などの方に迎えに来てい
ただきます

●申込方法　令和２年１月17日（金）までに福祉課
福祉係（☎84－２１１１内線193）にお申し込み
ください

新 

年
度
学
童
保
育
セ
ン
タ
ー
入
所
児
童
募
集
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新 

年
度
保
育
園
入
園
の
受
け
付
け
に
つ
い
て

　当麻保育園では、令和２年度の入園申込みを次の
とおり受け付けます。
●対象児　平成26年４月２日以降に生まれた乳幼児
（生後８週以上）
●入園基準　２号・３号認定を受けた子ども
○保育の必要性に応じた認定区分について
　幼稚園や保育所などの利用に当たっては、教育・
保育の必要性に応じた認定を受ける必要があり、申
請は幼稚園、保育所の利用申込時に行います。
認定区分 対象となる子ども 町内の利用施設
１号認定 満３歳以上で就学前の

子ども（２号認定を除
く）

町立当麻幼稚園

　

２号認定 満３歳以上で保育を必
要とする子ども

当麻保育園　

３号認定 満３歳未満で保育を必
要とする子ども

当麻保育園　

○保育を必要とする理由
・就労していること（月48時間以上）
・妊娠中または出産後間がないこと
・疾病や障がいをもっていること
・同居の親族を常時介護または看護していること
・災害復旧に当たっていること
・求職活動を継続的に行っていること

・特定の教育施設に在学していること
・育児休業取得時に、既に保育を利用している子ど
もについて継続利用が必要であると認められること
・虐待やＤＶの恐れがあると認められること
・その他上記に類する状態として町長が認める場合
●保育料　住民税の課税区分により決定
※課税区分により異なりますが、当麻町では保育料
を国の基準の５～３割程度に設定し、子育てを支
援しています（令和元年10月からの無償化によ
り、３歳以上の保育料は無料）
●定員　90人
●保育時間
・保育標準時間：午前７時～午後６時までの最長
11時間（午後６時～午後７時までは延長保育を実
施しています）

・保育短時間：午前８時～午後４時までの最長８時
間（午前７時～午前８時、午後４時～午後７時ま
では延長保育を実施しています）
●持参するもの　印鑑、雇用・自営業証明書など
●申込方法　福祉課に備え置いてある申込書類に雇
用・自営業証明書を添付し、令和２年１月17日
（金）までにお申し込みください。
●問い合わせ先　
　福祉課福祉係（☎８４－２１１１内線193）

当 

麻
幼
稚
園
園
児
募
集

　町立当麻幼稚園では、令和２年度の入園児を次の
とおり募集します。
●対象児
５歳児:平成26年４月２日～平成27年４月１日生
４歳児:平成27年４月２日～平成28年４月１日生
３歳児:平成28年４月２日～平成29年４月１日生

●保育時間　月・金：午前８時40分～ 11時45分　
火・水・木：午前８時40分～午後１
時45分

●料金（次の範囲内で住民税の課税区分により決定）
通常保育料：０円/月

　一時預かり保育料：０～500円/回
　預かり保育料：０～5,000円/月
※一時預かり・通年預かり保育利用料は、施設等利
用給付認定を受けた場合は無料となります（申請
が必要です。詳しくはお問い合わせください）

●一時預かり保育　通常保育を受けている園児が必
要に応じて一時に預かり保育を受けるもの

●通年預かり保育
【対象園児】
・保護者が就労、就労見込みまたは就学している
・保護者本人またはその家族が疾病、出産などによ
り入院、または通院する

・保護者が家族を看護または介護する必要がある
・その他の事由
【利用条件】
・保護者以外に養育可能な人がいないこと
・病気、けが、災害時、臨時休園、学級閉鎖などに
対応でき、すぐに迎えに行くことが可能であること

・園児が排泄、食事、身の回りのことをおおむね一
人でできること

・園児に個別の支援（本人や周りの子の安全が確保
できない、トイレで排泄できない、泣き止まない
など）が必要ないこと

【預かり保育時間】　受け入れ時間…午前８時から
　　　　　　　　　保育終了後～午後５時30分
【実施日】　通常保育日、第１第３土曜日、夏季･冬
季休業中※ただし、幼稚園が休業日と定めた日は
除く（年末年始、年度末年度始期間、祝日、行事
振替日など）なお、３才児は入園から５月連休前
までは慣らし保育期間のため通年預かり保育を
行っていません
●申込方法　令和２年１月17日（金）までに印鑑を
持参の上、当麻幼稚園にお申し込みください。園
の見学もできます。
●問い合わせ先　当麻幼稚園（☎84－３２５０）
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　国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満の全
ての方が加入し、共通の基礎年金を支給することを
目的とした制度です。
　加入手続きは、20歳到達月の前月下旬に日本年金
機構北海道事務センターから「国民年金被保険者資
格取得届・加入資格調査票」が送付されますので、
期限内に手続きを行ってください。
●自営業等・学生の場合
　20歳になったときから第１号被保険者になりま
す。所得が一定以下の学生については卒業後に保険
料を納めることができる特例があります。また、学
生以外で保険料の納付が困難な方は、免除制度があ
りますのでご相談ください。
●会社員や公務員の場合
　就職したときから第２号被保険者になります。
●結婚していて配偶者に扶養されている場合
・自営業の方などに扶養されている場合は、第１号
被保険者になります

・会社員などに扶養されている場合は、第３号被保
険者になります。配偶者の勤務先へ届け出をして
ください

●問い合わせ先　
・ねんきんダイヤル
固定電話・携帯電話用（☎0570－05－1165）
ⅠＰ電話・ＰＨＳ用（☎03－6700－1165）

・旭川年金事務所（☎27－１６１１）
・税務住民課戸籍年金係（☎84－２１１１内線135）

20 

歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　町では、「北海道がん征圧・がん検診受診促進月間」
に合わせ、10月20日～ 25日の間、集団健（検）診の
会場に募金箱を設置し、北海道がん対策基金への募
金の協力をお願いしていました。
　皆さんのご協力により2,431円の募金が集まりま
した。お預かりした募金は北海道がん対策基金へ寄
付しましたので、がん患者やご家族に対する相談支
援、小児がん患者への学習支援、がん教育に関する
事業、検診の受診促進や情報提供などの取り組みに
活用されることとなります。
　皆さんのご協力をありがとうございました。
●問い合わせ先　
健康課健康推進係（☎84－２１１１）

北 

海
道
が
ん
対
策
基
金

　２月７日は北方領土の日です。１月21日～２月
20日までの間、全道各地で返還運動を展開します。
各種啓発事業への参加や返還署名運動へのご協力を
お願いします。

北 

方
領
土
の
日

〈11 月中火災出動・令和元年累計〉
月 合 計 0件
累　　計 0件

〈11月中救急出動・令和元年累計〉（　）内は搬送人員
急　　病 20件（  19 人）
一般負傷 4件（    4 人）
交　　通 6件（    3 人）
そ の 他 2件（    2 人）
月 合 計 32件（  28 人）
累　　計 295 件（265 人）

交通事故状況〈令和元年累計・11 月末現在〉

当
麻
町

発生件数
　人　身     6 件
　物　損     149 件

死 者 数     0 人
傷 者 数   6 人

道内での死者数     140 人

火 

災
・
救
急
出
動
状
況

　令和２年当麻町新年交礼会を次のとおり開催しま
す。町民の皆さんの参加をお待ちしています。
●日時　令和２年１月６日（月）午後５時～
●会場　公民館まとまーる
●会費　2,000円（当日会場で申し受けます）
●申込み先　12月25日（水）までに、総務課庶務係（☎
84－２１１１内線113･114）へお申し込みください。

新 

年
交
礼
会

●自衛官候補生
・応募資格　日本国籍を有し採用予定月の１日現
在、18歳以上33歳未満の男女

・受付期間　年間を通じて行っております
※採用予定数に達した場合は実施しません
・試験期日　令和２年１月19日（日）・20日（月）も
しくは、令和2年２月16日（日）・17日（月）

※いずれか１日
・試験会場　自衛隊旭川地方協力本部（旭川市春光町）
●お問い合わせ先
自衛隊旭川地方協力本部北地区隊（☎54－５６１７）
役場総務課防災係（☎84－２１１１内線112・114）

自 

衛
官
等
募
集
案
内
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　寒い日が続く冬は、ついつい暖かいお部屋にこもりがちです。あまり身体を動かさずに、一日

を過ごしたり、年末年始のイベント続きで「冬太り」は仕方がない…と思っていませんか。

　実は、冬は夏よりも運動による脂肪燃焼効果が得やすいのです。寒さに耐えるために身体が体

温調節をすることでカロリーを消費するために、夏よりも『基礎代謝』（※１）が上がります。運動

をするメリットが分かれば、身体を動かす意欲も湧きます。とは言っても、寒いとなかなか運動

しづらいもの。そんな時は、暖かい室内でできる運動がおすすめです。

げ
ん
き 

の 

素

―
寒
さ
で
基
礎
代
謝
が
ア
ッ
プ
　
寒
い
冬
こ
そ
運
動
を
！
―

197

●問い合わせ先：健康課健康推進係　☎84－２１１１（内線173・174）

　運動不足は、体力の衰えや筋肉の硬縮を招き、思わ

ぬケガにつながるだけでなく、生活習慣病を引き起こ

す要因にもなります。毎日、できる範囲で運動をしま

しょう。

（※１）『基礎代謝』とは、何もせずにじっとしていても

消費するエネルギーのこと。季節によって変動があり、

冬は夏よりも１日あたり100キロカロリー前後高くな

るといわれています

《100キロカロリーの目安》

ご飯軽く１/２杯（60グラム）

●足踏み運動

　背筋を伸ばし、脚を高く上げ、

腕を大きく振ってその場で足踏み

をします。

　歩く事と同じ効果があり、血行

が良くなります。

D E N S U K E
HOKKAIDO TOHMA

DENSUKE SUIKA

でんすけくんの

メモ

イットク

大雪消防組合当麻消防署

★ヒートショックの危険性★

　ヒートショックとは、急激な温度差によって体に及ぼす影
響のことです。暖房の効いた暖かい部屋から、冷え切った浴
室での熱いシャワー、実はこの当たり前の入浴が心臓に大き
な負担を掛けてしまうのです。温度変化が急激すぎると血圧
が一気に上下して、心臓や全身の血管に異変が起きます。ヒー
トショックによる心筋梗塞・脳梗塞・脳卒中・不整脈リスク
は高く、軽い失神だけの場合でも浴室のため滑って頭を打つ
など、大変な危険が伴います。
お風呂でのヒートショック防止策
①脱衣所を暖房で暖める②湯船のフタを開けておく③シャ
ワーでお湯を張る④湯温41℃以下⑤夕食前に入浴する⑥高
齢者には一番風呂を勧めない
　高齢者に多いヒートショックですが、誰にでも起こり得る
症状でもあります。家族全員がヒートショックに注意して、
自分のことだけではなくみんなが気に掛けることも有効な対
策となります。みんなでヒートショックを防ぎましょう！

●問い合わせ先　当麻消防署（☎84－２１３５）
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問い合わせ先　当麻町地域包括支援センター（健康課介護係）☎ 84－２１１１（内線 171・175・176）

○家族ができる役割や居場所づくり

○地域でできる役割・居場所づくり

●１つでも家庭内での役割を担う

家事や家庭菜園、趣味活動、家族の相談相手になるなど…
小さなことでもできる範囲で役割を担い、楽しみや目標を

持つことは、生きがいや生活にハリがでることに繋がります。

退職後の人生に向け、少しずつ自分の生き方について考えて 

おくことも大切です。 

●必要以上の制限をしない

「危ないから何もしなくていいよ」「洗濯物は私がやるから」

など、周りの方ができることを奪ってしまっていることがあります。

いくつになっても自分でできることは、自分でやる、周りの方は

見守ることを意識しましょう。

●近所同士・友人同士で、お互い声を掛けあう

高齢化が進む近年は、若者だけではなく、元気な高齢者が少し

弱っている高齢者（虚弱）を見守る・気にかけることが必要と

言われており、この見守りも地域では重要な「役割」です。

老若男女問わず、地域全体であいさつや声を掛け合うと、住み

よい町づくりにつながります。

●老人会や地域の行事など、気軽に集える場をつくる

地域での活動は、みんなが集まり、お互いの様子や地域の近況

をわかりあえる機会となります。

近所同士で地域行事のお誘いなどで声を掛け合い、集まるこ

とができる機会を地域全体でサポートしていくことが必要です。

生活空間を外へ広げていきましょう！

家庭で家事などの役割を持つ、買い物や散歩で外に出る、

地域の行事や健康教室に参加してみる…と、少しずつ家の

中から家の外へ生活空間を広げることは、生活全般が活性

化し、心身の機能を向上させることにつながります。 

自分が今できていることは続ける、家庭や地域内で無理な

くできそうなことを始めてみるなど、進んで役割を持つ意

識が、閉じこもり予防への一歩となります。 

つながります。

分 合
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―
高
齢
期
に
な
っ
て
も
…
い
つ
ま
で
も
役
割
を
持
っ
て
生
活
す
る
こ
と
の
大
切
さ
―

31

い
き
い
き
笑
顔

人は歳を重ねるにつれて、役割や居場所が少なくなっていく傾向があります。この役割の喪

失が意欲の低下・不安感の増大につながり、閉じこもりを招く恐れがあります 

ご自身やご家族、地域での活動を振り返り、役割について考えてみましょう。 

○高齢になるにつれ、変化する自分の役割

○積極的に家庭や社会で役割を！

役割や居場所が少なくなり、自信を失い、意欲の低下

を引き起こし、体も心も閉じこもる原因となる。

●家庭での役割 

退職親の役割からの卒業

第一線から退き、第二の人生へ、

ライフスタイルが徐々に変化していく

配偶者との死別

●社会での役割 

閉じこもりを予防するためには、自分の知識や経験を生かし、

自分のできることはする、家庭・社会でいつまでも「現役の

部分をもつ」、「役割を持って生活する」ことが大切となります。

町でも運動教室や認知症予防教室などを開催していますので、

積極的にご参加ください。 

引っ越しなど

環境の変化

うまく第二の人生を見つけられないと…

料理 

趣味活動買い物

掃除

ボランティア健康教室への参加 

地域の行事への参加、

友人との交流 
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日 月 火 水 木 金 土
20 21
・広報「我が郷土」発行日 ・屋内遊技場開放

22 23 24 25 26 27 28
・屋内遊技場開放 ・当麻町交通安全日

・図書館臨時開館
・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30

・医科診療所午後休診
・上・下水道使用料

納入期限
・ふれあいサロン開設日
・心配ごと相談

・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30
・国民健康保険税第

６期納期限
・後期高齢者医療保

険料第６期納期限
・介護保険料（普通徴

収）第６期納期限

・屋内遊技場開放

29 30 31 1 2 3 4
・くるみなの木遊館休館
・屋内遊技場開放

・まとまーる休館
・くるみなの木遊館休館
・役場仕事納め
・スポーツセンター休館
・医科診療所臨時休診
・ふれあい交流センター

「輝き」休館
・図書館臨時開館

・図書館休館
・まとまーる休館
・医科診療所休診
・改善センター休館
・加工研究センター休館
・くるみなの木遊館休館
・物産館休館
・スキー場休業
・スポーツセンター休館
・ふれあい交流センター

「輝き」休館

・スポーツセンター休館
・まとまーる休館
・図書館休館
・スキー場休業
・物産館休館
・くるみなの木遊館休館
・加工研究センター休館
・改善センター休館
・医科診療所休診
・ヘルシーシャトー休館
・ふれあい交流センター

「輝き」休館

・スポーツセンター休館
・まとまーる休館
・図書館休館
・スキー場休業
・物産館休館
・くるみなの木遊館休館
・加工研究センター休館
・改善センター休館
・医科診療所休診
・ふれあい交流センター

「輝き」休館

・スポーツセンター休館
・まとまーる休館
・図書館休館
・物産館休館
・くるみなの木遊館休館
・加工研究センター休館
・改善センター休館
・医科診療所休診
・ふれあい交流センター

「輝き」休館

・まとまーる休館
・図書館休館
・くるみなの木遊館休館
・加工研究センター休館
・改善センター休館
・屋内遊技場開放
・ふれあい交流センター

「輝き」休館
・燃やせるゴミ臨時収集

5 6 7 8 9 10 11
・消防出初式
・まとまーる休館
・図書館休館
・くるみなの木遊館休館
・加工研究センター休館
・改善センター休館
・屋内遊技場開放
・ふれあい交流センター

「輝き」休館

・新年交礼会
・役場仕事始め
・図書館臨時開館

・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30

・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン開設日

・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30
・乳児健診
 　保セ13:00 ～
・１歳６ヶ月児健診
 　保セ14:30 ～

・屋内遊技場開放

12 13 14 15 16 17 18
・成人を祝う会
・屋内遊技場開放

・屋内遊技場開放
・図書館臨時開館

・イチイ学園開設日
・道民交通安全日
・医科診療所午後休診

・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30
・子宮・乳がん検診

《対象地区＝中央
５、７区、北星全区、
東区、緑郷区、市街
６区》

・医科診療所臨時休診 ・屋内遊技場開放

19 20 21 22 23 24 25
・道民家庭の日
・屋内遊技場開放

・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30

・５歳児健診
 　保セ13:00 ～
・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン開設日

・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30
・当麻町交通安全日

・屋内遊技場開放

26 27 28 29 30 31 1
・屋内遊技場開放 ・上・下水道使用料

納入期限
・心配ごと相談

・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30

・医科診療所午後休診 ・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30

・国民健康保険税第
７期納期限

・後期高齢者医療保
険料第７期納期限

・介護保険料第７期納
期限

・屋内遊技場開放

2 3 4 5 6 7 8
・屋内遊技場開放 ・声かけあいさつ運

動の日
・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30

・医科診療所午後休診
・心配ごと相談

・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30

・屋内遊技場開放

9 10 11 12 13 14 15
・第11回キャンドルライト

フェスティバル
・屋内遊技場開放

・広報「我が郷土」発行日 ・屋内遊技場開放 ・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン開設日

・リハビリ器具開放日
 　保セ９:30 ～ 11:30

・国民年金・厚生年
金支払日

・道民交通安全日
・屋内遊技場開放

Diary
マイタウン12

20
２
15

保セ 保健福祉センター
医科診療所受付時間　※水曜日は午後休診、土・日・祝祭日は休診

〔午前〕月～金曜日　8：30 ～ 11：30　〔午後〕月・木曜日　13：00 ～ 18：30 ／火・金曜日　13：00 ～ 16：30
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ま
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
理
事
長
の
上
野
和

香
子
さ
ん
の
呼
び
掛
け
が
あ
り
実
現
し

た
も
の
で
す
。
滞
在
中
は
ヘ
ル
シ
ー

シ
ャ
ト
ー
に
宿
泊
し
、
当
麻
山
や
鍾
乳

洞
、
く
る
み
な
の
木
遊
館
な
ど
を
見

学
。
最
終
日
に
は
役
場
庁
舎
や
公
民
館

ま
と
ま
ー
る
も
視
察
し
ま
し
た
。

　

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
環
境
意
識
の
高
い

国
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
面
積

は
東
京
23
区
と
ほ
ぼ
同
じ
。
当
麻
町
の

豊
富
な
自
然
環
境
と｢

食
育
・
木
育
・

花
育｣

の
取
り
組
み
に
感
動
し
た
様
子

で
、
ヨ
ー
・
チ
ン
セ
ン
会
長
は「
ぜ
ひ

毎
年
、交
流
を
続
け
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
菊
川
健
一
町
長
へ
話
し
ま
し
た
。

　

当
麻
中
学
校
１
年
生
の
村
田
悠
翔
君

（
13
）が
、
10
月
６
日
に
大
阪
で
行
わ
れ
た

日
本
空
手
道
連
合
会
主
催
の
全
国
空
手
道

選
手
権
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
出
場
は
２
回
目
で
、
結
果
は

２
回
戦
敗
退
。
演
武
の
正
確
さ
や
バ
ラ
ン

ス
を
競
う〝
形
〟は
小
さ
な
ミ
ス
が
評
価
に

大
き
く
影
響
す
る
競
技
で
、
全
国
レ
ベ
ル

の
高
さ
と
、
自
分
の
未
熟
さ
を
感
じ
た
と

話
し
ま
す
。

　

３
歳
か
ら
空
手
を
始
め
た
と
い
う
村
田

君
。
現
在
は
卓
球
部
に
所
属
し
な
が
ら
当

麻
空
手
少
年
団
と
旭
川
市
の
旭
町
道
場
で

週
３
日
の
練
習
を
こ
な
し
ま
す
。
空
手
の

魅
力
に
つ
い
て〝
思
い
描
い
た
形
が
決

ま
っ
た
時
の
達
成
感
〟
と
語
る
村
田
君
。

全
国
で
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に｢

こ
れ
か
ら

も
技
や
バ
ラ
ン
ス
に
気
を
付
け
て
練
習
し

て
い
き
た
い
で
す｣

と
話
し
ま
し
た
。

　

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
柔
道
連
盟
幹
部
が
10

月
28
～
31
日
に
当
麻
町
を
訪
れ
、
町
内

の
施
設
や
旭
川
の
道
場
を
見
学
し
ま

し
た
。

　

同
連
盟
は
来
年
６
月
に
町
内
で
、
シ

ン
ガ
ポ
ー
ル
の
中
高
生
を
対
象
に
、
文

化
交
流
を
兼
ね
た
合
宿
を
検
討
し
て
い

ま
す
。
柔
道
競
技
で
活
躍
す
る
上
野
三

姉
妹
の
母
親
で
現
在
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
う

悔
し
さ
を
バ
ネ
に

当
中
生
徒
空
手
全
国
大
会
出
場

柔
道
で
国
際
交
流

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
柔
道
連
盟

幹
部
訪
町

　
「
黄
金
の
パ
ン
」
と
い
う
意
味
を
持
つ

イ
タ
リ
ア
発
祥
の
ク
リ
ス
マ
ス
伝
統
の
パ
ン
。

　

店
主
の
會
津
貴
史
さ
ん
が
初
め
て
食
べ

た
時
、
そ
の
お
い
し
さ
に
感
動
。
作
る
の

に
１
週
間
も
か
か
る
た
め
道
内
で
購
入
で

き
る
と
こ
ろ
は
少
な
い
が
、
多
く
の
人
に

食
べ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
ク
リ
ス

マ
ス
関
係
な
く
月
に
一
回
販
売
し
て
い

る
。（
毎
月
購
入
で
き
る
日
に
ち
は
異
な

り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
・
Ｈ
Ｐ
で
告
知
）

　

生
地
自
体
も
甘
く
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
の
風

味
と
バ
ニ
ラ
ビ
ー
ン
ズ
の
甘
さ
が
利
い
て

い
て
、　

卵
黄
と
バ
タ
ー
を
た
っ
ぷ
り
使

い
、
そ
の
た
め
中
が
黄
色
く
と
て
も
し
っ

と
り
し
て
い
る
。

　

付
属
さ
れ
て
い
る
粉
糖
を
お
好
み
で
袋

の
中
に
入
れ
、
し
っ
か
り
振
っ
て
全
体
に

粉
糖
を
均
一
に
ま
ぶ
し
、
溝
に
沿
っ
て
切

り
分
け
て
食
べ
る
の
が
本
場
の
食
べ
方
。

　

パ
ン
と
は
思
え
な
い
イ
タ
リ
ア
の
贅
沢

な
味
を
廻
り
み
ち
で
味
わ
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。

廻りみち「パンドーロ」
当麻町４条南３丁目４番 10号
☎ 56－０３７７
午前８時～午後３時（なくなり次第終了）
定休日　不定休

1,200 円（税込）
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｢

食
育
・
木
育
・
花
育｣

と
い
う
言
葉
が
当
麻

で
生
ま
れ
、
今
年
で
６
年
が
経
ち
ま
し
た
。

　

豊
富
な
自
然
と
、
そ
の
恵
み
の
下
で
営
ま
れ

る
当
麻
の
農
林
業
。
米
、
野
菜
、
木
、
花
…
私

た
ち
が
日
頃
、
当
た
り
前
の
よ
う
に
見
て
、
口

に
し
て
い
る
も
の
に
は
尊
い
命
が
あ
り
、
そ
の

命
を
生
み
出
す
ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
心
を
育
む

こ
と
が｢

食
育
・
木
育
・
花
育｣
の
目
的
で
す
。

　

食
育
・
木
育
・
花
育
を
推
進
す
る
た
め
、
自

然
の
命
と
向
き
合
う
場
を
整
備
し
ま
し
た
。

・
食
育
の
拠
点　

｢

田
ん
ぼ
の
学
校｣

・
木
育
の
拠
点　

｢

く
る
み
な
の
散
歩
道｣　
　

　
　
　
　
　
　
　

｢

く
る
み
な
の
木
遊
館｣

・
花
育
の
拠
点　

｢

く
る
み
な
の
庭｣

　

施
設
整
備
か
ら
始
ま
っ
た
ま
ち
づ
く
り
は
そ

こ
に
人
が
集
い
、
理
念
を
共
有
し
、
広
く
伝
え

続
け
る
こ
と
で
、
少
し
ず
つ
で
す
が
発
展
を
遂

げ
て
き
ま
し
た
。

　

食
育
活
動
に
は
、
農
業
経
営
者
を
中
心
に
そ

の
関
係
者
が
深
く
関
わ
り
、
独
自
の
事
業
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
が
所
有
す
る
ほ
場
で
、
子
ど
も
た
ち
が
一

年
間
給
食
用
米
と
し
て
食
べ
る
お
米
を
、
自
ら

育
て
、
収
穫
し
て
い
る
田
ん
ぼ
の
学
校
。
こ
こ

で
は｢

町
民
田
植
祭｣｢

稲
刈
り｣

そ
し
て｢

田
ん

ぼ
の
教
室｣

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

お
米
と
で
ん
す
け
す
い
か
が
メ
イ
ン
の
農
家 

舟
山
賢
治
さ
ん
は
、
田
ん
ぼ
の
学
校
長
と
、
田

ん
ぼ
の
教
室
講
師
と
し
て
、
食
育
活
動
に
深
く

携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

田
ん
ぼ
の
学
校
田
植
え
直
前
ま
で
育
苗
の
た

め
に
自
宅
敷
地
内
の
ハ
ウ
ス
を
提
供
。
子
ど
も

た
ち
に
苗
の
観
察
機
会
を
与
え
る
他
、
自
作
し

た
ク
イ
ズ
を
出
題
し
、
お
米
の
理
解
を
深
め
る

学
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。
夏
か
ら
秋
に
か
け
て

は
田
ん
ぼ
の
学
校
の
畔
草
刈
り
や
、
病
気
に
か

か
っ
て
い
る
稲
が
な
い
か
監
視
す
る
傍
ら
、
田

ん
ぼ
に
棲
む
生
物
観
察
授
業
の
た
め
の
昆
虫
採

取
や
、
１
年
間
の
ま
と
め
学
習
の
た
め
に
稲
の

成
長
を
写
真
に
撮
り
溜
め
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
に
と
っ
て
わ
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り

の
農
業
学
習
。
さ
ま
ざ
ま
な
質
問
に
一
つ
一
つ

丁
寧
に
答
え
る
舟
山
さ
ん
は
ま
さ
に〝
お
米
の

先
生
〟で
す
。

　

ご
飯
を
食
べ
る
時
、
育
て
る
苦
労
が
あ
っ
た

こ
と
を
思
い
出
し
て
も
ら
え
る
こ
と
が
食
育
活

動
の
成
果
と
考
え
る
舟
山
さ
ん
は
、
田
ん
ぼ
の

学
校
開
校
当
初
と
比
べ
て
、
子
ど
も
た
ち
の
田

植
え
稲
刈
り
の
技
術
が
か
な
り
上
達
し
た
と
嬉

し
そ
う
に
話
し
ま
す
。

｢

食
育
活
動
に
携
わ
っ
て
か
ら
、
子
ど
も
た
ち

が
気
さ
く
に
声
を
掛
け
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
中
に
は
将
来
、
農
業
の
仕
事
が
し
た

い
と
言
っ
て
く
れ
る
子
も
い
る
ん
で
す
よ｣

　

｢

田
ん
ぼ
の
教
室｣

は
当
麻
土
地
改
良
区
が
行

う
食
育
の
授
業
で
、
田
ん
ぼ
の
学
校
が
開
校
す

食の命を伝える
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る
前
か
ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
初
は
退
職
し

た
職
員
の
ほ
場
を
借
り
て
、
田
植
え
か
ら
稲
刈

り
、
そ
し
て
は
さ
掛
け
な
ど
の
体
験
を
行
っ
て

い
ま
し
た
。
田
ん
ぼ
の
学
校
開
校
に
あ
た
り
、

よ
り
充
実
し
た
食
育
を
行
い
た
い
と
の
要
望
を

町
か
ら
受
け
、
田
ん
ぼ
の
学
校
へ
ス
テ
ー
ジ
を

移
し
、
現
在
に
至
り
ま
す
。

　

田
ん
ぼ
の
教
室
を
担
当
す
る
の
は
当
麻
土
地

改
良
区 

山
下
博
昭
さ
ん
。
田
ん
ぼ
の
教
室
で

は
農
業
の
他
に
、
土
地
改
良
区
が
農
業
用
水
や

ダ
ム
を
管
理
し
て
い
る
こ
と
か
ら
水
と
農
業
の

つ
な
が
り
も
学
習
し
ま
す
。〝
水
の
先
生
〟
で

あ
る
山
下
さ
ん
は
、
水
が
生
活
用
水
だ
け
で
な

く
農
業
用
水
と
し
て
も
使
わ
れ
て
お
り
、
私
た

ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
あ
る
と
い
う

こ
と
を
あ
ら
た
め
て
知
っ
て
ほ
し
い
と
言
い

ま
す
。

　

ま
た
、
田
ん
ぼ
の
教
室
で
は
安
全
安
心
な
食

に
つ
い
て
学
ぶ
時
間
も
設
け
て
い
ま
す
。
山
下

さ
ん
は｢

子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
た
時
、

安
い
か
ら
と
言
っ
て
輸
入
食
材
を
買
う
の
で
は

な
く
、
高
く
て
も
国
内
の
も
の
、
特
に
当
麻
町

の
美
味
し
く
て
安
全
安
心
な
農
産
物
を
選
ぶ
よ

う
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す｣

と
話
し
ま
す
。

　

11
月
末
に
行
わ
れ
た
田
ん
ぼ
の
教
室
５
回
目

の
授
業
で
は
、
北
海
道
の
食
料
自
給
率
や
輸
入

食
材
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
な
ど
に
つ
い
て
も
触
れ
ら
れ
ま

し
た
。
大
人
で
も
理
解
す
る
の
に
難
し
い
内
容

の
学
習
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
が
、
子
ど
も
た
ち

は
舟
山
さ
ん
、
山
下
さ
ん
の
話
に
真
剣
に
耳
を

傾
け
、
活
発
に
質
問
を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。
安

全
安
心
な
食
、
地
産
地
消
の
取
り
組
み
、
自
分

が
住
む
土
地
で
生
ま
れ
る
食
へ
の
関
心
。
当
麻

町
の
子
ど
も
た
ち
は
食
に
対
す
る
意
識
が
非
常

に
高
い
と
感
じ
ま
し
た
。

【田んぼの学校で１年間行われる食育授業】
授業名 内容

５月上旬 田んぼの教室① 田んぼの学校で植える苗観察

６月上旬 町民田植祭 田んぼの学校での田植え田んぼの教室②

７月中旬 田んぼの教室③
田んぼの学校の稲生育状況と

田んぼに棲む生物の観察

10月上旬 稲刈り 田んぼの学校の米収穫田んぼの教室④
11月下旬 田んぼの教室⑤ １年間のまとめ

　

で
ん
す
け
す
い
か
は
今
年
の
初
競
り
で
、
過

去
最
高
額
75
万
円
の
高
値
を
記
録
し
ま
し
た
。

ま
さ
に
当
麻
を
代
表
す
る
特
産
品
で
す
。
甘
さ

食
感
、
形
と
も
に
最
上
級
の
品
質
を
誇
る
で
ん

す
け
す
い
か
で
す
が
、
そ
れ
故
に
出
荷
基
準
は

非
常
に
厳
し
く
、
生
産
者
が
一
玉
に
掛
け
る
手



28

間
は
計
り
知
れ
ま
せ
ん
。
で
ん
す
け
す
い
か
が

生
ま
れ
て
36
年
。
親
か
ら
子
へ
そ
の
栽
培
技
術

は
引
き
継
が
れ
て
い
ま
す
。
次
代
の
で
ん
す
け

す
い
か
栽
培
を
背
負
う
若
い
生
産
者
は
、
子
ど

も
た
ち
に
育
て
る
厳
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
こ

と
と
、
も
っ
と
身
近
に
特
産
品
を
感
じ
て
も
ら

う
た
め
に
、
当
麻
小
学
校
、
宇
園
別
小
学
校
そ

れ
ぞ
れ
で
す
い
か
の
生
育
を
教
え
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
畑
に
マ
ル
チ
シ
ー
ト
を
敷
く

作
業
か
ら
始
ま
り
、
苗
植
え
、
枝
掃
い
、
水
や

り
を
し
な
が
ら
観
察
を
続
け
、
受
粉
、
そ
し
て

収
穫
し
ま
す
。

　

宇
園
別
小
学
校
で
す
い
か
の
生
育
を
教
え
る

伊
林
和
彦
さ
ん
。
同
地
区
で
で
ん
す
け
す
い
か

の
栽
培
を
す
る
農
家
さ
ん
で
す
。
伊
林
さ
ん
は

一
つ
一
つ
の
栽
培
工
程
と
そ
の
必
要
性
を
子
ど

も
た
ち
に
わ
か
り
や
す
く
伝
え
ま
す
。
例
え
ば

枝
掃
い
。
不
要
な
つ
る
を
伐
る
作
業
で
は｢

夏

の
季
節
、
髪
が
伸
び
る
と
暑
く
な
る
よ
ね
？
だ

か
ら
床
屋
で
髪
の
毛
を
切
る
。
す
い
か
も
同
じ

で
す
。
枝
を
少
し
切
っ
て
あ
げ
て
涼
し
く
し
て

あ
げ
る
ん
だ
よ｣

。

　

真
っ
黒
な
皮
が
特
徴
の
で
ん
す
け
す
い
か
で

す
が
、
生
育
の
過
程
で
は
通
常
の
す
い
か
と
同

様
に
縞
模
様
が
あ
り
ま
す
。
栽
培
を
経
験
す
る

こ
と
で
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
に
並
ぶ
姿
だ
け
で
は

わ
か
ら
な
い
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
伊

林
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

｢

大
き
く
な
っ
て
当
麻
か
ら
出
た
時
に
も
、
自

分
の
ふ
る
さ
と
で
は
、
手
間
暇
が
掛
か
っ
て
い

る
特
産
品
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
思
い
出
し
て

く
れ
れ
ば
嬉
し
い
で
す｣

　

町
内
の
小
中
学
校
は
学
校
菜
園
を
所
有
し
、

子
ど
も
た
ち
が
野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。

　

宇
園
別
小
学
校
全
児
童
は
５
人
と
い
う
少
人

数
で
す
が
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
ニ
ン
ジ
ン
、
玉
ね

ぎ
な
ど
数
十
種
類
の
野
菜
を
子
ど
も
た
ち
の
手

で
育
て
て
い
ま
す
。
す
い
か
と
同
様
に
苗
植
え

か
ら
始
ま
り
、
水
や
り
、
収
穫
ま
で
を
自
ら
行

い
ま
す
。
両
手
で
抱
え
き
れ
な
い
ほ
ど
に
大
き

く
育
っ
た
野
菜
は
家
に
持
ち
帰
り
、
家
族
と
収

穫
の
喜
び
を
分
か
ち
合
い
ま
す
。
ま
た
、
い
つ

も
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
地
域
の
人
に
も
そ
の

喜
び
を
届
け
る
た
め
毎
年
、
学
校
に
招
待
し
収

穫
祭
を
行
い
ま
す
。

　

収
穫
祭
で
は
子
ど
も
た
ち
が
考
え
、
調
理
し

た
献
立
で
来
客
を
も
て
な
し
ま
す
。
カ
レ
ー
、

野
菜
ス
ー
プ
、
ぜ
ん
ざ
い
…
全
て
の
メ
ニ
ュ
ー

に
学
校
菜
園
で
収
穫
し
た
野
菜
が
入
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
味
付
け
に
は〝
こ
う
い
う
ア
レ
ン
ジ

を
し
た
ら
美
味
し
い
か
も
…
〟
と
子
ど
も
た
ち

が
考
え
た
ひ
と
工
夫
が
加
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

招
待
し
た
大
人
に｢

美
味
し
い
ね
。
ど
う
や
っ

て
作
っ
た
の
？｣

と
聞
か
れ
、
誇
ら
し
げ
に
答

え
る
子
ど
も
た
ち
。
収
穫
祭
は
、
自
分
た
ち
が

学
ん
だ
食
育
を
地
域
の
人
に
伝
え
る
場
で
も
あ

り
ま
す
。

～
笑
顔
に
す
る
食
育
～　

田
ん
ぼ
の
学
校
で
育

て
た
お
米
を
食
べ
る
時
、
学
校
菜
園
で
育
て
た

す
い
か
や
野
菜
を
食
べ
る
時
、
子
ど
も
も
大
人

も
み
ん
な
笑
顔
で
す
。

～
命
を
育
て
る
食
育
～　

栽
培
で
は
な
く
育
て

る
こ
と
…
。
自
分
で
育
て
た
命
だ
か
ら
、
そ
の

尊
さ
と
恵
み
に
感
謝
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

食
の
命
の
尊
さ
を
伝
え
る｢

食
育
の
先
生｣

が

い
る
か
ら
、
当
麻
は
そ
の
目
的
を
推
進
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
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第
24
回“
ひ
る
と
う
ま
よ
る
と
う

ま
”
の
ロ
ケ
が
10
月
25
日
に
行
わ
れ

た
。
と
う
ま
の
お
店
紹
介
し
隊
の
長

谷
川
ヒ
ロ
ヤ
ス
、佐
々
木
と
し
み
つ
、

小
林
よ
し
の
り
、
な
か
と
み
正
弘
が

「
エ
コ
み
ら
い
」を
取
材
。

　

道
産
食
材
に
こ
だ
わ
っ
て
、
ト
マ

ト
ジ
ュ
ー
ス
を
中
心
に
、
ト
マ
ト
を

使
っ
た
商
品
や
お
米
な
ど
を
販
売
。

最
近
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
事
業
に
も

力
を
入
れ
て
い
る
。

　

代
表
取
締
役 

久
保
慶
明
さ
ん
は

「
弊
社
は
健
康
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

ト
マ
ト
は
本
当
に
体
に
良
い
の
で
、

ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
で
健
康
で

い
て
ほ
し
い
」
と
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス

へ
の
思
い
を
話
し
て
い
た
。

　

他
で
は
味
わ
え
な
い
、
濃
厚
な
ト

マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
６
種
類
飲
み
比
べ
。

皆
さ
ん
も
こ
の
記
事
を
読
ん
で
自
分

に
合
っ
た
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
を
見
つ

け
て
く
だ
さ
い
。

　

紹
介
し
た
ト
マ
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ー
ス
、
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ス
は
道
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駅
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う
ま
や
セ
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ン
イ
レ
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ン
当
麻
店
、
エ
コ
み
ら

い
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
購
入
可
能
。

株式会社

エコみらい

ぎゅーっとトマトプレミアム
糖度の高いミディトマトを使
用。フルーツを食べているよ
うな甘さで、ピューレのよう
なとろみのある食感

トマトソース
フードマイスターと調整して
作 ら れ た 卵 料 理 に 合 う ケ
チャップ。玉ねぎの風味と
しっかり効いた酸味が卵焼き
を普段とは違った特別味わいに

ぎゅーっとトマト 無塩
トマトジュースで唯一モンドセレクション最高金賞受賞。ふるさと納税でも
人気の商品で、栽培するトマトからこだわり有機肥料で作り無農薬。後味ま
でしっかり甘さがあり、トマトジュースが嫌いな方でも飲めるような味わい

当麻町宇園別２区（☎８４－５８６６）

代表取締役　久保慶明さん

龍の伝説とまと
き め 細 か く ま ろ
や か な 宗 谷 の 塩
をつかったトマト
ジュース。トマト
をそのまま食べて
いるように濃厚で、
後味はさっぱりし
ている

でんすけくんのト
マト ( 赤 )
町内の完熟したミ
ニトマトだけを使
用し、甘さの中に
フレッシュ感もあ
る完熟トマトなら
ではの自然な甘さ



総人口 男 女 世帯数
6,418(-8) 2,961(-5) 3,457(-3) 3,044(3)
うち65歳以上
2,630(4)
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｢我が郷土｣新春号（令和元年12月20日発行）通巻1095号
●発行／当麻町●編集／まちづくり推進課
〒078-1393　北海道上川郡当麻町3条東２丁目11番１号
☎0166-84-2111　FAX0166-84-4883
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Ｅメール　kouhou@town.tohma.hokkaido.jp
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ユーチューブ　https://www.youtube.com/user/TohmaTownHokkaido

次号発行は２月10日（月）です

平成30年10月から翌年９月までに

満１歳を迎えた

当麻の元気な赤ちゃんたち

今月の表紙写真

“とうま”の
元気な赤ちゃんたち

人のうごき 11月末現在・(　)内は前月比

年末・年始期間中のごみの臨時収集（全町）

年末・年始、主な公共施設の休日案内
●役　　　　　　場　 12月31日から１月５日まで ●ヘルシーシャトー １月１日（12月31日は午後６時まで）
●町 立 診 療 所 12月28日から１月５日まで ●スクールバス 12月31日から１月３日まで
    （28・29日は通常休診、30日は臨時休診） ●ふれあい交流センター「輝き」 12月31日から１月５日まで
●町 立 図 書 館 12月31日から１月５日まで ●道の駅物産館 12月31日から１月３日まで
●スポーツセンター 12月30日から１月３日まで 　（でんすけさんの家）
●公民館まとまーる 12月30日から１月５日まで ●スキー場 12月31日から１月２日まで
●農村環境改善センター 12月31日から１月５日まで ●くるみなの木遊館 12月29日から１月５日まで
●農林業合同事務所内 12月31日から１月５日まで ●加工研究センター 12月31日から１月５日まで
　農業振興課林業活性課

　年末年始に伴い、ごみ収集は令和元年12月31日から令和２年１月５日までお休みとなりますが、“燃やせるごみ”
のみ全町を対象に臨時収集を次の日程で行います。皆さんのご協力をお願いします。
●収集日　令和２年１月４日（土）

※ごみの収集に関する問い合わせ先　●税務住民課環境生活係（☎84－２１１１内線134）

※各地区の収集時間は決まっていませんので、必ず午前８時30分までに出していただくようお願いします
※上記以外の収集はできません。臨時収集日にごみを出せない場合は次回の地区収集日に出してください
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