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世
の
大
人
の
皆
さ
ん
、
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。

ジ
リ
ジ
リ
と
照
り
付
け
る
太
陽
。

そ
ん
な
日
は｢

子
ど
も
の
よ
う
に
水
遊
び
で
は
し
ゃ
ぎ

た
い
！｣

そ
う
思
う
こ
と
あ
り
ま
せ
ん
か
？

で
も
、
プ
ー
ル
で
子
ど
も
た
ち
に
混
ざ
っ
て
は
し
ゃ
ぐ

わ
け
に
も
い
か
な
い
し
…

そ
ん
な
時
は
カ
ヌ
ー
で
大
人
の
水
遊
び
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
？

国
道
39
号
線
沿
い
を
流
れ
る
石
狩
川
。

大
雪
山
か
ら
生
ま
れ
る
水
を
運
び
、
山
や
水
田
に
潤
い

を
与
え
、
私
た
ち
の
生
活
用
水
と
し
て
も
か
け
が
え
の

な
い
水
源
で
す
。

こ
の
川
で
楽
し
め
る
水
遊
び
が
〝
カ
ヌ
ー
の
川
下
り
〟

比
布
大
橋(

愛
別
町
と
の
境
界)

か
ら
栄
園
橋(

比
布
町

と
の
境
界)

ま
で
は
、
水
は
少
な
め
で
す
が
平
地
の
た

め
、
流
れ
が
緩
や
か
で
ゆ
っ
た
り
と
川
下
り
を
楽
し
め

ま
す
。

穏
や
か
な
水
の
き
ら
め
き
を
感
じ
な
が
ら
、
流
れ
に
身

を
任
せ
る
も
良
し
。

所
々
に
ス
リ
リ
ン
グ
な
ポ
イ
ン
ト
が
あ
る
の
で
、
舵
を

取
り
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
楽
し
ん
で
も
良
し
。

河
川
の
真
ん
中
か
ら
見
る
景
色
は
新
鮮
で
す
。

見
上
げ
る
と
上
を
通
る
橋
で
は
忙
し
く
車
が
往
来
す
る

様
子
が
目
に
映
り
ま
す
が
、
自
分
の
周
り
は
穏
や
か
。

静
か
な
自
然
の
音
だ
け
が
耳
を
か
す
め
ま
す
。
ヒ
ュ
ー

ッ
と
通
り
す
ぎ
る
風
の
音
、
ピ
チ
ャ
ピ
チ
ャ
と
船
体
に

跳
ね
る
水
の
音
…
、
自
分
の
頭
上
で
は
世
界
が
回
っ
て

大人の水遊びを楽しむ
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い
る
の
に
、
こ
こ
だ
け
は
止
ま
っ
た
空
間
。

水
の
涼
し
さ
を
感
じ
な
が
ら
、
い
つ
も
と
違
う
当
麻
の

魅
力
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

途
中
に
は
岸
辺
が
あ
る
の
で
、
カ
ヌ
ー
を
休
ま
せ
一
息

つ
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。
暖
か
い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な

が
ら
ゆ
っ
く
り
と
過
ぎ
る
時
間
を
満
喫
す
る
の
も
、
大

人
な
ら
で
は
の
楽
し
み
方
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

大
人
で
す
か
ら
、
〝
た
だ
楽
し
む
だ
け
〟
で
は
な
く
、

マ
ナ
ー
を
守
る
こ
と
も
重
要
。
プ
ロ
の
指
導
を
受
け
、

命
綱
と
な
る
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
は
必
ず
着
用
。
ゴ
ミ

は
ち
ゃ
ん
と
持
ち
帰
る
こ
と
…

た
し
な
み
が
整
っ
て
こ
そ
〝
大
人
の
水
遊
び
〟
は
成
立

し
ま
す
。

※
撮
影
は
プ
ロ
ガ
イ
ド
同
行
、
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を

着
用
し
た
上
で
行
っ
て
い
ま
す
。
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　任期満了に伴う当麻町農業委員会委員の改選が
行われました。農業委員会等に関する法律に基づ
き、農業者、農業者が組織する団体からの推薦お
よび非農業者や青年・女性層からの公募による募
集を経て、議会の同意を得た13人が町長から任
命されました。
　任期は令和２年７月20日から３年間です。

※会長、会長職務代理
　以降の並び順は議席
　番号順（氏名、年齢、
　住所、推薦・応募の
　順に表示）

当麻町農業委員会
委員13人決まる

住田 哲也(61)　中央５区

中央５区推薦

会長会長

佐々木 康二(55) 中央３区

中央３区推薦

会長職務代理会長職務代理

藤中 敏彦(60) 宇園別２区

宇園別地区推薦

髙橋 裕一(58)　緑郷１区

緑郷地区推薦

朴谷 和夫(68) 伊香牛２区

農業団体推薦

舟山 賢治(39)　中央１区

農業団体推薦

窪 郁夫(60)　伊香牛１区

伊香牛地区推薦

杉山 央(59)　北星１区

北星地区推薦

荒川 敏幸(61)　４条西３

一般応募・中立委員

田中 信幸(56)　開明１区

開明地区推薦

福田 はるみ(53) 北星２区

一般応募

木下 和夫(67) 宇園別１区

一般応募・中立委員

太田 正人(67)　中央３区

農業団体推薦
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生
島　

千
晴
ち
ゃ
ん(

３
西
３･

女･

康
弘)

　

村
岡　
　

青
ち
ゃ
ん(

３
東
３･

男･

快
斗)

　

小
西　
　

凛
ち
ゃ
ん(

中　

２･

女･

健
太)

　

中
瀨　

湊
斗
ち
ゃ
ん(

５
西
３･

男･

憲
一
郎)

　

中
瀨　

湊
雅
ち
ゃ
ん(

５
西
３･

男･

憲
一
郎)

　

大
久
保
貞
子
さ
ん(

中　

５
・
92
歳)

　

国
分　

和
子
さ
ん(

３
東
２
・
68
歳)

　

酒
井　

圭
子
さ
ん(

４
東
２
・
90
歳)

(

令
和
２
年
６
月
21
日
～
７
月
20
日
届
け
出

分
・
町
に
住
民
登
録
が
あ
り
了
承
い
た
だ
い

た
方
の
み
掲
載)

香
典
返
し
を
廃
し
て
社
協
に

　

大
久
保
善
邦
さ
ん(

４
西
３) 　

２
万
円

　

小
笠
原
久
美
子
さ
ん(

４
東
２) 

２
万
円

　
ま
ち
づ
く
り
寄
付
金(

ふ
る
さ
と
納
税)

と
し

て
町
に(

６
月
分)

　

１
３
４
８
人
の
皆
さ
ん
よ
り
寄
付
い
た
だ

き
ま
し
た
。

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

お
誕
生
お
め
で
と
う
あ
か
ち
ゃ
ん
（
住
所

性
別
・
父
ま
た
は
母
）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

義
父
十
八
番
「
奥
飛
騨
慕
情
」
梅
雨
に
逝
く　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

清
和

巢
を
撤
去
番
烏
の
目
の
暗
さ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

忠

今
日
と
い
ふ
日
あ
り
て
う
れ
し
夏
の
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

好

木
下
闇
向
は
ず
語
り
の
納
骨
堂

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

誓
子

父
偲
ぶ
食
べ
て
お
し
ゃ
べ
り
三
姉
妹

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

櫻
井　

清
和

父
の
日
に
少
し
派
手
め
の
衣
更

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
仲

虫
達
の
疎
開
が
続
く
我
が
郷
土

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

林　
　

義
明

う
つ
し
え
の　

す
み
っ
こ
ぐ
ら
し　

む
ず
か
し
い

　
　
　
　
　
　
　

石
田　

瑠
美(

小
学
２
年)

お
べ
ん
と
う　

お
い
し
い
も
の
が　

い
っ
ぱ
い
だ

　
　
　
　
　
　
　

射
場　
　

悠(

小
学
２
年)

ゆ
め
で
は
ね　

ピ
ア
ノ
す
ら
す
ら　

ひ
け
て
い
る

　
　
　
　
　
　
　

林　

明
日
菜(

小
学
２
年)

お
と
う
さ
ん　

い
つ
も
や
さ
し
い　

で
も
こ
わ
い

　
　
　
　
　
　
　

福
士
凛
鈴
愛(

小
学
２
年)

花
の
い
ろ　

い
ろ
い
ろ
あ
っ
て　

き
れ
い
だ
な

　
　
　
　
　
　
　

渡
部　

柚
香(

小
学
３
年)

い
っ
ぺ
ん
に　

花
が
さ
い
た
ら　

い
い
の
に
な

　
　
　
　
　
　
　

坂
本　

夕
真(

小
学
４
年)

五
年
生　

多
く
て
こ
ま
る　

６
時
間

　
　
　
　
　
　
　

大
原　

恵
達(

小
学
５
年)

中
学
校　

何
も
か
に
も
が　

新
し
い

　
　
　
　
　
　
　

佐
藤　

結
梨(

中
学
１
年)

何
事
も　

支
え
て
く
れ
る　

友
が
い
る

　
　
　
　
　
　
　

谷　
　

純
菜(

中
学
１
年)

俳
句

川
柳

習
っ
た
ば
か
り
の
方
も

ぜ
ひ
ご
登
壇
く
だ
さ
い

特別定額給付金申請状況 詳しくは…役場総務課☎84－２１１１

　国が一人あたり10万円を給付する｢特別定額給付金｣の申請受付を行っています。お手元に送られている申
請書および返信封筒により手続きを済まされるようお願いします。申請期間は令和２年８月17日(月)までとな
っていますのでご注意ください。(８月４日現在、対象者6,383人のうち6,361人が手続きを完了しています)

　　

10
月
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た｢

新
米
・

新
そ
ば
祭
り｣

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

　

９
月
９
～
10
日
に
行
わ
れ
る
当
麻
町
忠
魂

祭
典
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、９
日
の
前
夜
祭
は
中
止
し
、

行
事
の
変
更
及
び
中
止
に
つ
い
て

職種：工場内作業

内容：機械での鋼材切断・穴あけ、溶接での部品組み立て、型枠製
　　　作の補助作業
雇用形態：パート(正社員雇用もあり)
勤務時間：午前８時～午後５時(時間は応相談)
休日：日、祝日、その他当社規定カレンダー(週３～４日勤務も可)
給与：時給900円(交通費別途支給)
応募方法：電話連絡の上、面談(写真付履歴書持参)
日成工機株式会社(当麻町宇園別１区)☎84－５３００　担当／森本

求人情報
10
日
の
慰
霊
祭
は
規
模
を
大
幅
に
縮
小
し
て

行
い
ま
す
の
で
、
ご
遺
族
の
方
の
参
列
は
お

控
え
願
い
ま
す
。

　

９
月
12
日
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た
「
当

麻
町
防
火
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
」
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中

止
し
ま
す
。
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当麻町立図書館（☎84－２５６６）
ホームページ　http://lib.net-bibai.co.jp/tohma/

●休 館 日　毎週月曜日／年末年始／祝祭日(11／３を除く)
　　　　　　特別整理期間
●開館時間　午前９時30分～午後５時15分
　　　　　 (木曜日は午前11時～午後７時)

今ここをどう生きるか	 塩沼亮潤

おいしいハーブ暮らし12か月	 北村光世

大江戸火龍改	 夢枕獏

オフマイク	 今野敏

女だてら	 諸田玲子

かわべ式子育てスイッチ	 川邉研次

黄色い夜	 宮内悠介

君に読ませたいミステリがあるんだ	 東川篤哉

君は君の道をゆけ	 齋藤孝

きょうのおやつ	 井上真里恵

「国語」ってなんだろう	 安田敏朗

コロナ黙示録	 海堂尊

サキの忘れ物	 津村記久子

三体　２　上・下	 劉慈欣

志村けん「笑いの神様」の一生 

心霊探偵八雲　12	 神永学

世界現代怪異事典	 朝里樹

宇宙の彼方の色	 ラヴクラフト

田辺聖子の万葉散歩	 田辺聖子

チーム・オベリベリ	 乃南アサ

弔い百物語	 郷内心瞳

囚われの山	 伊東潤

日本蒙昧前史	 磯崎憲一郎

凪に溺れる	 青羽悠

美女ステイホーム	 林真理子

ホーム	 堂場瞬一

ボニン浄土	 宇佐美まこと

黙示	 今野敏

夢は捨てたと言わないで	 安藤祐介

来世の記憶	 藤野可織

雨ふる本屋と雨かんむりの花	 日向理恵子

ＳＤＧｓのきほん　１	 稲葉茂勝

ガリガリ君ができるまで	 岩貞るみこ

鬼滅の刃　３（小説版）	 矢島綾

じりじりの移動図書館	 廣嶋玲子

スーパー図解工作図鑑	 かざまりんぺい

絶望鬼ごっこ　14	 針とら

なぜ僕らは働くのか	 池上彰

まんがで読む星座と神話	 藤井旭

わけあって絶滅しました。も～っと	 丸山貴史

新 　刊 　書

新刊児童図書

　刺繍職人を志し、

武士の身分を捨てて、

深川の縫箔屋・丸仙

に弟子入りした一居。

不審死した町医者の

宗徳は、一居の過去

を知っていたのだろ

うか。剣術を愛する

丸仙の娘・おちえと

元若侍の一居は事件

を追う。ふたりの葛

藤と成長を描く時代

青春ミステリー。

風を結う
あさのあつこ

　「自分、今の

生き方やったら

死ぬときめっ

ちゃ後悔する

で。」突然、医

者に余命宣告され、途方に

暮れる主人公のもとにあの

ガネーシャが降臨！余命に

限りがある中で人は夢をか

なえられるのか？

　私たちは皆、

故郷をねこそぎ

にされた「漂流

者」ではないか。

うつの時代、家

族の死における無力と慈

悲、漂流者の覚悟…。現実

の切実な問いに、２人の知

の巨人がともに向き合った

対話集。

漂流者の生きかた
五木寛之・姜尚中

ピックアップ！今月の３冊

夢をかなえるゾウ　４
水野敬也

マスコットキャラクター
「TO－マン」と「ライちゃん」

　この度、デビュー作『不夜城』以来７回目のノミネート作『少年と犬』
で第163回直木賞を受賞した馳星周さん。北海道浦河町で生まれた馳さ
んは大学卒業後、フリーのゲームライターなどの職業を経て、1996 年
にデビューしました。その後も『約束の地で』、『アンタッチャブル』な
どの裏社会やテロリズム、戦争のジャンルで活躍を続ける一方、愛犬を
題材にした『走ろうぜ、マージ』など犬が登場する作品も多く手掛けて
います。
　なお、馳星周のペンネームはファンである香港の俳優・映画監督のチャ
ウ・シンチー（周星馳）を逆にしたもので、本名や他のペンネームでも
文芸、プロレス、ゲームなど幅広いジャンルの評論を執筆しています。
その他在館本：『ゴールデン街コーリング』、『ソウルメイト』シリーズ
など

馳
はせ

　星
せい

周
しゅう

（1965～）

みんなに愛されるミリオンセラーえほん
　書店取次大手のトーハンが企画した「ミリオンぶっく 2020 フェア」
が３月より全国の約 1000 店の書店で開催されています。
　ミリオンセラーになった絵本を紹介する企画。大人が読む本でミリオ
ンセラーという言葉はよく耳にしますが、実際に 100 万部以上も売れ
た絵本はどんなお話なのでしょうか。今月は雑誌「ＭＯＥ」７・８月号
でも特集を組んでいるミリオンセラーえほんを紹介します。

順位 タイトル 作　者 出版社 販売部数
１位 いない　いない　ばあ 松谷みよ子 童心社 682 万部
２位 ぐりとぐら なかがわりえこ 福音館書店 523 万部
３位 はらぺこあおむし エリック・カール 偕成社 420 万部

４位 しろくまちゃんのほっと
けーき わかやまけん こぐま社 319 万部

５位 てぶくろ エウゲーニー・Ｍ・
ラチョフ 福音館書店 318 万部

６位 おおきなかぶ Ａ・トルストイ 福音館書店 312 万部
７位 ねないこ　だれだ せなけいこ 福音館書店 311 万部
８位 ぐりとぐらのおきゃくさま なかがわりえこ 福音館書店 301 万部
９位 きんぎょがにげた 五味太郎 福音館書店 284 万部
10 位 じゃあじゃあ　びりびり まついのりこ 偕成社 282 万部

ミリオンセラーえほんランキング～ベスト 10～

　町立図書館でも約 100 冊のミリオンセラーえほんを展示していますので、
どうぞご覧ください。
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※来園の際は、スポーツセンターまたはテニスコート横の駐車場

をご利用ください

子育て総合センター内

☎84－５４４０

●絵本・ＤＶＤの貸し出し　午前９時～午後５時
　開館日であればいつでも利用可能。
　貸し出し期間は２週間までです。
　絵本～１回５冊まで　ＤＶＤ～１回２枚まで

●子育て相談　午前９時～午後５時
　開所日であればいつでも相談に応じます。
　・来所相談（事前に電話をお願いします）
　・電話相談（☎84－５４４０へお電話ください）

わくわく教室　午前９時30分～11時30分

特別行事

 7171 障害者差別解消法

　発達障がいについて①

発達障がいとは…

　発達障がいは脳の働きの違いと言われています。幼

児のうちから症状が現れ、通常の育児ではうまくいか

ないことがあります。成長するにつれ、自分自身の持

つ不得手な部分に気づき、生きにくさを感じることが

あるかもしれません。発達障がいを持つ方は、コミュ

ニケーションや対人関係をつくるのが苦手で、その行

動や態度は「自分勝手」とか「困った人」と誤解され、

敬遠されることも少なくありません。

　脳の働きが違うということは、見たり、聞いたり、

感じたりする情報の受け止め方、処理の仕方、理解の

仕方が私たちとは異なるということです。

当たり前だと思っているようなことでも、

発達障がいを持つ方は同じように理解して

いないということが少なくありません。

発達障がいのタイプ

　自閉症、アスペルガー症候群、注意欠如多動性障が

い（ADHD）、学習障がい、チック障がい、吃音（症）な

どが含まれます。これらは、生まれつき脳の働きの違

いがあるという点が共通しています。同じ人に、いく

つかのタイプの発達障がいがあることも珍しくなく、

そのため、同じ障がいがある人同士でもまったく似て

いないように見えることがあります。個人差がとても

大きいという点が「発達障がい」の特徴と言えるかも

しれません。

●上川中部基幹相談支援センター
　当麻町３条東２丁目11番１号（当麻町役場内）

　☎84－７１１１　FAX84－７３３３

　メール　kitayon@potato.ne.jp

●虐待防止センター専用電話
　☎84－７２２２　（※24時間対応）

開　催　日 内　　　　容

８月19日（水）
晴天時／色水あそび
荒天時／ゼラチンあそび

（汚れてもいい服装でお越しください）

８月26日（水）
片栗粉ねんど

（汚れてもいい服装でお越しください）

９月９日（水）
晴天時／公園あそび（紙皿ひこうき）
荒天時／かさ袋であそぼう

９月16日（水）
探検ラリー第 1 弾
※事前にお申し込みください

よちよち教室（１歳児対象）　午前９時30分～11時30分

開　催　日 内　　　　容

９月11日（金）
晴天時／公園あそび（ダンボールすべり）
荒天時／サーキットあそび

ましゅまろ教室（０歳児対象）　午前10時～ 11時30分

開　催　日 ８月21日（金） ９月４日（金）

あそびの広場（開放）　午前10時～11時30分

開　催　日 ８月17日（月）８月31日（月）９月14日（月）

開　催　日 内　　　　容

８月 24 日（月）
10 時～

11時30分

コーチング
　場　所　子育て支援センター
　内　容　「～笑顔で子育てできるママになる♡～
　　　　　 ママと子どもの Happy コーチング」
　講　師　曽我部　友紀子　氏
　持ち物　筆記用具
　資料代　300 円
　　　　　※資料代を添えてお申し込みください
　定　員　10 組（定員になり次第締切ります）
　託　児　あり
　締　切　８月 19 日（水）

９月 2 日（水）
10 時～ 11 時

乗馬体験
　行き先　旭川乗馬倶楽部（現地集合・解散）
　持ち物　帽子、タオル、着替え、飲み物、上着、

雨具、汚れてもいい服装（または
長靴）、ベビーカー（おんぶひも）

　参加費　乗馬代として親子で１周 800 円
　　　　　（参加費を添えてお申込みください）
　締　切　8 月 26 日（水）

９月７日（月）
10 時～

11時30分

青空ヨガ
　場　所　当麻町スポーツセンター
　　　　　（雨天時は室内柔道場）
　講　師　フリーヨーガインストラクター
　　　　　　　　　　　青木　こずえ　氏
　持ち物　ヨガマット、レジャーシート、タオル、

飲み物
　服　装　動きやすい服装
　定　員　１０組（定員になり次第締切ります）
　託　児　あり
　締　切　９月２日（水）
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自 

衛
隊
募
集

●自衛官候補生
・資格　日本国籍を有し、採用予定月の１日
　現在18歳以上33歳未満の男女
・受付期間　９月７日（月）まで
・試験期日　９月24日（木)・25日（金）
　いずれか１日
・試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市
　春光町)
●一般曹候補生
・資格　日本国籍を有し、採用予定月の１日
　現在18歳以上33歳未満の男女
・受付期間　９月10日（木）まで
・試験期日　第１次試験／９月18日（金)
　19日（土)・20日（日）いずれか１日
・試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市
　春光町)
●航空学生
・資格　日本国籍を有し、令和３年４月１日
　現在18歳以上23歳未満の男女（海)、令
　和３年４月１日現在18歳以上21歳未満の
　男女（空)（高卒・見込み含む)
・受付期間　９月10日（木）まで
・試験期日　第１次試験／９月22日(火・祝)
・試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市
　春光町)
●詳しくは…
　自衛隊旭川地方協力本部北地区隊（☎54
　－５６１７)
　役場総務課防災係（☎84－２１１１内線
　112・114)

　旭川成年後見支援センターでは、市民後見
人養成研修についての説明会を開催します。
（後日開催される市民後見人養成研修の受講
を希望される方は、説明会への参加が原則必
須です）
　市民後見人とは、成年後見制度における成
年後見人を市民が担うことです。同じ地域で、
同じ市民が後見人になることによって、身近
できめこまやかな対応が可能となると期待さ
れています。判断能力が低下された人の立場
に立ち、その人の生活を支援するために何が
最善かを考えることのできる、成年後見制度
の新たな担い手です。
●主催　旭川成年後見支援センター、旭川市、
　　　　鷹栖町、東神楽町、当麻町、比布町、
　　　　愛別町、上川町、東川町、美瑛町
●日程及び会場
①説明会　８月21日（金）
・時間　午後６時30分～８時30分
・会場　ときわ市民ホール
②研修会　10月３日、10日、24日、
　　　　　11月７日、14日
・時間　おおむね午前９時～午後５時
・会場　ときわ市民ホール、旭川勤労者福祉
　　　　会館、上川教育研修センター
●申込期日　８月18日（火）
●詳しくは…　〒070-0035　旭川市５条通
　４丁目　旭川市ときわ市民ホール１階　旭
　川成年後見支援センター
　(☎23－１００３　FAX23－１１１８)

　国民年金保険料の全額免除や一部免除の承
認を受けた期間がある場合は、全額納付した
時に比べ、将来受け取る老齢基礎年金が少な
くなります。
　減額された年金受取額を補うために、｢追
納制度｣ があります。
　｢追納制度｣ とは、免除の承認を受けた期
間の保険料を 10 年以内であれば、過去 10 年
にさかのぼって納めることができる制度です。
　例えば、令和２年８月に追納する場合は、
平成22年８月分以降の期間が追納できます。
追納した期間の保険料は ｢全額納付｣ として
算定されます。
　追納制度を利用するには申し込みが必要で
す。詳しくは ｢ねんきん加入者ダイヤル｣（☎
0570-003-004) またはお近くの年金事務所へ
お問い合わせください。

国 

民
年
金
保
険
料
の
追
納
制
度

【火災】
７月合計 ０件
令和２年累計 １件

【救急】(　)内は搬送人数

７月

急病 17件(16人)
一般負傷 ２件(２人)
交通 １件(１人)
その他 ３件(２人)
合計 23件(21人)

令和２年累計 155件(139人)
【交通事故】

人身 　件
物損 　件
死者 　人
傷者 　人

北海道内の死者数 69人

火 

災
・
救
急
出
動
状
況

市 

民
後
見
人
養
成
研
修
説
明
会
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児 

童
扶
養
手
当
現
況
届

　全ての児童扶養手当受給者は、８月１日か
ら 31 日までに現況届を役場に提出する必要
があります。
　また、次の①～④に該当する方について
は、一部支給停止適用除外事由届を合わせて
提出してください。（案内はすでに個別に郵
送しております。なお、提出がない場合は手
当額の一部または全部が停止される場合があ
ります）
①支給開始月から５年を経過する予定の方（※）
②支給要件に該当した日の属する月から数え
　て７年を経過する予定の方（※）

③認定請求時に児童が３歳未満だった場合は、
児童が３歳に達した日の属する月の翌月初
日から数えて５年を経過する予定の方（※）
④すでに上記①～③の期間を経過した方
　※令和２年８月から令和３年７月までの間に
　　期間を経過する方が対象です。
●詳しくは…
　上川総合振興局社会福祉課（☎46－
　５９００)
　役場福祉課福祉係（☎84－２１１１内線
　192・193)

普 

通
救
命
講
習

　９月９日は救急の日です。この日を含む１
週間を救命医療週間とし救急業務の正しい理
解と認識を深めてもらい適正な救急利用を呼
び掛けています。
　これに伴い、当麻消防署では町民を対象と
した普通救命講習会を実施します。受講を希
望の方は、８月 31 日までにご連絡ください。
●実施日時　９月６日（日）午前９時～午後
　12時
●実施内容　当麻消防署研修室
●講習内容　心肺蘇生法・AED の使用方法他
※実施日以外でも講習会は随時行いますので、
　受講を希望される方はぜひお問い合わせく
　ださい。
●詳しくは…　当麻消防署(☎84－２１３５)

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
今年度の敬老会は中止します。
　なお、白寿、米寿、喜寿の敬老祝い金に該
当する方には９月１日に町職員がご自宅など
までお届けします。対象となる方には個別に
案内文書を送付します。
●敬老祝い金対象者
・白寿　大正11年１月１日～12月31日生
・米寿　昭和８年１月１日～12月31日生
・喜寿　昭和19年１月１日～12月31日生
●詳しくは…　福祉課福祉係（☎84－２１１１
　内線191・192・193）

敬 
老
会
中
止
と
敬
老
祝
い
金
の
配
布

げ
ん
き
の 

素

―
お
魚
好
き
や
ね 

―

204

　生活習慣病を予防するためには、食事や運動などの生活習慣が大切です。その中でも、今月号で

は血液をサラサラにする食品のキーワード「オサカナスキヤネ」を紹介します。

　オ：お茶

　サ：魚（特に青魚）

　カ：海藻

　ナ：納豆

　ス：酢

　キ：きのこ

　ヤ：野菜

　ネ：ネギ類（長ネギ、玉ねぎ、にんにくなど）

　「オサカナスキヤネ」は、血液をサラサラにするために摂りたい食品の頭文字です。

　血糖値の上昇を穏やかにする、悪玉コレステロールや中性脂肪を低下させる、などの効果がある

食品ですので、参考にしてみてください。

●詳しくは…　健康課健康推進係　☎84－２１１１(内線173・174)

生活習慣病の予防には食事だけではなく、運動も必要です。
適度な運動やバランスの良い食事が大切です。
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　子ども医療費受給者証については、有効期
限が、７月31日までとなりますので対象者
に、有効期限が令和３年７月31日までの受
給者証を送付しています。重度心身障害者・
ひとり親家庭等医療費受給者証につきまして
も、同じく有効期限が7月31日までとなりま
すので、引き続き要件に該当する方には、有
効期限が令和３年７月31日までの受給者証
を送付しています。ただし、後期高齢者医療
保険に加入している方で、市町村民税課税
世帯（現役並み所得者を除く）の方は、同
保険により一部負担金の割合が１割となり、
助成制度の負担割合と同じになることから受
給者証は交付していません。
　受給者証が届いていない方はご連絡くださ
い。また、受給者証の交付を受けていない方
で、次の要件に該当している方は交付申請の
手続きをしてください。
●受給者の要件
【子ども医療費受給者】
・中学校卒業までの児童
【重度心身障害者医療費受給者】
・身体障害者手帳１級、２級、３級（内部障
　害)をお持ちの方
・精神障害者保健福祉手帳１級をお持ちの方
　（通院のみ対象)
・ＩＱがおおむね35以下の方（重複障害者
　はＩＱがおおむね50以下の方)

所得制限の限度額
子ども医療受給者証 所得制限なし
重度心身障害者
医療費受給者証

特別障害者手当の「配偶者および
扶養義務者の所得制限の限度額」

ひとり親家庭等
医療費受給者証

児童扶養手当の「孤児等の養育
者、配偶者、扶養義務者の所得
制限の限度額」

限度額早見表（参考）

扶養親族の数 重度心身障害者
医療費受給者証

ひとり親家庭等
医療費受給者証

０人 6,287,000 円 2,360,000 円
１人 6,536,000 円 2,740,000 円

２人以上 １人につき
213,000 円加算

１人につき
380,000 円加算

※限度額の判定に用いる所得の額は、障害者
　控除など各種控除後の金額です。また、限
　度額は老人扶養親族の有無などにより異な
　りますので、詳しい内容についてはお問い
　合わせください
●詳しくは…　
　健康課保険医療係（☎84－２１１１内線
181）

【ひとり親家庭等医療費受給者】
◦20歳未満の児童を扶養または18歳未満の
児童を監護している母子・父子家庭の母・
父および子
※子が18歳に達すると、その年度の３月31
日までが受給者証の有効期限になります。
就学などにより引き続き母・父が扶養して
いる場合は申請をしてください
●所得制限　いずれも主たる生計維持者の所
　得が限度額を超えないこと。

　　　　　　　　　　　　　　　　　★家庭でできる浸水対策★
　毎年全国では台風や大雨など大きな災害が発生しています。警報などの防災情報を利用して被害
を未然に防いだり、軽減することが重要です。今回は初期の浸水対策をお知らせします。

　●詳しくは…　当麻消防署予防広報係（☎84－２１３５）

大雪消防組合

当麻消防署

でんすけくんの

メモ

イットク
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●脂質異常症を改善するために

　脂質異常症を改善する目的は動脈硬化を進行させず、上記のような“重大な病気になるのを予防すること”

です。生活改善と、必要な方には投薬で日々の脂質コントロールを行うことが大切です。

①生活改善

い 

き
い
き
笑
顔
　
　
　
―
健
康
寿
命
を
伸
ば
そ
う
！
　
①
脂
質
異
常
症
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
―

38

●詳しくは…　当麻町地域包括支援センター（健康課介護係）☎ 84 －２１１１（175・176）

　ＨＤＬ（善玉）コレステロール、ＬＤＬ（悪玉）コレステロール、中性脂肪などの血液中の脂肪分を“血

中脂質”と言います。

　血中脂質はどれも身体に必要な成分ですが、何らかの理由で LDL コレステロールや中性脂肪が増えすぎ

たり、HDL コレステロールが減りすぎたりすることがあります。これが『脂質異常症』です。

　◎次の項目のうち、どれか１つでも当てはまれば脂質異常症です。

・ LDL コレステロール　１４０ｍｇ／ｄｌ以上

・ HDL コレステロール　  ４０ｍｇ／ｄｌ未満

・ 中性脂肪　　　　　　  １５０ｍｇ／ｄｌ以上
高血圧や糖尿病のある

方は、より動脈硬化が

進行しやすいです。

●脂質異常症による直接的な自覚症状はありません。

　このまま脂質異常症を放っておくと…？

動脈硬化が進行し血管がボロボロになる
このままだと次のような病気になる可能性が高いです

脳卒中
脳の血管が破れる脳出血や

脳の血管が詰まる脳梗塞が

起こる

心臓病
心臓の血管が詰まり狭心症

や心筋梗塞が起こる

認知症など
脳卒中などによって脳の

神経細胞が死んだりする

ことで認知症になる

健康寿命（日常的に介護などを必要とすることなく、
自立した生活を送れる年数）が短くなる

食習慣
　１日３食、バランス良く食べることが基本です

　▽コレステロール値が気になる方は

　減らす：肉の脂身、乳製品、洋菓子、菓子パンなど

　増やす：青魚、オリーブ油、野菜、大豆製品

　▽中性脂肪値が気になる方は

　減らす：甘いお菓子や飲み物、白米やパン、お酒

　増やす：魚

運動習慣
　運動不足を感じている人は、今よりも

　10 分多く身体を動かしましょう

　▽動脈硬化を防ぐには

　　こま切れでＯＫ、１日 30 分の運動を

　▽内臓脂肪を減らすには

　　連続 20 ～ 30 分の運動を

嗜好品
・タバコはやめる　・お酒はほどほどに

②薬物治療

　薬物治療は生活習慣の改善を行った上で始めるのが基本です。薬は大きく分けて①コレステロールが作ら

れないようにする薬、②コレステロールが吸収されないようにする薬、③中性脂肪を低下させる薬がありま

す。脂質異常症はほとんど症状がないため油断している方が多く、薬を自己判断でやめてしまう方も多くみ

られますが、脂質異常症を放置すると脳卒中・心臓病などの危険性が高まり大変危険です。生活習慣の改善

とともに医師の指示に従って薬の服用を根気強く続けることが重要です。
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26

・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン

・医科診療所午後休診
・イチイ学園開設日

Diary
マイタウン

日 月 火 水 木 金 土

１０

１7

 ８
１1

 ９
26

・広報｢我が郷土｣発行日
・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・道民家庭の日

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・心配ごと相談
保セ

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・国保税第２期納期
・後期高齢者医療保険料
　第２期納期

・介護保険料第２期納期
・町民プールクローズ

・医科診療所午後休診
保セ

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・５歳児健診
　保セ13:00 ～

・声かけあいさつ運動

・医科診療所午後休診
・イチイ学園開設日

保セ 保健福祉センター
医科診療所受付時間　※水曜日は午後休診、土、日・祝祭日は休診

〔午前〕月～金曜日　８：30 ～ 11：30　〔午後〕月・木曜日　13：00 ～ 18：30 ／火・金曜日　13：00 ～ 16：30

「生活・仕事相談会」の開催

１6

23

30

６

１3

１  1 １2 １3 １4

１7 １8 １9  20 21

24 25 26 27 28

31 １ ２ ３ ４

７ ８ ９ １1

１4 １5 １6 １8

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・乳児健診
・１歳６カ月児健診
　保セ13:00 ～

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

１5

22

29

５

１2

１9

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

　「かみかわ生活あんしんセンター」は、さまざまな理由から生活に困っている方のご相談にのるために、北海
道上川総合振興局が業務委託をしている相談窓口です。
●開催日時　８月20日（木）	 ●時間　①午後１時～１時50分　②午後２時～２時50分
●場所　当麻町公民館まとまーる　小会議室２	 ●相談対象者　生活・仕事についてお悩みの方
●相談料　無料	 ●申込期日　８月19日（水）午後３時
●申込先　自立支援事業所「かみかわ生活安心センター」（☎38－８８００　FAX33－００２１）

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

2420 23 25

・町民救急講習会
・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・乳児健診
・１歳６カ月児健診
　保セ13:00 ～

・広報｢我が郷土｣発行日

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

21 22

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・道民家庭の日

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ 10:00 ～ 18:00

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・リハビリ器具開放日
　保セ 9:00 ～ 11:00

・ふれあいサロン

・声かけあいさつ運動

・心配ごと相談

・心配ごと相談
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ア
ウ
ト
ド
ア
シ
ョ
ッ
プ
秀
岳
荘
旭
川

店
が
７
月
11
～
12
日
に
当
麻
山
キ
ャ
ン

プ
場
で
キ
ャ
ン
プ
テ
ン
ト
の
展
示
会
を

行
い
ま
し
た
。

　

自
然
の
中
で
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時

間
を
過
ご
せ
る
健
康
的
な
レ
ジ
ャ
ー
と
し

て
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
さ
ら
に
高
ま
る

キ
ャ
ン
プ
需
要
。
今
回
の
展
示
会
で

は
、
日
本
や
北
欧
の
テ
ン
ト
メ
ー
カ
ー

の
大
小
さ
ま
ざ
ま
な
形
を
し
た
テ
ン
ト

が
多
数
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
麻
山
キ
ャ
ン
プ
場
で

　
　
　
　

テ
ン
ト
展
示
会

　

６
月
19
日
か
ら
３
日
間
限
定
で
、
道

の
駅
と
う
ま
に
開
店
し
た｢

ア
ウ
ト
ド

ア
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
ス
ト
ア｣

。
20
日
に

行
わ
れ
た
ア
ウ
ト
ド
ア
用
品
の
交
換
会

で
は
50
点
が
出
品
さ
れ
、
う
ち
31
点
が

交
換
成
立
、
交
換
用
品
が
な
い
人
も
当

麻
山
の
自
然
保
護
と
環
境
整
備
を
目
的

と
し
た
寄
付
金
と
交
換
す
る
こ
と
が
で

き
、
１
９
０
０
０
円
の
寄
付
が
集
ま
り

ま
し
た
。

　

30
日
、
催
し
を
企
画
し
た
㈱
と
う
ま

振
興
公
社(

佐
藤
利
博
社
長)

の
石
黒
康

太
郎
さ
ん
が
町
長
室
を
訪
れ
、
村
椿
哲

朗
町
長
に
寄
付
金
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
た
め
の
移
動
自
粛
要
請
が
解
除

さ
れ
た
直
後
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
多

く
の
人
で
に
ぎ
わ
っ
た
イ
ベ
ン
ト
。
石

黒
さ
ん
は｢

美
し
い
当
麻
山
の
景
観
を

を
守
る
た
め
に
、
今
後
も
継
続
し
て
行

っ
て
い
き
た
い
で
す｣

と
笑
顔
で
話
し

て
い
ま
し
た
。

当
麻
山
保
全
の
た
め
に
寄
付
金

大
自
然
の
中
で
の
展
示
会

美
し
い
景
観
を
守
る
た
め
に

　　

旭
川
市
内
に
本
社
を
置
く
㈱
生
駒

組(

生
駒
雅
彦
取
締
役
社
長)

が
７
月
３

日
、
町
道
２
号
道
路
の
清
掃
活
動
を
無

償
で
行
い
ま
し
た
。

　

国
が
行
う
当
麻
永
山
用
水
地
区
導
水

幹
線
用
水
路
工
事
の
一
部
を
同
社
が
請

け
負
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
地
域
貢
献
と

し
て
実
施
し
た
も
の
。
こ
の
日
は
社
員

約
20
人
が
参
加
し
、
道
路
脇
に
捨
て
ら

れ
た
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
し
た
。

　

町
道
２
号
道
路
は
旭
川
紋
別
自
動
車

道
愛
別
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
完
成
後
、

直
結
す
る
道
路
と
し
て
自
動
車
の
往
来

が
増
え
、
投
棄
さ
れ
る
ご
み
が
絶
え
ま

せ
ん
。
毎
年
春
に
当
麻
町
で
清
掃
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
日
も
空
き

缶
や
菓
子
袋
な
ど
の
ご
み
が
散
乱
し
て

お
り
社
員
は
袋
を
片
手
に
ご
み
拾
い
作

業
を
行
い
ま
し
た
。
土
木
部
工
事
長
の

谷
村
康
弘
さ
ん
は｢

当
麻
町
は
美
し
い

自
然
の
景
観
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、

往
来
す
る
人
は
道
路
も
き
れ
い
に
使
用

し
て
も
ら
え
れ
ば
う
れ
し
い
で
す｣

と

話
し
て
い
ま
し
た
。

生
駒
組
が
清
掃
奉
仕

当
麻
町
の
道
路
を
き
れ
い
に

当
麻
山
を
き
れ
い
に

　

Ｎ
Ｅ
Ｃ
ネ
ッ
ツ
エ
ス
ア
イ
㈱
北
海
道

支
店
が
７
月
11
日
、
当
麻
山
周
辺
の
清

掃
活
動
を
無
償
で
行
い
ま
し
た
。

　

町
内
、
行
政
の
情
報
通
信
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
担
っ
て
い
る
こ
と
が
き
っ
か

け
で
社
会
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
実

施
し
た
も
の
。
こ
の
日
は
社
員
約
11
人

が
参
加
し
、
道
路
脇
に
捨
て
ら
れ
た
ご

み
拾
い
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
ク
リ
ー

ン
作
戦
が
中
止
と
な
っ
た
当
麻
山
。
社

員
の
皆
さ
ん
は
当
麻
山
の
す
み
ず
み
ま

で
き
れ
い
に
ご
み
を
拾
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
営
業
部
の
南
諒
さ
ん
は
「
当

麻
山
に
キ
ャ
ン
プ
な
ど
で
く
る
お
客
さ

ん
に
き
れ
い
に
使
っ
て
も
ら
い
た
い
で

す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

Ｎ
Ｅ
Ｃ
ネ
ッ
ツ
エ
ス
ア
イ
㈱
が

　
　
　
　
　
　
　

社
会
貢
献
活
動
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水
土
里
ネ
ッ
ト
と
う
ま
（
当
麻
土
地

改
良
区
：
伊
林
久
信
理
事
長
）
が
７
月

１
日
と
22
日
、
農
業
体
験
学
習
「
田
ん

ぼ
の
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

毎
年
、
町
内
の
小
学
５
年
生
を
対
象

に
５
回
開
催
。
給
食
米
を
育
て
る
食
農

教
育
施
設
「
田
ん
ぼ
の
学
校
」
を
拠
点

に
、
苗
の
観
察
、
田
植
え
、
稲
刈
り
へ

の
参
加
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
児
童
た
ち
の
手
に
よ
っ
て
田
ん

ぼ
の
学
校
の
田
植
え
を
行
う
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
た
め
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を

変
え
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

１
日
に
行
わ
れ
た
１
回
目
は
、
田
ん

ぼ
の
学
校
校
長
で
町
内
農
家
の
舟
山
賢

田
ん
ぼ
の
教
室
開
講

治
さ
ん
が
講
師
と
な
り
、
稲
が
田
ん
ぼ

に
植
え
ら
れ
る
ま
で
の
過
程
や
児
童
に

代
わ
っ
て
舟
山
さ
ん
が
田
植
え
を
行
っ

た
様
子
、
稲
を
植
え
て
か
ら
の
生
育
状

況
に
つ
い
て
勉
強
し
ま
し
た
。
舟
山
さ

ん
の
お
米
ク
イ
ズ
で
は
、
お
茶
碗
一
杯

の
ご
飯
の
値
段
が
23
円
だ
と
い
う
意
外

な
答
え
に
児
童
た
ち
は
驚
き
の
声
を
あ

げ
な
が
ら
回
答
を
書
き
留
め
て
い
ま
し
た
。

　

22
日
は
、
あ
い
に
く
の
雨
だ
っ
た
た

め
、
田
ん
ぼ
の
学
校
農
舎
で
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
。
土
地
改
良
区
職
員
か
ら

農
業
・
農
村
の
多
面
的
機
能
な
ど
に
つ

い
て
学
ん
だ
後
、
舟
山
さ
ん
が
田
ん
ぼ

の
学
校
で
育
っ
て
い
た
稲
を
事
前
に
準

備
し
、
稲
の
生
育
状
況
や
出
穂
前
の
様

子
、
田
ん
ぼ
に
住
む
生
物
の
観
察
な
ど

を
行
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
稲
が

ど
れ
く
ら
い
育
っ
た
か
を
メ
ジ
ャ
ー
で

測
っ
た
り
、
稲
を
手
に
取
り
出
穂
前
の

籾
を
観
察
。ま
た
、田
ん
ぼ
で
見
つ
け
た
生

物
を
興
味
津
々
で
観
察
し
て
い
ま
し
た
。

農
業
と
触
れ
合
い

知
識
深
め
る

　

当
麻
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と
し

て
活
動
す
る
佐
々
木
し
の
ぶ
さ
ん
が
、

７
月
23
・
24
日
に
コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
東

光
店
（
旭
川
市
豊
岡
１
条
５
丁
目
）
で

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
家
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

自
身
が
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
家
で
あ

り
、
こ
れ
ま
で
も
市
内
で
同
様
の
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
て
き
た
佐
々
木
さ
ん
。

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
ブ
ー
ス
で
は
、
作
品

の
他
に
町
の
冊
子
や
く
る
み
な
の
木
遊

館
で
製
作
さ
れ
た
小
物
な
ど
、
ま
ち
づ

く
り
を
Ｐ
Ｒ
す
る
物
も
並
び
ま
し
た
。

　

当
麻
町
の
木
育
活
動
に
魅
力
を
感
じ

る
と
話
す
佐
々
木
さ
ん
は
「
今
後
は
町

産
木
材
を
使
っ
た
小
物
製
作
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
も
開
催
し
、
木
育
の
魅

力
を
発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

８
月
か
ら
は
く
る
み
な
の
木
遊
館
内

で
、
自
身
や
つ
な
が
り
の
あ
る
作
家
の

作
品
を
展
示
販
売
し
て
い
ま
す
。

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
で

　
　
　
　
　

町
を
Ｐ
Ｒ

旭
川
の
イ
ベ
ン
ト
で
当
麻
を
宣
伝

プ
ロ
の
技
術
を
間
近
で

当
麻
町
で
サ
ッ
カ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

旭
川
市
内
の
少
年
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

チ
ー
ム
「
ビ
ア
ン
コ
ネ
ロ
Ｆ
Ｃ
」
に
よ

る
サ
ッ
カ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
７
月
22

日
、
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
運
動
場
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

プ
ロ
選
手
と
触
れ
合
い
、
そ
の
技
術

を
学
ん
で
も
ら
お
う
と
開
催
し
た
も
の

で
約
40
人
が
参
加
。
講
師
に
は
元
日
本

代
表　

鈴
木
隆
行
氏
と
本
山
雅
志
氏
、

元
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
で
あ
る
池
内
友

彦
氏
を
招
へ
い
し
、
と
も
に
ド
リ
ブ
ル

や
練
習
試
合
な
ど
を
行
う
中
で
、
そ
の

ボ
ー
ル
さ
ば
き
な
ど
を
間
近
で
体
験
し

ま
し
た
。

　

町
内
の
小
学
生
が
ク
ラ
ブ
生
と
し
て

加
入
し
て
い
る
こ
と
か
ら
本
町
で
の
実

施
が
実
現
し
た
も
の
で
、
参
加
し
た
子

ど
も
た
ち
は
「
と
て
も
上
手
で
見
本
に

な
っ
た
」と
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。



平田　舞
ま お

央ちゃん

( 中２)

大沼のんなちゃん

( ４西３)
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７月31日現在で当麻町に住民票のある令和元年７月生まれの赤ちゃんで
す(町広報撮影)
※７月号に"内海康太郎ちゃん"と掲載いたしましたが"内海孝太郎ちゃん"
　の誤りでした。訂正してお詫び申し上げます。

次号発行は９月10日(木)です

夏を迎えすくすくと成長した

｢田んぼの学校｣の稲

子どもたちが給食で食べるお米です

７月に行われた田んぼの教室で

メジャーを片手に観察

苗の時から何センチ育ったかな？

新米が楽しみだね！

今月の表紙写真

｢みんなのお米

何センチ育ったかな？｣

　
　

　　

全
国
で
進
む
人
口
減
少
。
地
方
か
ら
首

都
圏
へ
の
人
口
流
出
に
よ
る
、
転
出
者
が

転
入
者
を
大
き
く
上
回
る
社
会
減
は
、
ど

の
自
治
体
に
と
っ
て
も
頭
を
悩
ま
す
重
要

課
題
と
な
っ
て
い
る
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
当
麻
町
で
は
総
務
省

の
人
口
動
態
調
査
に
お
い
て
、
２
０
１
７

年
に
11
年
ぶ
り
社
会
増
２
人
に
転
じ
、

２
０
１
８
年
に
社
会
増
26
人
を
記
録
。

２
０
１
９
年
の
数
値
は
ま
だ
公
表
さ
れ
て

い
な
い
が
、
小
幅
の
社
会
減
に
食
い
止
め

ら
れ
る
見
込
み
。

　

高
齢
の
方
の
死
亡
者
数
が
多
く
、
出
生

者
数
が
少
な
い
自
然
減
の
影
響
が
大
き
く
、

人
口
減
少
は
進
ん
で
い
る
。
一
方
で
、
社

会
減
に
よ
る
人
口
流
出
ペ
ー
ス
を
抑
え
る

こ
と
が
で
き
て
い
る
こ
と
は
、
食
育
・
木

育
・
花
育
に
よ
る
当
麻
町
な
ら
で
は
の
ま

ち
づ
く
り
が
、
非
常
に
良
い
方
向
に
向
か

っ
て
い
る
証
で
あ
る
と
、
私
は
と
ら
え
て

い
る
。

　

当
麻
土
地
開
発
公
社
で
は
、｢

ハ
ー

ト
フ
ル
タ
ウ
ン
と
う
ま｣

を
造
成
し

２
０
１
７
年
８
月
よ
り
分
譲
を
開
始
。
全

32
区
画
あ
る
の
だ
が
、
当
初
見
込
み
を
上

回
る
ペ
ー
ス
で
分
譲
が
進
み
、
今
年
７
月

を
も
っ
て
全
区
画
が
分
譲
済
と
な
っ
た
。

同
公
社
役
員
、
事
務
局
員
の
尽
力
、
そ
し

て
、
当
麻
町
の
魅
力
を
売
り
込
ん
で
い
た

だ
い
た
す
べ
て
の
方
々
に
、
お
礼
を
申
し

上
げ
る
。

　

｢

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
と
う
ま｣

に
つ
い
て
も
、

残
り
分
譲
区
画
数
は
３
区
画
で
あ
り
、
当

麻
町
に
移
住
・
定
住
を
希
望
さ
れ
る
ご
家

族
が
多
い
中
、
そ
の
お
気
持
ち
に
応
え
る

べ
く
、
新
た
な
分
譲
地
造
成
計
画
と
と
も

に
、
既
存
住
宅
団
地
で
の
空
家
・
空
地
の

循
環
利
用
促
進
の
可
能
性
に
つ
い
て
検
討

す
る
な
ど
、
宅
地
を
確
保
す
る
た
め
の
新

た
な
方
策
を
練
る
必
要
が
あ
る
。
考
え
て

い
き
た
い
。

　

町
の
木
に
囲
ま
れ
た
マ
イ
ホ
ー
ム
。
当

麻
町
は
町
産
木
材
を
活
用
し
て
住
宅
を
新

築
す
る
際
の
補
助
制
度
で
あ
る
当
麻
町
産

材
活
用
促
進
事
業
を
２
０
１
３
年
度
に
打

ち
出
し
、
こ
れ
ま
で
に
同
事
業
を
活
用
し

て
令
和
元
年
度
ま
で
に
１
０
６
棟
、
お
か

え
り
ふ
る
さ
と
応
援
事
業
活
用
で
も
17
棟

が
新
築
さ
れ
て
き
た
。

　

50
年
か
ら
60
年
ほ
ど
か
け
成
長
し
、
伐

期
を
迎
え
て
い
る
ド
ド
マ
ツ
や
カ
ラ
マ
ツ

の
木
々
。
利
用
価
値
の
高
い
、
人
々
の
日

々
の
暮
ら
し
を
支
え
る
建
築
材
と
し
て
活

用
す
る
た
め
、
林
業
、
木
材
加
工
業
、
町

内
外
の
ハ
ウ
ス
メ
ー
カ
ー
や
工
務
店
な
ど

が
一
つ
の
チ
ェ
ー
ン
と
な
り
、
当
麻
町
産

建
築
材
の
供
給
と
、
活
用
を
可
能
に
し
て

い
る
。
官
民
連
携
の
力
に
よ
る
柔
軟
な
当

麻
町
な
ら
で
は
の
取
り
組
み
で
あ
る
。

　

消
費
税
増
税
や
、
現
在
は
コ
ロ
ナ
禍
に

よ
る
影
響
な
ど
、
新
築
住
宅
市
場
は
厳
し

い
状
況
を
迎
え
て
い
る
が
、
当
麻
町
は
今

年
度
も
す
で
に
９
棟
の
制
度
活
用
申
請
が

あ
り
、
感
謝
し
た
い
。

子
育
て
環
境
の
充
実
で
進
む
移
住
定
住

～
ハ
ー
ト
フ
ル
タ
ウ
ン
と
う
ま
全
区
画
分
譲

６

　

ハ
ー
ト
フ
ル
タ
ウ
ン
と
う
ま
分
譲
申
込

書
に
ア
ン
ケ
ー
ト
項
目
が
あ
る
の
だ
が
、

｢

子
育
て
環
境｣

と
い
う
項
目
が
多
く
の
申

込
者
に
と
っ
て
決
め
手
に
な
っ
て
い
る
こ

と
が
、
際
立
っ
て
読
み
取
れ
る
。

　

当
麻
町
が
進
め
て
き
た
、
食
育
・
木
育

・
花
育
に
よ
る
当
麻
町
な
ら
で
は
の
ま
ち

づ
く
り
の
方
向
性
が
、
ご
家
族
に
と
っ
て

こ
の
町
に
未
来
を
、
可
能
性
を
、
感
じ
て

い
た
だ
け
て
い
る
こ
と
の
評
価
で
あ
り
、

う
れ
し
く
思
う
。

　

一
歩
一
歩
、
歩
み
の
積
み
重
ね
が
、
今

で
あ
る
。

　

こ
れ
ま
で
の
挑
戦
の
歩
み
に
感
謝
の
気

持
ち
を
忘
れ
ず
、
進
ん
で
ま
い
り
た
い
。

　

未
来
を
創
る
た
め
、
一
歩
ず
つ
。

 
 
 
 
 
 
 
 

　
　
　

村
椿
哲
朗
／
当
麻
町
長

人のうごき ７月末現在・(　)内は前月比

総人口　　  　　  男　        女　       世帯数
6,385(2)　  2,942(5)　　3,443(-3)　3,054(-1)

うち65歳以上
2,643(0)




