
広報とうま

July 2021(令和３年)
№1112

７

ま
ん
ま
る
に
育
ち
ま
し
た



　

少
子
化
、
核
家
族
化
、
情
報
化
な
ど
急
激
な
社
会
変
化
の

中
で
、
私
た
ち
の
生
活
環
境
も
大
き
く
変
化
し
続
け
て
い
ま

す
。
家
庭
、
幼
稚
園
、
保
育
園
、
学
校
と
子
ど
も
が
育
っ
て

い
く
環
境
に
も
影
響
が
あ
り
、
そ
の
中
で
悩
み
を
抱
え
て
い

る
子
ど
も
が
多
く
い
ま
す
。

　

｢

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー｣

。
学
校
に
通
う
子
ど

も
た
ち
が
生
活
の
中
で
抱
え
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
の
解

決
を
図
る
専
門
職
で
す
。
以
前
、
当
麻
中
学
校
教
頭
と
し
て

当
麻
町
の
教
育
に
携
わ
っ
て
い
た
丸
田
利
則
さ
ん
が
４
月
よ

り
、
当
麻
町
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
勤
務

し
て
い
ま
す
。
丸
田
先
生
に
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ

ー
の
仕
事
と
子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
現
状
に
つ
い
て
お
聞

き
し
ま
し
た
。

―
始
め
に
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
仕
事
に
つ
い

て
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？
―

｢

不
登
校
な
ど
課
題
を
抱
え
て
い
る
子
ど
も
が
、
楽
し
く
学

校
に
通
え
る
よ
う
に
な
る
た
め
、
環
境
整
備
・
調
整
を
す
る

こ
と
が
仕
事
で
す
。
そ
の
た
め
に
保
護
者
や
学
校
、
関
係
機

関
に
働
き
か
け
を
行
っ
て
い
ま
す
」

―
不
登
校
と
い
う
と
い
じ
め
な
ど
が
原
因
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
が
？
―

｢

要
因
は
お
子
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
で
違
い
ま
す
。
最
近
は
心
の

問
題
で
悩
ん
で
い
る
子
ど
も
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
以
前

に
あ
っ
た
高
校
生
や
大
学
生
の
悩
み
が
、
も
っ
と
下
の
年
齢

で
起
こ
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
そ
の
問
題
か
ら
不
安

感
を
抱
え
、
学
校
に
足
を
向
け
る
こ
と
が
怖
い
と
感
じ
て

い
る
お
子
さ
ん
も
い
る
よ
う
で
す｣

―
ど
う
い
っ
た
不
安
感
な
の
で
し
ょ
う
か
？
―

｢

た
と
え
ば
〝
友
達
の
中
に
入
る
こ
と
が
で
き
な
い
〟
〝
友

達
と
上
手
く
関
わ
れ
な
い
〟
な
ど
で
す
。
不
登
校
の
お
子
さ

ん
に
共
通
し
て
感
じ
る
の
は
気
持
ち
を
表
現
す
る
こ
と
が
苦

手
で
、
自
己
肯
定
感
が
低
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
策
で
、
給
食
時
間
は
黙
っ
て
食
べ

る
と
か
、
行
事
の
中
で
大
き
な
歓
声
を
上
げ
な
い
と
か
、
子

ど
も
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
制
約
さ
れ
て
い
る
こ

と
も
起
因
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん｣

―
友
達
と
の
関
わ
り
が
上
手
に
で
き
な
い
原
因
は
ど
こ
に
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
？
―

｢

今
か
ら
20
～
30
年
程
前
か
ら
、
社
会
の
変
化
の
中
で
子
ど

も
た
ち
の
経
験
の
不
足
や
社
会
性
の
育
成
の
難
し
さ
が
指
摘

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
現
在
は
そ
れ
以
上
に
社
会
が
進
み
、
ネ

ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ(

ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
サ
ー
ビ

ス
※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
社
会
的
交
流
を
構
築
す
る
た
め

の
ツ
ー
ル
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど)

の
進
化

に
伴
い
、
実
際
の
触
れ
合
い
の
中
で
、
友
達
と
関
わ
る
経
験

が
大
変
乏
し
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
が
要
因
の
一
つ
だ
と
思

い
ま
す｣

―
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
な
子
の
特
徴
は
？
―

スクール
ソーシャルワーカー
　　　　　丸田です
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｢

心
が
す
ご
く
敏
感
で
繊
細
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
言
動
で

傷
つ
い
て
し
ま
っ
た
り
、
友
達
と
の
些
細
な
ト
ラ
ブ
ル
で
心

が
萎
え
て
し
ま
っ
た
り
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う

に
感
じ
ま
す｣

―
個
々
の
心
の
耐
性
で
〝
不
登
校
に
な
る
・
な
ら
な
い
〟
が

あ
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
？
―

｢

そ
う
で
す
ね
。
同
じ
要
因
で
も
あ
る
子
に
と
っ
て
は
克
服

で
き
、
あ
る
子
に
と
っ
て
は
大
き
な
壁
に
な
り
ま
す
。
さ
ら

に
自
分
の
気
持
ち
を
表
に
出
せ
な
い
た
め
、
そ
の
壁
を
な
か

な
か
乗
り
越
え
れ
な
い
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す｣

―
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
の
仕
事
は
、
不

登
校
の
お
子
さ
ん
の
対
応
以
外
も
あ
る
の
で
す
か
？
―

｢

併
せ
て
対
応
し
て
い
る
の
が
特
別
支
援
教
育
を
受
け
る
お

子
さ
ん
た
ち
の
対
応
で
す
。
特
別
支
援
教
育
と
は
、
生
活
の

中
で
特
別
な
配
慮
を
要
す
る
お
子
さ
ん
の
自
立
や
社
会
参
加

へ
の
主
体
的
な
取
り
組
み
を
支
援
す
る
た
め
の
指
導
や
支
援

を
す
る
も
の
で
、
平
成
19
年
４
月
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
実

は
特
別
支
援
教
育
を
受
け
る
お
子
さ
ん
の
中
に
、
不
登
校
の

お
子
さ
ん
が
多
い
と
い
う
現
状
も
あ
る
の
で
す｣

―
特
別
支
援
教
育
の
現
状
に
つ
い
て
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す

か
？
―

｢

特
別
支
援
教
育
と
い
っ
て
も
、
お
子
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
で
課

題
が
違
い
ま
す
の
で
、
一
人
一
人
に
合
わ
せ
た
対
応
を
し
て

い
ま
す
。
ま
た
特
別
支
援
教
育
の
体
制
と
い
う
の
は
学
校
そ

れ
ぞ
れ
で
違
い
、
専
門
職
員
が
揃
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

の
で
、
現
場
の
先
生
た
ち
は
手
探
り
の
状
況
で
対
策
を
し
て

い
ま
す｣

―
特
別
支
援
教
育
の
課
題
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？
―

｢

幼
少
期
、
学
齢
期
と
関
係
す
る
機
関
が
そ
れ
ぞ
れ
対
応
を

一
生
懸
命
や
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
関
係
機
関
同
士
の
つ
な

が
り
が
弱
い
の
が
課
題
で
す
。
例
え
ば
小
学
校
で
特
別
支
援

教
育
を
受
け
よ
う
と
す
る
お
子
さ
ん
の
情
報
が
、
対
応
す
る

小
学
校
に
来
る
の
は
10
月
の
就
学
前
検
査
な
の
で
す
。
こ
こ

か
ら
対
応
を
始
め
る
の
で
は
な
く
、
も
っ
と
早
く
か
ら
情
報

を
共
有
し
体
制
を
整
え
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
学
齢
期

だ
け
で
な
く
生
ま
れ
て
か
ら
成
人
に
な
る
ま
で
し
っ
か
り
と

支
援
体
制
を
整
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ま
で
私
が

勤
め
て
き
た
自
治
体
の
中
に
は
、
月
１
回
な
ど
定
期
的
に
関

係
機
関
が
集
ま
り
会
議
を
開
き
、
情
報
共
有
を
し
て
い
る
と

こ
ろ
も
あ
り
ま
す｣

―
特
別
支
援
教
育
を
受
け
る
お
子
さ
ん
の
保
護
者
に
と
っ
て

は
、
就
労
へ
の
不
安
が
あ
る
と
思
う
の
で
す
が
？
―

｢

就
職
に
対
し
支
援
体
制
が
整
っ
て
い
る
特
別
支
援
の
高
等

学
校
が
多
く
あ
り
、
働
く
こ
と
に
関
し
て
は
問
題
あ
り
ま
せ

ん
。
実
は
特
別
支
援
の
就
労
体
制
の
方
が
し
っ
か
り
し
て
い

る
と
い
う
話
も
あ
る
く
ら
い
で
す
。
将
来
へ
の
さ
ま
ざ
ま
な

道
が
保
証
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
私
の
仕
事
と
し
て
家
庭
と

学
校
を
つ
な
ぐ
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
関
係
機
関
と
連
携
を
取

り
な
が
ら
お
子
さ
ん
を
取
り
巻
く
環
境
を
改
善
し
て
い
き
、

お
子
さ
ん
が
し
っ
か
り
成
長
で
き
る
環
境
に
変
え
て
い
く
こ

と
が
重
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
人
で
も
環
境
は
大

切
で
す
。
社
会
に
出
て
鬱
に
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
の
も
環

境
に
よ
る
も
の
が
多
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
環
境
が
変
わ
り
自

分
の
特
性
を
生
か
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
し
っ
か
り
や
っ
て
い

け
る
。
不
安
定
な
環
境
だ
と
、
必
ず
問
題
を
抱
え
る
子
ど
も

が
多
く
な
っ
て
し
ま
う
。
個
々
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
、

〝
伸
び
る
環
境
〟
づ
く
り
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
お
子
さ
ん
と
向
き
合
っ
て
い
る
と
見
る
見
る
う
ち

に
様
子
が
変
わ
り
、
心
の
成
長
が
見
て
取
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
環
境
に
よ
っ
て
お
子
さ
ん
は
す
ご
く
成
長
す
る
の
だ

ろ
う
な
と
い
つ
も
思
っ
て
い
ま
す｣

　

最
後
に
丸
田
先
生
は
、｢

中
学
校
で
全
く
登
校
で
き
な
か

っ
た
生
徒
が
、
行
事
を
き
っ
か
け
に
登
校
で
き
る
よ
う
に
な

っ
た
り
、
高
校
入
学
を
き
っ
か
け
に
普
通
に
登
校
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
り
し
た
例
な
ど
、
何
が
き
っ
か
け
で
壁
を
克
服

で
き
る
か
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
わ
か
ら
な
い
。
だ
か
ら
成
長
を

あ
き
ら
め
ず
、
周
り
も
粘
り
強
く
支
援
し
な
が
ら
、
希
望
を

も
っ
て
前
に
進
む
こ
と
が
大
切
で
す｣

と
話
し
ま
し
た
。

丸
田
利
則
氏
…
昭
和
30
年
11
月
25
日
生
ま
れ
。
専
門
は
中
学

社
会
科
。
平
成
28
年
３
月
に
退
職
後
、
上
川
管
内
の
学
校
に

勤
務
し
な
が
ら
、
初
任
者
指
導
や
特
別
支
援
教
育
に
携
わ

る
。
今
年
４
月
よ
り
当
麻
町
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ

ー
と
し
て
勤
務
。
子
ど
も
が
育
ち
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
力

を
注
い
で
い
る
。
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空
き
家
の
流
通
・
利
活
用
促
進
へ

０
円
都
市
開
発
合
同
会
社
と
当
麻
町
が
提
携

　

当
麻
町
は
、
０
円
物
件
の
不
動
産
マ
ッ
チ
ン
グ
支
援
サ
イ
ト
を

運
営
す
る
０
円
都
市
開
発
合
同
会
社(

中
村
領
代
表
社
員)

と｢

空

き
家
等
の
流
通
及
び
利
活
用
促
進
に
関
す
る
連
携
協
定｣

を
締
結

し
ま
し
た
。

　

少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
に
伴
い
増
加
す
る
空
き
家
。
処
分
に

多
額
な
費
用
が
掛
か
る
た
め
放
置
さ
れ
、
危
険
家
屋
に
な
る
な
ど

各
自
治
体
で
は
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
０
円
都
市
開
発

合
同
会
社
は
所
有
者
が
手
放
し
た
い
物
件
を
０
円
物
件
と
し
て
サ

イ
ト
上
で
紹
介
、
不
動
産
を
探
す
人
と
の
仲
介
を
行
っ
て
お
り
、
３

月
に
提
携
を
し
た
比
布
町
で
は
登
録
し
た
２
件
と
も
契
約
が
進
む

効
果
を
見
せ
て
い
ま
す
。
３
月
に
当
町
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

し
た
旭
川
信
用
金
庫
の
仲
介
に
よ
り
提
携
協
定
に
至
り
ま
し
た
。

　

６
月
10
日
に
、
役
場
講
堂
で
中
村
代
表
社
員
と
村
椿
哲
朗
町
長

に
よ
る
締
結
式
を
実
施
。
今
年
度
か
ら｢

未
来
へ
つ
な
ぐ
宅
地
循

環
促
進
事
業｣

と
し
て
住
宅
の
除
却
費
用
と
併
せ
て
新
築
住
宅
へ

の
町
産
木
材
補
助
を
行
っ
て
い
る
当
麻
町
に
対
し
、
中
村
氏
は
「
他

の
自
治
体
に
な
い
取
り
組
み
を
し
て
い
る
当
麻
町
に
全
面
的
に
協

力
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。
町
内
に
１
０
０
件
以
上
の
空
き
家

が
存
在
し
、
郊
外
だ
け
で
な
く
中
心
地
に
も
及
ん
で
い
る
と
説
明

し
た
村
椿
町
長
は｢

今
回
の
提
携
は
空
き
家
問
題
の
解
決
に
向
け

た
有
効
な
取
り
組
み
と
な
り
、
移
住
に
も
つ
な
が
る
と
期
待
し
て

い
ま
す｣

と
力
を
込
め
ま
し
た
。

　

協
定
書
に
は
①
所
有
者
等
に
対
す
る
空
き
家
等
の
相
談
に
関
す

る
事
業
②
空
き
家
等
の
譲
渡
、
そ
の
他
市
場
へ
の
流
通
促
進
に
関

す
る
事
業
③
空
き
家
等
の
譲
渡
後
の
新
築
等
の
促
進
に
関
す
る
事

業
④
譲
渡
希
望
者
に
対
す
る
空
き
家
等
の
譲
渡
の
相
談
に
関
す
る

事
業
⑤
取
得
希
望
者
に
対
す
る
空
き
家
等
の
取
得
の
相
談
に
関
す

る
事
業
⑥
空
き
家
等
の
発
生
抑
制
・
解
消
、
及
び
流
通
・
利
活
用
を

促
進
す
る
た
め
の
広
報
・
啓
発
事
業
の
６
項
目
が
盛
り
込
ま
れ
て
い

ま
す
。

　

０
円
物
件
の
不
動
産
マ
ッ
チ
ン
グ
支
援
サ
イ
ト
を
紹
介
す
る
チ

ラ
シ
は
、
７
月
１
日
発
布
の
固
定
資
産
税
納
税
通
知
書
に
同
封
し

て
い
ま
す
。
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小
島　

晴は
る
と斗
ち
ゃ
ん（
３
東
３･

男･

貴
雅
）

　

菊
地　

真ま

お央
ち
ゃ
ん（
４
東
２･

男･　

徹
）

　

國
枝　

柚ゆ

あ杏
ち
ゃ
ん（
宇　

３･

女･

拓
実
）

　　

前
田
由
美
子
さ
ん　
（
宇　

１
・
71
歳
）

　

狩
野
サ
チ
子
さ
ん　
（
４
東
３
・
84
歳
）

　

内
田　

耕
次
さ
ん　
（
４
西
２
・
92
歳
）

　

橋
口　

兼
弘
さ
ん　
（
４
西
４
・
94
歳
）

　

岡
田　

タ
ケ
さ
ん　
（
３
東
３
・
96
歳
）

　

湯
淺　
　

上
さ
ん　
（
宇　

２
・
82
歳
）

　

岸
山　

勝
枝
さ
ん　
（
３
西
４
・
90
歳
）

　

清
水　

は
る
さ
ん　
（
宇　

２
・
87
歳
）

　

赤
澤　

道
廣
さ
ん　
（
中　

３
・
84
歳
）

　

麓　
　

一
子
さ
ん　
（
中　

６
・
92
歳
）

（
令
和
３
年
５
月
21
日
～
６
月
20
日
届
け
出

分
・
町
に
住
民
登
録
が
あ
り
了
承
い
た
だ
い

た
方
の
み
掲
載
）

香
典
返
し
を
廃
し
て
社
協
に

　

前
田　
　

滋
さ
ん（
宇　

１
） 　

３
万
円

　

内
田　

チ
セ
さ
ん（
４
西
２
） 　

２
万
円

　

橋
口　

康
弘
さ
ん（
３
東
３
） 　

５
万
円

　

湯
淺
サ
ダ
子
さ
ん（
宇　

２
） 　

１
万
円

　

岸
山　

雅
英
さ
ん（
３
西
４
） 　

２
万
円

　

清
水　
　

弘
さ
ん（
宇　

２
） 　

１
万
円

　

赤
澤
ケ
イ
子
さ
ん（
中　

３
） 　

３
万
円

ま
ち
づ
く
り
寄
付
金（
ふ
る
さ
と
納
税
）と　

し
て
町
に（
５
月
分
）

　

１
５
７
０
人
の
皆
さ
ん
よ
り
寄
付
い
た
だ

き
ま
し
た

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

お
誕
生
お
め
で
と
う
あ
か
ち
ゃ
ん
（
住
所

性
別
・
父
ま
た
は
母
）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

口
許
で
ネ
イ
ル
カ
ラ
ー
舞
う
新
成
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

忠

桜
散
る
逢
瀬
な
き
日
々
年
歩
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

好

そ
れ
ぞ
れ
に
風
に
揺
ら
れ
て
木
の
芽
張
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

誓
子

片
蔭
や
お
な
じ
事
務
服
わ
い
わ
い
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

清
和

デ
ィ
ス
タ
ン
ス
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
に
オ
ン
ラ
イ
ン

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
仲

北
の
町
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
み
に
熊
に
鹿

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

櫻
井　

清
和

ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
て
ひ
と
ま
ず
安
心
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

林　
　

義
明

こ
ろ
な
が
ね　

は
や
く
な
く
な
り　

ま
す
よ
う
に

　
　
　
　
　
　
　

小
谷　

孝
心(

小
学
１
年)

ふ
き
の
と
う　

は
る
が
き
た
よ
と　

う
れ
し
そ
う

　
　
　
　
　
　
　

石
黒　

あ
や(

小
学
２
年)

休
み
の
日　

か
ぞ
く
と
は
な
び　

し
た
い
な
あ

　
　
　
　
　
　
　

谷
口　

和
花(

小
学
２
年)

さ
く
ら
さ
き　

夏
の
き
せ
つ
が　

や
っ
て
く
る

　
　
　
　
　
　
　

石
田　

瑠
美(

小
学
３
年)

白
鳥
が　

家
の
ま
わ
り
を　

と
ん
で
行
く

　
　
　
　
　
　
　

射
場　
　

悠(

小
学
３
年)

テ
ー
ブ
ル
は　

い
つ
も
つ
か
わ
れ　

う
れ
し
そ
う

　
　
　
　
　
　
　

谷
口　

瑛
信(

小
学
３
年)

よ
ぼ
う
は
ね　

マ
ス
ク
手
あ
ら
い　

う
が
い
も
ね

　
　
　
　
　
　
　

池
澤　

結
愛(

小
学
４
年)

お
せ
わ
で
ね　

新
一
年
が　

か
わ
い
い
な

　
　
　
　
　
　
　

小
林　

史
佳(

小
学
６
年)

春
な
の
に　

な
ぜ
か
雪
が
ね　

降
っ
て
く
る

　
　
　
　
　
　
　

村
澤　

悠
榎(

小
学
６
年)

雨
上
が
り　

と
て
も
綺
麗
な　

虹
の
空

　
　
　
　
　
　
　

佐
藤　

結
梨(

中
学
２
年)

そ
れ
で
も
ね　

行
動
す
る
の
は　

む
ず
か
し
い

　
　
　
　
　
　
　

谷　
　

純
菜(

中
学
２
年)

俳
句

川
柳

習
っ
た
ば
か
り
の
方
も

ぜ
ひ
ご
登
壇
く
だ
さ
い

文
壇

　

10
月
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た
「
新
米
・

新
そ
ば
祭
り
」
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

が
ん
ば
ろ
ー
当
麻
！

　

真
夏
の
打
ち
上
げ
花
火

　

コ
ロ
ナ
禍
で
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
中

止
に
な
る
中
、
真
夏
の
一
夜
を
打
ち
上
げ
花

火
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

●
日
時　

７
月
31
日
㈯
午
後
７
時
30
分
か
ら

●
場
所　

当
麻
町
市
街
地

●
主
催　

当
麻
町
商
工
会･

当
麻
町
青
年
会
議

※
悪
天
候
な
ど
に
よ
り
、
順
延
に
な
る
こ
と

　

が
あ
り
ま
す

イ
ベ
ン
ト
の
中
止
に
つ
い
て

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
つ
い
て

【掲載例】

　　　
　

広
報
紙｢

我
が
郷
土｣

お
よ
び
当
麻
町

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に

　

町
内
企
業
の
求
人
情
報
を
掲
載
し
ま
す
。

　

掲
載
希
望
の
あ
る
事
業
主
の
方
は
お
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

　

●
我
が
郷
土
へ
の
掲
載

　

｢

み
ん
な
の
広
場｣

に
掲
載
。
た
だ
し
空

　

き
ス
ペ
ー
ス
が
あ
る
時
に
限
る

　

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載

　

求
人
情
報
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載

　

●
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
へ
の
掲
載

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
リ
ン
ク
を
掲
載　

　

●
申
し
込
み
お
よ
び
問
い
合
わ
せ

　
　

当
麻
町
役
場
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

(

☎
８
４-

２
１
１
１)

※
商
工
会
員
の
事

　

業
所
は
当
麻
町
商
工
会(

☎
８
４-

２
３
２
５)

　

で
も
受
け
付
け
ま
す

求
人
情
報
の
掲
載

●●スタッフ募集
募集企業 ●●株式会社
雇用形態 正社員・パート・季節雇用

給与 月給●万円
勤務時間 ●：●～●：● ( ●時間 )

休日 土、日、祝日
勤務内容 販売業務

待遇 交通費支給、賞与あり
応募資格 高校卒・要普通自動車免許

勤務先 当麻町●条●丁目
応募方法 電話連絡後、面談

備考
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●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に

つ
い
て

　

冒
頭
、｢

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症｣

に
よ
り
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
ま
し

た
方
々
に
哀
悼
の
意
を
捧
げ
ま
す
と
と
も

に
、
現
在
治
療
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ま
の
一

日
も
早
い
回
復
を
願
う
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　

全
国
の
新
規
感
染
者
数
が
過
去
最
高
を

更
新
す
る
な
ど
、
厳
し
い
感
染
状
況
を
踏

ま
え
、
５
月
14
日
に
北
海
道
が
５
月
16
日

か
ら
31
日
を
期
限
と
し
て
、
緊
急
事
態
宣

言
の
対
象
と
さ
れ
ま
し
た
。
全
道
に
お
い

て
緊
急
事
態
に
お
け
る
対
策
を
行
っ
て
ま

い
り
ま
し
た
が
、
新
規
感
染
者
の
減
少
に

は
な
ら
ず
、
宣
言
期
間
を
６
月
20
日
ま
で

延
長
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

町
で
は｢

北
海
道
に
お
け
る
緊
急
事
態

措
置｣

に
基
づ
き
、
接
触
機
会
を
抑
え
る

た
め
当
麻
町
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
本
部
に
お
い
て
、
５
月
17
日
か
ら

緊
急
事
態
宣
言
の
期
限
ま
で
、
公
共
施
設

の
閉
鎖
を
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　

ま
た
昨
年
に
引
き
続
き
、
町
の
一
大
イ

ベ
ン
ト
で
あ
り
ま
す｢

と
う
ま
蟠
龍
ま
つ

り｣

を
は
じ
め
、
町
が
主
催
す
る
各
種
イ

ベ
ン
ト
・
会
議
な
ど
に
つ
き
ま
し
て
も
不

特
定
多
数
の
方
が
集
ま
る
も
の
、
ま
た
緊

急
性
が
低
い
も
の
な
ど
に
つ
い
て
中
止
ま

た
は
延
期
と
す
る
決
定
を
し
た
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。

　

飲
食
店
な
ど
に
対
し
ま
し
て
は
営
業
時

間
短
縮
な
ど
の
要
請
が
行
わ
れ
、
町
内
事

業
者
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
昨
年
か
ら
長

期
間
に
よ
る
対
応
に
大
き
な
影
響
が
出
て

い
る
状
況
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
状
況
を
収
束
さ
せ
る
た
め
、
感
染

防
止
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
と
い
う｢

二
正
面

作
戦｣

に
基
づ
き
、
国
・
道
・
医
療
事
業

者
な
ど
関
係
機
関
と
連
携
し
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
つ
い
て
ご
報
告
申
し
上
げ
ま
す
。

５
月
10
日
、
町
立
診
療
所
の
医
師
、
看
護

師
が
町
内
高
齢
者
施
設
５
カ
所
を
訪
問

し
、
入
所
者
・
従
業
員
な
ど
に
１
回
目

の
接
種
を
、
31
日
に
２
回
目
の
接
種
を
実

施
い
た
し
ま
し
た
。
ま
た
公
民
館
ま
と
ま

ー
る
を
会
場
に
、
５
月
24
日
か
ら
年
齢
層

の
高
い
方
か
ら
順
に
集
団
接
種
を
実
施

し
、
併
せ
て
６
月
９
日
か
ら
当
麻
内
科

ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
協
力
に
よ
り
個
別

接
種
も
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

高
齢
者
の
接
種
状
況
は
６
月
14
日
現
在

で
、
１
回
目
接
種
者
は
１
２
５
６
人
、
内

訳
は
集
団
接
種
８
０
４
人
、
個
別
接
種

３
２
２
人
、
施
設
巡
回
接
種
１
３
０
人
。

２
回
接
種
完
了
者
は
５
６
５
人
で
内
訳
は

集
団
接
種
３
８
３
人
、
個
別
接
種
55
人
、

施
設
巡
回
接
種
１
２
７
人
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。

　

行
政
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
何
よ
り
町

民
の
皆
さ
ま
の
健
康
と
、
安
全
・
安
心
な

暮
ら
し
を
最
優
先
に
考
え
、
引
き
続
き
情

報
収
集
と
共
有
を
図
り
、
町
を
挙
げ
て
最

善
の
対
応
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

●
令
和
２
年
度
各
会
計
出
納
閉
鎖
後
の
状

況
に
つ
い
て

　

一
般
会
計
に
つ
き
ま
し
て
は
、
収
入
支

出
差
引
額
が
１
億
８
２
４
９
万
６
千
円
と

な
っ
て
お
り
、
こ
の
う
ち
繰
越
明
許
費
繰

越
額
と
し
て
３
２
０
万
６
千
円
、
残
額
は

地
方
自
治
法
の
規
定
に
よ
り
、
財
政
調

整
基
金
積
立
金
に
１
億
２
千
万
円
、
翌

年
度
へ
の
繰
越
金
と
し
て
５
９
２
９
万

円
と
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
結
果
、
基

金
の
現
在
高
は
１
億
２
千
万
円
の
決
算

積
立
後
、
備
荒
資
金
を
含
め
ま
し
て

29
億
２
０
３
２
万
９
千
円
で
、
前
年
度
と

比
較
し
て
１
億
３
５
０
４
万
円
の
減
と
な

り
、
ま
た
地
方
債
の
年
度
末
現
在
高
は
、

91
億
９
８
０
２
万
８
千
円
で
、
前
年
度
と

比
較
し
て
１
億
７
２
３
０
万
７
千
円
の
減

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
事
業
勘
定

の
収
入
支
出
差
引
額
は
６
８
０
万
３
千

円
で
、
10
万
円
を
基
金
に
積
み
立
て
し

６
７
０
万
３
千
円
を
繰
り
越
し
て
お

り
ま
す
。
な
お
基
金
の
現
在
高
は
決

算
積
立
金
10
万
円
を
含
め
ま
し
て
、

７
３
５
１
万
２
千
円
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

医
科
診
療
施
設
勘
定
の
収
入
支
出
差
引

額
は
95
万
６
千
円
と
な
り
、
全
額
翌
年
度

に
繰
り
越
し
て
お
り
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
の
収
入
支

出
差
引
額
は
９
千
円
と
な
り
、
全
額
翌
年

度
に
繰
り
越
し
て
お
り
ま
す
。

　

介
護
保
険
特
別
会
計
の
収
入
支
出
差
引

額
は
18
万
円
で
、
６
万
円
を
基
金
に
積
み

立
て
し
12
万
円
を
繰
り
越
し
て
お
り
ま

す
。
な
お
基
金
の
現
在
高
は
、
決
算
積
立
金

６
万
円
を
含
め
ま
し
て
、
７
８
５
１
万
２
千

円
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

医
科
診
療
施
設
勘
定
の
収
入
支
出
差
引

額
は
95
万
６
千
円
と
な
り
、
全
額
翌
年
度

に
繰
り
越
し
て
お
り
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
の
収
入
支

出
差
引
額
は
９
千
円
と
な
り
、
全
額
翌
年

度
に
繰
り
越
し
て
お
り
ま
す
。

　

介
護
保
険
特
別
会
計
の
収
入
支
出
差
引
額

は
18
万
円
で
、
６
万
円
を
基
金
に
積
み
立
て

し
12
万
円
を
繰
り
越
し
て
お
り
ま
す
。
な
お

基
金
の
現
在
高
は
、
決
算
積
立
金
６
万
円

を
含
め
ま
し
て
、
７
８
５
１
万
２
千
円
と

な
り
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
事
業
特
別
会
計
の
収
入
支

出
差
引
額
は
３
万
６
千
円
と
な
り
、
全
額

翌
年
度
に
繰
り
越
し
て
お
り
ま
す
。

水
道
事
業
会
計
は
、
収
益
的
収
支
の
差
引

額
で
１
０
９
万
円
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

●
農
業
関
係
に
つ
い
て

　

当
麻
町
に
お
け
る
令
和
３
年
産
米
の
生
産

の
目
安
に
つ
き
ま
し
て
は
、
前
回
の
行
政
報

告
に
お
い
て
、
面
積
換
算
で
２
６
１
６
．
９

ヘ
ク
タ
ー
ル
、
前
年
比
１
９
０
．
８
ヘ
ク
タ

ー
ル
の
増
と
な
っ
た
こ
と
を
ご
報
告
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
し
か
し
北
海
道
農
業

再
生
協
議
会
で
は
、
そ
の
後
の
コ
ロ
ナ
禍

に
お
け
る
需
給
環
境
、
販
売
環
境
の
悪
化

を
受
け
、
自
ら
実
効
性
の
あ
る
取
り
組
み

を
行
う
必
要
が
あ
る
と
し
て
、
令
和
２
年

産
実
績
か
ら
全
道
で
２
万
ト
ン
、
面
積
に

し
て
３
６
０
０
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
作
付
け
転

換
す
る｢

緊
急
深ふ

か
ぼ
り堀

対
策｣

を
実
施
す
る
こ

と
を
決
定
し
、
各
地
域
協
議
会
に
要
請
が

町
長
行
政
報
告

６
月
16
日 

第
２
回
目
定
例
町
議
会
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行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
麻
町
に
お
い
て
は
、
前
年
比
９
８
．

６
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
作
付
け
転
換
が
必
要
と

な
り
ま
し
た
が
全
道
一
体
の
取
り
組
み
が

重
要
と
考
え
、
４
月
１
日
に
当
麻
町
地

域
農
業
再
生
協
議
会
に
お
い
て
、
緊
急

深
堀
対
策
に
協
力
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま

し
た
。

　

作
付
け
転
換
分
に
つ
い
て
は
緊
急
的
な

取
り
組
み
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
米
以
外
の

作
物
で
の
実
転
作
の
他
に
、
米
で
の
転
作

で
あ
る
飼
料
用
米
に
取
り
組
み
や
す
く
す

る
た
め
、
産
地
交
付
金
の
北
海
道
枠
に
お

い
て
主
食
用
米
と
遜
色
の
な
い
所
得
を
確

保
で
き
る
よ
う
、
緊
急
的
な
メ
ニ
ュ
ー
が

設
定
さ
れ
ま
す
の
で
、
今
後
も
生
産
者
皆

さ
ん
の
所
得
確
保
に
向
け
て
、
関
係
機
関

一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

経
営
所
得
安
定
対
策
に
つ
き
ま
し
て
は

す
で
に
交
付
申
請
事
務
を
進
め
て
お
り
、

６
月
末
日
の
期
限
ま
で
に
終
了
す
る
予

定
で
あ
り
ま
す
。
交
付
対
象
予
定
者
は

３
５
５
件
ほ
ど
を
見
込
ん
で
お
り
、
農
業

セ
ン
タ
ー
で
事
務
手
続
き
を
進
め
て
お
り

ま
す
。

　

次
に
農
作
物
の
生
育
お
よ
び
出
荷
状
況

で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

上
川
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
の
調
査

に
よ
り
ま
す
と
、
積
雪
が
多
く
心
配
さ
れ

た
融
雪
も
平
年
よ
り
も
８
日
早
く
、
播
種

期
も
１
日
早
く
経
過
い
た
し
ま
し
た
。

　

播
種
作
業
期
間
中
は
天
候
の
変
化
が
大

き
く
、
出
芽
ま
で
に
５
日
か
ら
７
日
と
や

や
幅
が
あ
り
、
出
芽
後
も
周
期
的
に
天
候

が
変
わ
り
、
風
の
強
い
日
が
続
い
た
た
め

例
年
に
比
べ
草
丈
が
短
く
経
過
い
た
し
ま

し
た
。

　

耕
起
作
業
は
、
平
年
よ
り
３
日
早
く
作

業
が
行
わ
れ
、
例
年
ど
お
り
連
休
中
に
入

水
が
始
ま
り
、
代
か
き
作
業
も
順
調
に
経

過
い
た
し
ま
し
た
。

　

移
植
作
業
は
５
月
10
日
か
ら
始
ま
り
、

５
月
22
日
に
最
盛
期
を
迎
え
、
５
月
28
日

ま
で
に
お
お
む
ね
終
了
い
た
し
ま
し
た
。

移
植
後
は
植
え
傷
み
も
軽
度
に
留
ま
り
、

活
着
も
順
調
な
状
況
で
す
。

　

野
菜
な
ら
び
に
花
き
に
つ
き
ま
し
て
は

４
月
下
旬
か
ら
５
月
上
旬
の
曇
天
・
低
温

の
影
響
や
、
５
月
下
旬
の
天
候
不
順
の
影

響
で
、
各
品
目
で
生
育
に
遅
れ
が
見
ら
れ

て
お
り
ま
す
。

　

キ
ュ
ウ
リ
は
５
月
15
日
か
ら
出
荷
が
始

ま
っ
て
お
り
、
６
月
11
日
時
点
で
は
日
量

18
ト
ン
ほ
ど
の
受
入
れ
で
、
ほ
ぼ
例
年
並

み
の
出
荷
量
、
価
格
も
例
年
並
み
で
推
移

し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
ミ
ニ
ト
マ
ト
に
つ
い
て
は
、
出
荷

が
６
月
２
日
か
ら
始
ま
り
、
現
在
１
日
お

き
の
出
荷
で
日
量
５
０
０
キ
ロ
ほ
ど
の
出

荷
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

で
ん
す
け
す
い
か
の
初
競
り
は
昨
年
に

引
き
続
き
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
、
縮
小
し
て
６
月
14
日
に
行
わ

れ
、
札
幌
市
場
で
は
50
万
円
、
旭
川
市
場

で
は
60
万
円
で
競
り
落
と
さ
れ
、
本
年
作

の
出
荷
が
ス
タ
ー
ト
い
た
し
ま
し
た
。

　

花
き
に
つ
き
ま
し
て
は
バ
ラ
の
出
荷
が

２
回
目
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
て
お
り
ま
す
。

ギ
ガ
ン
チ
ュ
ー
ム
が
５
月
21
日
か
ら
、
カ

ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
５
月
27
日
か
ら
、
ソ
リ

ダ
コ
が
６
月
７
日
か
ら
出
荷
さ
れ
て
お

り
、
菊
類
に
つ
い
て
は
ス
プ
レ
ー
菊
が
６

月
下
旬
、
輪
菊
が
７
月
上
旬
頃
か
ら
の
出

荷
を
予
定
し
、
お
盆
出
荷
の
輪
菊
に
つ
い

て
は
、
７
月
下
旬
か
ら
最
盛
期
を
迎
え
る

見
込
み
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

な
お
花
き
の
販
売
金
額
に
つ
き
ま
し
て

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

る
需
要
低
下
に
よ
り
、
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の

令
和
元
年
同
時
期
と
比
較
し
ま
す
と
、
昨

年
令
和
２
年
は
80
％
ほ
ど
で
ご
ざ
い
ま
し

た
が
、
本
年
、
令
和
３
年
は
春
先
の
卒
業

式
、
入
学
式
が
実
施
さ
れ
た
こ
と
や
需
要

発
掘
な
ど
の
販
売
先
の
ご
尽
力
も
あ
り
、

88
％
ほ
ど
で
推
移
し
て
い
る
状
況
で
あ
り

ま
す
。

●
町
内
建
設
工
事
の
進
度
状
況
に
つ
い
て

　

令
和
３
年
度
町
発
注
建
設
工
事
、
６
月

３
日
現
在
の
発
注
率
は
金
額
で
算
出
し

ま
す
と
約
５
２
．
８
％
、
件
数
で
は
約

５
２
．
１
％
で
全
工
事
、
計
画
ど
お
り

順
調
に
進
ん
で
お
り
ま
す
。

「生活・仕事相談会」の開催

　「かみかわ生活あんしんセンター」は、さまざまな理由から生活に困っている方のご相談にのるために、北

海道上川総合振興局が業務委託をしている相談窓口です。

●開催日時　７月15日(木)　　　　　　　　　　　●時間　①午後１時～１時50分　②午後２時～２時50分

●場所　公民館まとまーる　小会議室２　　　　　●対象者　生活・仕事についてお悩みの方

●相談料　無料　　　　　　　　　　　　　　　　●申込期日　７月14日(水)午後３時まで

●詳しくは…　自立支援事業所「かみかわ生活安心センター」(☎38－８８００　ＦＡＸ33－００２１)
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皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
昨
年
４
月
よ

り
、
当
麻
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と

し
て
活
動
し
て
い
る
佐
々
木
し
の
ぶ
で

す
。
同
じ
く
昨
年
４
月
か
ら
活
動
し
て

い
る
鈴
木
真
帆
隊
員
と
交
互
に
、
本
紙

で｢

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信｣
の
連
載

を
始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
っ
て
一
体
何
だ

ろ
う
？
と
思
わ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
制
度
は
総

務
省
が
推
進
す
る
事
業
の
一
つ
で
す
。

人
口
減
少
や
高
齢
化
が
進
む
地
域
で
協

力
活
動
を
行
い
な
が
ら
、
そ
の
地
域
へ

の
定
着
を
目
指
し
ま
す
。
現
在
で
は
全

国
で
約
５
５
０
０
名
の
協
力
隊
員
が
そ

れ
ぞ
れ
の
個
性
や
能
力
を
生
か
し
た
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
よ
り
私
た
ち
２
人
の
活
動
を

始
め
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
渦
に
よ
り
活

動
が
制
限
さ
れ
、
皆
さ
ん
と
直
接
触
れ

合
う
こ
と
が
難
し
い
時
期
が
続
い
て
い

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
多
く

の
方
に
町
で
見
つ
け
た
こ
と
や
考
え
た

こ
と
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い｢

地
域

お
こ
し
協
力
隊
通
信｣

を
掲
載
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

ひ
と
・
こ
と
・
も
の
・
場
所
の
紹
介

や
協
力
隊
員
そ
れ
ぞ
れ
が
企
画
す
る
行

事
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
２
カ
月
に

１
回
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
こ
の
連
載
が

皆
さ
ん
と
の
交
流
の
き
っ
か
け
に
な
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
わ
が
町
に

住
む
西
川
典
子
さ
ん
と
山
中
由
紀
子
さ

ん
で
す
。
西
川
典
子
さ
ん
は
、
西
川
商

店
の
奥
さ
ま
で
す
。
ま
た
、
当
麻
町
商

工
会
女
性
部
・
女
性
団
体
連
絡
協
議
会

会
長
や
当
麻
町
社
会
福
祉
協
議
会
理
事

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
役
職
を
持
つ
方
で
、

多
忙
な
が
ら
も
町
の
読
み
聞
か
せ
サ
ー

ク
ル｢

お
は
な
し
ポ
ッ
ケ
の
会｣

の
代
表

も
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
サ
ー
ク
ル
活

動
は
、
24
年
間
の
歴
史
が
あ
り
、
現
在

は
月
一
回
、
第
３
土
曜
日
の
午
後
２
時

か
ら
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
行
っ

て
い
ま
す
。
活
動
内
容
は
、
読
み
聞
か

せ
と
半
分
は
創
作
や
遊
び
を
行
い
、
一

時
間
程
度
子
ど
も
た
ち
の
表
現
を
す
る

場
を
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

続
き
ま
し
て
、
山
中
由
紀
子
さ
ん
で

す
。
山
中
さ
ん
は
服
飾
の
学
校
を
卒
業

後
、
し
ば
ら
く
服
飾
の
仕
事
に
従
事
さ

れ
ま
し
た
。
そ
の
後
２
年
間
米
国
に
住

ま
れ
メ
リ
ー
ラ
ン
ド
州
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー

で
か
ご
作
品
を
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
帰

国
後
も
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ

ー
の
副
セ
ン
タ
ー
長
を
務
め
ご
活
躍
さ

れ
、
２
０
１
４
年
に
当
麻
町
に
移
住
さ

れ
ま
し
た
。
今
年
の
３
月
ま
で
社
会
福

祉
法
人
当
麻
か
た
る
べ
の
森
で
勤
務
さ

れ
、
現
在
も
か
た
る
べ
の
森
美
術
館
で

月
一
回
程
度
、
も
の
づ
く
り
を
含
む
さ

ま
ざ
ま
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
主
催
を

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
お
二
人
か
ら｢

当
麻
町
で
何
か

を
作
り
だ
し
、
情
報
発
信
の
場
を
つ
く

ろ
う｣

と
当
麻
マ
ル
シ
ェ(

Ｔ
マ
ル
シ

ェ)

実
行
委
員
会(

仮)

を
立
ち
上
げ
、
当

麻
山
ス
キ
ー
場
ロ
ッ
ジ
事
務
所
の
夏
場

の
有
効
活
用
と
し
て｢

み
ん
な
の
た
め

に
も
一
緒
に
や
り
ま
し
ょ
う
！｣

と
お

声
か
け
い
た
だ
き
ま
し
た
。
何
度
も
話

し
合
い
を
重
ね
る
中
で
、｢

参
加
者
の

募
集
を
ど
う
す
る
か
？｣

、｢

告
知
や
集

客
方
法
は
？｣

な
ど
役
場
職
員
と
も
相

談
し
な
が
ら
話
を
進
行
し
て
い
る
う
ち

に
も
、
コ
ロ
ナ
が
な
か
な
か
収
束
せ
ず

再
び
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
。
６
月
末

に
第
一
回
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た

が
、
延
期
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
も
で
き
る
こ
と
か
ら
準
備

を
進
め
、
こ
の
マ
ル
シ
ェ
を
実
行
す
る

こ
と
で
、
町
民
の
方
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
町
内
外
問
わ
ず
絆
を
深
め
る
た
め
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
を
提
供
す

る
と
共
に
さ
ら
な
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

広
げ
、
こ
の
当
麻
町
で
の
よ
り
良
い
暮

ら
し
や
有
意
義
に
過
ご
す
た
め
の
ヒ
ン

ト
が
少
し
で
も
発
信
で
き
た
ら
と
考
え

て
い
ま
す
。
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
〝
Ｔ

マ
ル
シ
ェ
〟
を
ぜ
ひ
応
援
し
て
い
た
だ

け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　

７
月
は
22
日
に
開
催
予
定
。
時
間
は

午
前
10
時
～
午
後
３
時
。
場
所
は
当
麻

山
ス
キ
ー
場
ロ
ッ
ジ
で
す
。
町
内
を
中

心
に
活
動
す
る
作
家
さ
ん
が
出
展
す
る

予
定
で
す
。
皆
さ
ん
気
軽
に
ご
来
場
く

だ
さ
い
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
々
木
し
の
ぶ

補 

聴
器
の
購
入

　

耳
の
聞
こ
え
が
悪
く
な
り
、
医
師
に
よ
り
補
聴
器
が
必

要
と
診
断
さ
れ
、
身
体
障
害
者
手
帳
に
該
当
し
た
場
合
に

購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
助
成
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
、
補
聴
器
を
購
入
す
る
前
に
医
療
機
関(

耳
鼻
科)

を
受
診
し
、
医
師
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
詳
し
く
は
…　

保
健
福
祉
課
福
祉
係(

☎
８
４
ー

２
１
１
１
内
線
１
９
３)
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いのちの停車場

南　杏子

マスコットキャラクター
「TO ーマン」と「ライちゃん」

　黒い煙

が消え、

青い空と

輝く星を

知ったえ

んとつ町。見世物小屋で

働くことになったマルコ

は、やがて一人の少女と

許されない恋に落ちるが

…。『えんとつ町のプペ

ル』の数年後の物語。

　東京の救急

救命センター

で働いていた、

62歳の医師・咲

和子は故郷に

戻り、訪問診療医になる。

そして、命を送る現場で

のさまざまな出来事を通

し、在宅医療を学んでい

く。吉永小百合主演映画

の原作。

　暑い夏、そして怖い話が恋しい季節になりました。今月はゾクゾク涼し
くなる「怖い本」を紹介します。
　まず子どもを対象にした本では『怪談５分間の恐怖』、『本の怪談』（新
たに『怪談収集家　山岸良介』シリーズも登場）、『不思議！！都市伝説』、『絶
望鬼ごっこ』、『恐怖のお泊まり会』など数多くのシリーズ読み物がありま
す。また絵本も綾辻行人やあさのあつこなど有名作家が話を綴る『怪談え
ほん』、京極夏彦作の『妖怪えほん』などのシリーズの他、『おともだちで
きた？』（恩田陸）、『火あやかし』（飯野和好）など、大人もゾッとするお
話が勢ぞろいです。
　大人向けにも小野不由美、加門七海、京極夏彦、鈴木光司、福澤徹三、
三津田信三などの小説や『沖縄の怖い話』シリーズ、『山怪』、『マタギ奇談』
などの怪談、不思議なエピソードを集めた本など “怖いモノ見たさ” の気
持ちを突き動かす本を手に取って、暑い夜に怖い話でひんやりしてみませ
んか？ 

姉の島
アンソーシャルディスタンス
インドラネット
うらんぼんの夜
神さまのいうとおり
神の悪手
キネマの天使
月下のサクラ
声の在りか
黒牢城
最終飛行
三体　３　上・下
終活の準備はお済みですか？
植物忌
スカイツリーの花嫁花婿
宗棍
空の王
どこからか言葉が
なぜ秀吉は
白医
薔薇のなかの蛇
非弁護人
ファウンテンブルーの魔人たち
プリンス
星落ちて、なお
本心
己丑の大火
野球が好きすぎて
雷神
レッドネック

あいがあれば名探偵
空き家
アレッポのキャットマン
命の境界線
おめん
たなばたのおねがい
とうもろこしぬぐぞう
ぼくのがっこう
まるごときゅうり
もりの100かいだてのいえ

村田　喜代子

金原　ひとみ

桐野　夏生

川瀬　七緒

谷　瑞恵

芦沢　央

赤川　次郎

柚月　裕子

寺地　はるな

米澤　穂信

佐藤　賢一

劉慈欣

桂　望実

星野　智幸

青柳　碧人

今野　敏

新野　剛志

谷川　俊太郎

門井　慶喜

下村　敦史

恩田　陸

月村　了衛

白石　一文

真山　仁

澤田　瞳子

平野　啓一郎

佐伯　泰英

東川　篤哉

道尾　秀介

相場　英雄

杉山　亮

有田　奈央

レイサム

今西　乃子

夢枕　獏

がじゅまる　はな

はらしま　まみ

鈴木　のりたけ

八田　尚子

いわい　としお

当麻町立図書館（☎84－２５６６）
ホームページ　http://lib.net-bibai.co.jp/tohma/
●休 館 日　毎週月曜日／年末年始／祝祭日（11／３を除く）

　　　　  　特別整理期間

●開館時間　９時30分～ 17時15分（木曜日は11時～ 19時）

夏といえば、こわ～い本

　現代に生きるオーク

ショニスト・高遠冴の

勤めるオークション会

社に持ち込まれた一丁

の錆びたリボルバー。

それは、ゴッホが自殺

に使用したものだとい

う。だが、ゴッホは本

当にピストル自殺した

のか？ゴッホとゴーギ

ャン、孤高の画家たち

の伝説のヴェールに冴

が迫る。

リボルバー

原田　マハ

みにくいマルコ

にしの　あきひろ

ピックアップ！今月の３冊

新 　刊 　書

新刊児童図書

●夏休み期間中の臨時開館について

　町立図書館では小中学校の夏休み期間に合わせて、通常は休館日である
月曜日・祝日も臨時開館します。皆さんの来館をお待ちしています。
　・臨時開館日：７月 22日（木・祝）、23日（金・祝）、26日（月）
　　　　　　　　８月２日（月）、８日（日・祝）、９日（月）、16日（月）
●夏の催し物のお知らせ

　・七夕の飾りつけ
　　短冊に願い事を書いてもらい、七夕飾りを行います。
　　期間：７月 20日（火）～８月７日（土）
　・夏休みスタンプラリー

スタンプラリーを配布し、期間中に本を借り、スタンプを５個集めた
方に景品を贈呈します。
期間：７月 22日（木・祝）～８月 31日（火）

町立図書館・夏のお知らせ
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※来園の際は、スポーツセンターまたはテニスコート横の駐車場
をご利用ください

開　催　日 内　　　　容
７月14日（水）晴天時/くるみなの庭

荒天時/くるみなの木遊館
７月21日（水）晴天時/水あそび

荒天時/色水氷あそび
（汚れてもいい服装でお越しください）

７月28日（水）町民プール
８月４日（水）製作「七夕」

よちよち教室（１歳児対象）　午前９時30分～ 11時30分
開　催　日 内　　　　容

８月６日（金）晴天時/色水あそび
荒天時/片栗粉ねんど（汚れてもいい服装
でお越しください）

開　催　日 内　　　　容

７月19日（月）
10時〜　　

11時30分

親子であそぼう！水慣れ体験
場　所　当麻町民プール
講　師　尾崎　萌　氏
持ち物　水着、帽子、バスタオル、水中

めがね（持っている人）
対　象　１～３歳まで（０歳児で参加

したい方はスタッフまで）
締　切　7月14日（水）まで

８月１日（日）
9時30分〜　

11時30分

パパ観日
　場　所　子育て総合センター
　内　容　サーキットあそび
　締　切　7月28日（水）まで

ましゅまろ教室（０歳児対象）　午前10時～ 11時30分
開　催　日 ７月16日（金）

●子育て相談　午前９時～午後５時
　開所日であればいつでも相談に応じます。
　・来所相談（事前に電話をお願いします）
　・電話相談（☎84－５４４０へお電話ください）

●絵本の貸し出し　午前９時～午後５時
　開館日であればいつでも利用可能。
　貸出期間は２週間までです。
　絵本～１回５冊まで

わくわく教室　午前９時30分～11時30分

子育て総合センター内
☎84ー５４４０

81 「心のバリアフリー」に関わるシンボルマーク（２）

　障がいには、聴覚障がいや身体内部の障がいなど、外見
では分からないものもあるため、本人が誤解を受けたり、
我慢を強いられたりすることがあります。
　それぞれのマークの正しい意味を理解して、気配りが
できるといいですね。

○耳マーク
聞こえが不自由なことを表すと同時に、聞こ
えない人・聞こえにくい人への配慮を表すマ
ークです。
聴覚に障がいがある人は、外見からは分かり

にくいため、周りから誤解されたりするなど社会生活上
で不安が少なくありません。相手が「聞こえない・聞こえ
にくい」ことを理解し、コミュニケーションの方法など配
慮が必要です。

○オストメイトマーク
人工肛門・人工膀胱を造設している人（オスト
メイト）のための設備があることを示すマー
クです。
オストメイト対応トイレの入口や案内誘導プ

レートに表示されています。このマークを見かけた場合
には、そのトイレがオストメイトに配慮されていること
について、ご理解、ご協力をお願いします。

○ハート・プラスマーク
心臓疾患など身体内部に障がいのある人を
表しています。そのような方の存在を視覚的
に示し、理解と協力を広げるために作られた
マークです。

身体内部に障がいのある人は、外見から分かりにくいた
めさまざまな誤解を受けることがあります。このマーク
を着用している人を見かけた場合は、内部障がいについ
て理解し、携帯電話の使用を控えたり、公共交通機関での
優先席の利用などに配慮をお願いします。

●上川中部基幹相談支援センター
　当麻町３条東２丁目11番１号（当麻町役場内）
　☎84－７１１１ FAX84－７３３３
　メール kitayon@potato.ne.jp
●虐待防止センター専用電話
　☎84－７２２２（※24時間対応）

比べないのは当たり前 みんなで上がろう愛の地域
(ぶたい)

※新型コロナウィルス感染拡大防止のため、参加される方は、事
前にご連絡をお願いします。

※内容が「製作」の場合は、開催日の２日前までにお申し込みく
ださい。

特別行事
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国 

民
年
金
保
険
料
免
除

新型コロナウイルス感染症の影響による減収
を事由とする国民年金保険料免除
　令和２年５月１日から、新型コロナウイル
ス感染症の影響により国民年金保険料の納付
が困難となった場合の臨時特例免除申請の受
け付け手続きが開始されています。
●免除の対象期間　令和２年２月分以降の国
民年金保険料。
●対象者　次の２点をいずれも満たした方。
①令和２年２月以降に、新型コロナウイルス

感染症の影響により収入が減少した
②令和２年２月以降の所得などの状況から当

年中の所得の見込みが、国民年金保険料の
免除などに該当する水準になることが見込
まれる

●申請に必要なもの

・申請書
・所得の申立書
・学生証のコピー (学生納付特例申請の方)
・同意書
・印鑑
※申請書・所得の申立書は日本年金機構ホー

ムページからダウンロードまたは申請窓口
にあります

●申請窓口　旭川年金事務所または税務住民
課戸籍年金係
※申請の方法など詳しくは申請窓口へお問い

合わせください。また、新型コロナウイル

ス感染防止の観点から郵送での提出もご活
用ください

産前産後期間の国民年金保険料免除
　国民年金第１号被保険者が出産を行った際
に、出産前後の一定期間の国民年金保険料が
免除される制度があります。
●国民年金保険料が免除される期間　出産予
定日または出産日が属する月の前月から４カ
月間の国民年金保険料が免除されます。
　なお、多胎妊娠の場合は出産予定日または
出産日が属する月の３カ月前から６カ月間の
国民年金保険料が免除されます。
※出産とは、妊娠85日（４カ月）以上の出産を

いいます（死産、流産、早産された方を含み
ます）

●対象者　国民年金第１号被保険者で、出産
日が平成31年２月１日以降の方。
●申請に必要なもの　母子手帳など出産予定
日のわかるもの
●届出方法　問い合わせ先に備え付けの届書
を提出してください。
※出産予定日の６カ月前から提出が可能です
●届出先　税務住民課戸籍年金係
●詳しくは（問い合わせ先）…

・旭川年金事務所（☎27－１６１１）
・税務住民課戸籍年金係（☎84－２１１１内

線135）

要 
約
筆
記
者
養
成
講
座

　現在、北海道聴覚障がい者情報センターで
は「要約筆記者養成講座」の受講者を募集して
います。
●募集定員　30人程度
●開催日　9月11日、12日、25日、26日、
　10月９日、10日、23日、24日、11月６日、
　７日、27日、28日、12月11日、12日の全14

日間（全て土日）
●開催場所　道民活動センタービル（札幌市

中央区北２条西７丁目）
●受講料　無料　
※ただし、テキスト代などは自己負担（約4,800

円）です
●申し込み　８月６日（金）までに所定様式の

申込書で申し込みが必要です。
●詳しくは…　公益社団法人北海道ろうあ連

盟　北海道聴覚障がい者情報センター（☎
011-221-2695 FAX011-281-1289）

盲 

ろ
う
者
通
訳
・
介
助
員
養
成
講
座

　現在、一般社団法人北海道身体障害者福祉
協会では「盲ろう者通訳・介助員養成講座」の
受講者を募集しています。
●募集定員　30人程度
●開催日　９月11日、12日、25日、26日、
　10月９日、10日、23日、24日の全８日間（全

て土日）
●開催場所　道民活動センタービル（札幌市

中央区北２条西７丁目）
●受講料　無料　
※ただし、テキスト代などは自己負担です
●申し込み　８月６日（金）までに、所定様式

の申込書で申し込みが必要です。
※盲ろう者とは「視覚と聴覚の両方に障害を
併せ持つ人」を言います。
●詳しくは…　一般社団法人北海道身体障害

者福祉協会（☎011-251-1551 FAX011-251-
0858）
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当 

麻
町
職
員
採
用
試
験

●職種および採用人員

・一般行政職　高校卒・大学卒若干名
・臨床検査技師　高校卒・大学卒１名
・消防職　高校卒・大学卒１名
●受験資格

・一般行政職　高校卒
①平成11年４月２日から平成16年４月１日

までに生まれた方で、高等学校卒業程度の
学力を有する方（４年生大学を卒業された
方は受験できません）

②専門学校・短大を、平成30年から令和３年
までに卒業および令和４年３月に卒業見込
みの方

・一般行政職　大学卒
　大学を平成30年から令和３年までに卒業

および令和４年３月に卒業見込みの方
・臨床検査技師　高校卒・大学卒
　一般行政職の受験資格と同じほか、臨床検

査技師の有資格者または令和４年４月末ま
でに取得見込みの方

・消防職　高校卒・大学卒
　一般行政職の受験資格と同じほか、救急救

命士の有資格者または令和４年４月末まで
に取得見込みの方で普通自動車免許を有す

る方または令和４年４月末までに取得見込
みの方かつ令和４年４月１日現在の年齢が
25歳以下の方

●申込方法　申込書に必要事項を記入の上、
一般行政職および臨床検査技師は役場総務課
職員係へ、消防職は当麻消防署へ提出してく
ださい。
●受付期間　８月６日（金）までとし、郵送の
場合は８月６日（金）までの消印があるものに
限ります。
●試験日　９月19日（日）
●試験会場　旭川ときわ市民ホール・旭川勤
労者福祉会館
●詳しくは…　
・総務課職員係（〒078-1393　当麻町３条

東２丁目11番１号　☎84－２１１１内線
115）

・大雪消防組合当麻消防署（〒078-1313　
当 麻 町 ３ 条 東 ３ 丁 目10番15号　 ☎84－
２１３５）

町 

税
　町税を納期限までに納めないことを滞納と
いいます。滞納は、町の財政を圧迫し、行政サ
ービスの低下につながるとともに他の納税者
との公平性を損なうことになります。
　町税の納付期限を過ぎると、滞納として督
促状が送られ、本来納めるべき税額のほかに
延滞金も合わせて納めなければなりません。
　また、滞納したままでいると、各種行政サー
ビスが受けられなくなったり、法律に基づい
て財産の差し押さえなどの滞納処分を受ける
ことになります。
●納税相談　事情により、納期限までに納付
が困難な場合は、年度内での分割による納付
ができますので印鑑、令和３年度の納税通知
書をお持ちの上、 税務住民課へお越しくだ
さい。
　なお、相談により分割納付を行っても延滞
金は発生しますのでご注意ください。
●固定資産共有者の連帯納税義務　共有物に
係る町税は、２人以上の共有者が、同一の町税
について連帯納税義務を負います。
　いま一度、納税通知書および登記事項証明

書などにより権利者の確認をお願いします。
●軽自動車税納税証明書（車検用）の送付

　口座振替を利用されている方の令和３年度
の軽自動車税納税証明書（車検用）は、８月中
旬頃に送付します。
　なお、至急必要な場合は、税務住民課窓口で
発行しますので、振替日以後車検証をお持ち
ください。この際、口座振替を通帳により確
認させていただく場合もありますので、併せ
てお持ちください。
●詳しくは…　税務住民課（☎84－２１１１
内線131・136・137・138）

～たばこは町内で買いましょう～
町内で購入したたばこの税金は当麻町の収入
となり、貴重な財源の一部として皆さんの暮
らしに役立てられます。
　たばこを購入するときはぜひ町内でお買い
求めいただきますようお願いします。
※喫煙者の皆さんは引き続き、喫煙マナーの
向上にご協力ください
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介 

護
保
険

●介護保険とは？　原則として 40 歳以上の方全員が加入者 ( 被保険者 ) となり、加入者の保険料と
公費により市町村が保険者として運営しています。介護が必要となった方が安心して自立した生活を
送れるように社会全体で支えていこうというもので、介護サービスを提供するために必要な経費の半
分は加入者の大切な保険料で賄われています。当麻町の介護保険は皆さんに支えられています。なお、
町の介護給付費準備基金を繰り入れて、保険料の増額を抑えています。

●保険料はいつから納めるの？　65歳以上の方の介護保険料は、65歳になる月(１日が誕生日の場合
はその前月)分から保険料を納めることになります。
●40歳～64歳の保険料　加入中の健康保険から介護保険料を納めています。
●詳しくは…　保健福祉課介護係(☎84－２１１１内線177・178)

●令和３年度の保険料の算定方法（65歳以上）　基準額（下表第５段階）をもとに、所得によって９段階の
保険料に分かれます。

所得段階 対象者 基準額
×調整率 保険料年額

第１段階
本
人
が
市
町
村
民
税
非
課
税

世帯員全員が市町村民税非課税

・生活保護受給者
・老齢福祉年金受給者
・本人の合計所得金額と課税年金
　収入額の合計が80万円以下の方

基準額×0.3 22,600円

第２段階
・本人の合計所得金額と課税年金
　収入額の合計が80万円超120万
　円以下の方

基準額×0.5 37,800円

第３段階
・本人の合計所得金額と課税年金
　収入額の合計が120万円超の方

基準額×0.7 52,900円

第４段階
世帯に市町村民税課税者がいる

・本人の合計所得金額と課税年金
　収入額の合計が80万円以下の方

基準額×0.9 68,000円

第５段階
・本人の合計所得金額と課税年金

　収入額の合計が80万円超の方
基準額 75,600円

第６段階 本
人
が
市
町
村
民
税
課
税

・合計所得金額が120万円未満の方 基準額×1.2 90,700円

第７段階 ・合計所得金額が120万円以上210万円未満の方 基準額×1.3 98,200円

第８段階 ・合計所得金額が210万円以上320万円未満の方 基準額×1.5 113,400円

第９段階 ・合計所得金額が320万円以上の方 基準額×1.7 128,500円

●保険料の納め方（65 歳以上）　保険料の納め方は次の方法があります
【特別徴収】　年金から天引きされる方法です。年金の年額 18 万円以上の方が対象となります。
※４・６・８月の徴収額は前年度所得段階を基に計算し “仮徴収” として天引きされるため、７月に

年間の介護保険料が決定した後、差額分を 10 月以降の徴収額から調整します。なお今年から新た
に特別徴収が開始になる方へは別途通知します。

【普通徴収】　納付書により納付する方法です。年金の年額 18 万円未満の方や、年度途中で 65 歳になっ
た方、転入した方が対象となります。
※７月に年間の介護保険料が決定した後、納入通知書を郵送します。なお、保険料の納付には便利で

確実な口座振替も利用できます。手続きには通帳・届け出印・納入通知書をお持ちの上、次の金融
機関で手続きをお願いします。

～口座振替できる金融機関～　北洋銀行、旭川信金、当麻農協、ゆうちょ銀行および郵便局
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減額認定証の交付対象…次の区分Ⅰまたは区分Ⅱに該当する方

区分Ⅱ 世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方

区分Ⅰ

世帯全員が住民税非課税であり、次のいずれかに該当する方

世帯全員の所得が０円の方

(公的年金収入のみの場合はその受給額が80万円以下の方、給与

所得がある場合はその金額から10万円を控除)

老齢福祉年金を受給されている方

●詳しくは…　

　北海道後期高齢者医療広域連合(〒060-0062　札幌市中央区南２条西14丁目国保

　会館６階　☎011-290-5601)

　当麻町役場保健福祉課保険医療係(☎84－２１１１内線181)

新しい減額認定証は橙色です

●減額認定証(限度額適用・標準負担額減額認定証)限度額適用認定証も新しくな

ります　現在ご使用の減額認定証および限度額適用認定証の有効期限が令和３

年７月31日をもって満了となるため、８月以降は使用できなくなります。引き

続き交付対象に該当する方は７月中に減額認定証および限度額適用認定証を交

付しますので、８月１日からは橙色の減額認定証および限度額適用認定証をご

使用ください。有効期間は保険証と同じく１年間です。

　新たに必要となる方は、次の交付要件に該当することをご確認の上、役場保健福

　祉課保険医療係へ申請してください。

限度額適用認定証の交付対象…次の３区分のうち、現役並みⅠまたは現役並みⅡに該

当する方

現役並みⅢ
住民税課税所得が 690 万円以上の被保険者と、その方と同一
世帯にいる被保険者の方

現役並みⅡ
現役並みⅢに該当せず、住民税課税所得が 380 万円以上の被
保険者と、その方と同一世帯にいる被保険者の方

現役並みⅠ
現役並みⅢ・Ⅱに該当しない３割負担の方と、その方と同一
世帯にいる被保険者の方

新しい限度額適用認定証は橙色です

各 
種
保
険
料(

税)

減
免

　新型コロナウイルス感染症の影響により収
入が著しく減少した場合など一定の基準を満
たした方は、各種保険料（税）の減免を受けら
れる場合があります。
●対象の保険料（税）

①令和３年度分保険料で、令和３年４月１日
から令和４年３月31日の間に納期限が設定
されている国民健康保険税、介護保険料およ
び後期高齢者医療保険料
②令和２年度分保険料で、令和２年度末に資
格を取得したことなどにより令和３年４月１
日から令和４年３月31日の間に納期限が設
定されている国民健康保険税、介護保険料お
よび後期高齢者医療保険料
●保険料の減免の対象となる方（世帯）

①新型コロナウイルス感染症により、主たる
　生計維持者が死亡または、重篤な傷病を負
　った方（世帯）
②新型コロナウイルス感染症の影響により、

主たる生計維持者の収入減少が見込まれる方
（世帯）で、次の（１）～（３）の全てに該当す
る場合

（１）事業収入や給与収入など、収入の種類ご
とに見た本年の収入のいずれかが、令和
２年に比べて10分の３以上減少する見
込みであること

（２）令和２年の所得の合計額が1,000万円以
下であること（介護保険料以外）

（３）収入減少が見込まれる種類の所得以外
の令和２年の所得の合計額が400万円以
下であること

●減免額

・①の場合　全額免除
・②の場合　保険料の一部を減額
●詳しくは…　保 健 福 祉 課 （ ☎ 84 ― ２ １
１１）
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後 

期
高
齢
者
医
療
制
度

●７月に保険料をお知らせします　令和３年度の保険料については、７月に個別にお知らせします。

【保険料の計算方法】

②被用者保険の被扶養者だった方の軽減

・この制度に加入した時、被用者保険の被扶養者だった方は、負担軽減のための特別措置として、所得割は掛

　からず、制度加入から２年を経過していない期間のみ均等割が５割軽減となります(52,048円→26,024円)

※被用者保険とは、協会けんぽなど主にサラリーマンの方々が加入している健康保険のことで、市町村の国民

　健康保険などは含まれません

●保険料の徴収猶予・減免　保険料の支払いが困難な場合は、役場保健福祉課保険医療係でご相談ください。災

　害、失業などによる所得の大幅な減少、その他特別の事情で生活が著しく困窮し、保険料の支払いが困難な

　方については保険料の徴収猶予や減免が受けられる場合があります。

●保険料の支払い方法　保険料の支払い方法は｢年金からの支払い｣と｢口座振替｣を選ぶことができます。｢口

　座振替｣を希望される方は、役場保健福祉課保険医療係へお申し出ください。

　(申し込みに必要な物：本人の保険証、支払う口座の預金通帳とお届け印)

・｢年金からの支払い｣から｢口座振替｣に切り替わる時期は、申し出の時期により異なります

・税申告の際の｢社会保険料控除｣は、支払う方に適用されます(年金から支払う場合、支払う本人の社会保険

　料控除の対象になります)

●保険証が新しくなります　現在ご使用の保険証の有効期限が令和３年７月

　31日をもって満了となるため、８月以降は使用できなくなります。７月

　中に新しい保険証を交付しますので、お手元に届きましたら、黄緑色の保

　険証をご使用ください。

・新しい保険証の有効期限は、令和４年７月31日までです

・紛失した時や、汚れた時は再交付しますので、役場保健福祉課保険医療係

　までお申し出ください

―
令
和
３
年
度
の
保
険
料
の
お
支
払
い
と
保
険
証(

被
保
険
者
証)

の
一
斉
更
新
―

均等割

【１人当たりの額】

52,048円

・１年間の保険料の上限額は、令和３年度は64万円になります

・年度の途中で加入した時は、加入した月からの月割りで計算します

※｢所得｣とは、前年の｢収入｣から必要経費(公的年金等控除や給与所得控除額など)を引いたものです

　前年の所得金額により、43万円の控除額が異なる場合があります

●保険料の軽減

①均等割の軽減(年額)

・軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定します

・被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります

・昭和31年１月１日以前に生まれた方の公的年金などに係る所得は、さらに15万円を引いた額で判定します

※令和２年度に7.75割軽減該当だった方は、令和３年度より７割軽減に見直されました

　給与所得者などとは、以下のいずれかに該当する方となります

　・給与などの収入金額が55万円を超える

　・公的年金の収入金額が60万円(65歳未満)、125万円(65歳以上)を超える方

１年間の保険料

【限度額64万円】

(100円未満切り捨て)

所得割 

【本人の所得に応じた額】

(令和２年中の所得－最大43万円)×10.98％

新しい保険証は黄緑色です

対象者の所得要件
（世帯主および世帯の被保険者全員の軽減判定所得の合計額）

均等割の軽減割合
令和３年度

43 万円＋ 10 万円× ( 給与所得者などの数－１) ７割

43 万円＋ (28 万５千円×世帯の被保険者数 ) ＋ 10 万円× ( 給与所得者などの数－１) ５割
43 万円＋ (52 万円×世帯の被保険者数 ) ＋ 10 万円× ( 給与所得者などの数－１) ２割

＋ ＝
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子 

育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

　国では、新型コロナウイルス感染症による
影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯
に対し、子育て世帯生活支援特別給付金を支
給します。
●支給対象者　次の両方に当てはまる方（ひ

とり親世帯分の給付金を受給済みの方を
除く）

・令和３年３月31日時点で18歳未満の児童
（障がい児の場合20歳未満）を養育する父
母など（令和３年４月から令和４年２月末
までに生まれる新生児も対象です）

・令和３年度住民税（均等割）が非課税また
は令和３年１月１日以降の収入が急変し、
住民税非課税相当の収入となった方

●支給額　児童１人当たり一律５万円
　支給にあたっては、申請が不要な場合と必
要な場合があります。
●給付金の支給手続き

・申請不要の方
　令和３年４月分の児童手当または特別児童
扶養手当の受給者で令和３年度住民税非課税

の方は、受給拒否の届け出がない限り、令和３
年４月分の児童手当または特別児童扶養手
当を支給している口座に７月中に振り込み
ます。
・申請が必要な方
　令和３年４月分の児童手当を受給していな
い高校生のみを養育している方や、令和３年
１月１日以降に収入が急変した方、令和３年
５月～令和４年３月までの分の特別児童扶養
手当の受給認定を受けた方は、町ホームペー
ジに掲載または子育て総合センター内子育て
支援課で配布する申請書に必要事項を記入
し、関係書類とともに子育て支援課まで提出
してください。
　申請受付期間は、令和３年７月～令和４年
３月15日です。 給付金の支給要件に該当す
る方は、申請内容を確認した上で指定口座へ
振り込みます。
●詳しくは…　子育て支援課子育て支援係

（☎84－５４４０）

上 

川
中
部
福
祉
事
務
組
合
（
仮
称
）
職
員
採
用
資
格
試
験

　令和４年４月１日付で上川中部福祉事務組合
（仮称）の設立予定にあたり職員を募集します。
●職種および採用人員　一般職１名（大学卒ま
たは社会人のどちらか１名）
●受験資格

①大学卒　大学を平成30年～令和３年までに
卒業および令和４年３月に卒業見込みの方
②社会人　令和４年４月１日現在の年齢が満
35歳以下の方
●申込書　当麻町子育て総合センター、当麻
町、比布町、愛別町、上川町の各役場または上川
町村会事務局にあります。
●申込方法　申込書に必要事項を記入の上、当
麻町子育て総合センター内当麻町障がい者相談
支援課に提出してください。
●受付期間　８月６日（金）までとし、郵送の場
合は８月６日（金）までの消印があるものに限り
ます。
●試験日　９月19日（日）
●試験会場　旭川市ときわ市民ホール・旭川勤
労者福祉会館
●詳しくは…　〒078-1304　当麻町４条西３
丁目３番２号　当麻町子育て総合センター内当
麻町障がい者相談支援課（☎84－５４４５）

内 

臓
脂
肪
Ｃ
Ｔ
検
査

　内臓への脂肪の蓄積によって、高血圧、高血
糖、脂質異常などが同時に進行すると、「内臓脂
肪症候群（メタボリックシンドローム）」になり、
やがて動脈硬化による脳卒中、心筋梗塞に発展
する可能性があります。ＣＴ検査は服を着たま
ま内臓脂肪面積を測ることができます。お腹周
りが気になる方、運動療法や食事療法の効果を
確かめたい方は受けてみましょう。
●日時・受付時間　８月２日（月）

〈午前の部〉　午前８時30分～ 11時
〈午後の部〉　午後１時～２時
●場所　旭川がん検診センター（旭川市末広
東２条６丁目）※無料送迎バスがあります
●料金　1,000円
●対象者　40歳以上の方
●申込締切　７月21日（水）
※定員は午前・午後の部　各30名
●詳しくは…　保健福祉課健康推進係（☎84－
２１１１内線172・173）
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★熱中症の予防について★

　熱中症を防ぐために、日常生活の中では、次のようなことに気をつけましょう。
（１）暑さを避ける…　屋外では、日陰を選んで歩いたり、日傘をさしたり帽子をかぶり
ましょう。また、屋内は扇風機やエアコンを使ったり、すだれやカーテンで直射日光を
防いだりして、暑さを避けましょう。
（２）こまめに水分を補給する…　のどが渇く前に水分を補給しましょう。
汗には塩分が含まれています。大量の汗をかいたら、水分とともに塩分も取りましょ
う。ビールなどアルコールを含む飲料は、体内の水分を出してしまうため水分補給に
ならず、逆に危険です。また、高齢者は暑さやのどの渇きを感じにくい傾向がありま
すので、こまめに水分を補給しましょう。
（３）「おかしい!?」と思ったら病院へ…　熱中症は、めまい、頭痛、吐き気、倦怠感な
どの症状から、ひどいときには意識を失い、命が危険になることもあります。「おかし
い」と思ったら、涼しいところに避難し、医療機関に相談しましょう。

ヘ 

リ
カ
ル
Ｃ
Ｔ
肺
が
ん
検
診

　日本人の３人に１人はがんで亡くなってお
り、中でも死亡の増加傾向にある肺がんは、北
海道の部位別がん死亡割合でも第１位となっ
ています。
　そこで、肺がんの早期発見に有効であるヘ
リカルＣＴ検診を実施します。従来の胸部エ
ックス線写真では見えづらい５㎜くらいの小
さな病変でも見つけることができると言われ
ていますので、進行が早く難治がんといわれ
ている肺がんをより早く発見するためにもヘ
リカルＣＴ検診を受けましょう。
●日時・受付時間　８月２日（月）

〈午前の部〉午前８時30分～ 11時
〈午後の部〉午後１時～２時
●場所　旭川がん検診センター（旭川市末広
東２条６丁目）※無料送迎バスがあります
●料金　ヘリカルＣＴ� 2,000円
　　　　喀痰検査（希望者・必要者）� 300円
●対象者　原則50歳以上の方。 また、40歳
以上で以下のいずれかに当てはまる方
①採鉱・採石・採掘・石綿関連作業の職歴が

ある
②喫煙指数（１日の喫煙本数×喫煙年数）が

600以上
③身内に肺がんになった方がいる
※心臓ペースメーカー装着の方、妊娠中の方

は検診対象外です
●申込締切　７月21日（水）
※定員は午前の部・午後の部　各30名
●詳しくは…　保健福祉課健康推進係（☎84
－２１１１内線172・173）

特 

定
計
量
器
定
期
検
査

●２年に一度定期検査の受検を
　商店、工場、薬局、宅配便取扱店などで計量
器（非自動はかり、分銅およびおもり）を取引
または証明（※１）に使用している場合は、計
量法第19条の定めにより２年に一度定期検
査を受けることが義務付けられています。ひ
ょう量１トン未満のはかり、分銅およびおも
りを対象に町内指定箇所で８月25日（水）に
定 期 検 査 を 実 施 し ま す の で 受 検 し て く だ
さい。
　なお、前回（令和元年）定期検査を受検され
た方には事前に受検通知を送付しますが、前
回定期検査以降に計量器を導入された方（※
２）または過去に定期検査を受検されていな
い方は、７月26日（月）までに下記連絡先まで
ご連絡ください。

（※１）取引：有償・無償を問わず、物または
役務の給付を目的とする業務上
の行為

　　　証明：公にまたは業務上他人に一定の
事実が真実である旨を表明する
こと

（※２）計量器の購入・納品時期によっては、
検査が免除される場合があります

●定期検査に代わる計量士による検査（代
検査）

　都道府県知事へ代検査業務の届け出をして
いる計量士が定期検査期日前に検査を行い、
検査を行ったはかりの所有者が知事へ届け出
たときは、当該器物は定期検査が免除され
ます。
●詳しくは…　まちづくり推進課企画商工係

（☎84－２１１１内線122・123）

大雪消防組合当麻消防署
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北 

の
森
づ
く
り
専
門
学
院

　昨年４月、旭川市に開校した「北海道立北の
森づくり専門学院（略称：北森カレッジ）」は、
林業・木材産業の幅広い知識と確かな技術を
２年間で身に付けられる専門学校で、北海道
の森林づくりへの意欲に溢れた方を募集して
います。 
　また、当学院は、「学院説明会」および「オー
プンキャンパス」を開催しますので、興味があ
る方はぜひお申し込みください。

●詳しくは…　〒078-8381　旭川市西神楽
１線10号　北海道立北の森づくり専門学院

（☎75—６１６２）

町 

長
へ
の
手
紙

　皆さんが日ごろから考えている町づくりに
ついてのご意見、ご要望、ご質問などをお寄せ
ください。全てのお手紙に町長が目を通しご
返答します。
　ただし内容が個人や団体への一方的な中傷
の場合などについてはご返答しかねることも
あります。
●郵送方法、投稿用紙について

　本紙（我が郷土７月号）と一緒に配布した投
稿用紙で封筒を作成し、意見を書き入れ郵送
願います（切手は貼らなくて結構です）。 な
お、記入欄が足りない場合は違う紙に記入し
て同封願います。
※この手紙は、差出有効期限内（令和４年７月

13日まで）であれば、いつでも町長宛てに
郵送できます

※用紙は下記の場所にも常時設置しています
　役場総合案内窓口・改善センターロビー・商
工会窓口・北洋銀行当麻支店窓口・旭川信用
金庫当麻支店窓口・当麻郵便局窓口・当麻農
協金融窓口

●お手紙の内容を我が郷土に掲載します

　掲載のご了解をいただいている方のお手紙
のみ、町長からのご返答とともに我が郷土に
掲載しますが、お手紙を送られた方の名前は
一切外部に公表しません。
※他の方と同意見であったり、内容によって

は掲載できないこともあります。また、紙
面スペースの関係で掲載できないこともあ
ります

※町長に意見のみ伝えたい、我が郷土にお手
紙が掲載されると困るという方は、手紙の
筆記面の下にある四角のチェック欄（□）に
チェックマーク（✓）を付け、その理由をお
聴かせください

●詳しくは…　情報発信戦略課課情報発信係
（☎84－２１１１内線126・128）

令 

和
３
年
度
見
学
会

　北海道障害者職業能力開発校では、入校を
希望される方などに訓練内容や寮生活に関す
る理解を深めていただくことを目的に、見学
会を開催します。
●日時　７月26日（月）13時30分～
●申込期限　７月20日（火）まで
●申込方法　下記までお問い合わせください。
● 詳しくは…　 〒073-0115　 砂 川 市 焼 山
六十番地　北海道障害者職業能力開発校（☎
0125-52-2774ＦＡＸ0125-52-9177）

出願
資格

道内の林業・木材産業関係企業などへの就
職を希望し、高等学校卒業または同等以上
の学力を有し、入学時に40歳以下の方

出願
期間

【推薦入試】
　令和３年10月１日（金）～15日（金）

【一般入試】
　令和３年10月12日（火）～29日（金）

試験
日程

【推薦入試】　令和３年10月25日（月）
　試験会場　旭川・札幌・帯広・東京
　試験方法　面接

【一般入試】　令和３年11月15月（月）
　試験会場　旭川･札幌･帯広･東京･福岡
　試験方法　小論文・面接
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み 

そ
・
五
目
の
具
・
豆
腐
等
製
造
利
用
申
し
込
み

　加工場の利用を希望するグループの増加に
より、加工場を利用できないまたは希望どお
りの利用が難しいなどの状況が生じています。
また現在、大人数での抽選会開催が難しい状
況のため、本年度は代表者による抽選を行わ
ず、グループ登録申込時に希望工程を聞き取
り、農林業振興課職員による代理抽選順で利
用日を決定する特別対応方式をとります。
●利用期間　10月 ８ 日(金)～12月30日(木)
令和４年１月６日(木)～３月30日(水)
●利用グループ　町内在住の方。１グループ
５～15人
●申込期限・方法　８月25日(水)までに申込
用紙を提出してください(申込用紙は農林業
振興課窓口にあります)。
●利用日の決定　申し込み順に町職員による
決定順の代理抽選を行い、その順番で１回目
の希望工程を決定します。その後、再度希望
工程を提出していただき、決定順の逆順で２
回目の希望工程を決定します。
※特別対応の流れは申込用紙と一緒に資料を

渡します　
●注意事項

・１人の方が他のグループに重複して登録す
　ることは認められません
・みそと五目の具などは別々に登録の申し込
　みをしてください
・みそ製造に支障のない場合、鍋などが空い
　ていれば貸し出しますので、その際はお互
　いに協力して使用してください

みそ 五目の具 豆腐

加
工
期
間

２月～３月 ( みそ
加工グループの登
録数により前後し
ます )

10 月８日から
みそ加工期間
を除く３月 30
日まで

10 月 ８ 日 か ら
みそ加工期間を
除く３月 30 日
まで

工
程

午後１時から翌日
午 後 ５ 時 ま で の
1.5 日 ( ２ 日 目 の
午後は次のグルー
プが蒸気釜を使用
します )

１日１工程 午後３時から翌
日午後５時まで
の 1.5 日

備
考

工程のある１日目
の午後３時から大
豆を水に浸し、２
日目に仕込みを行
い、午後５時まで
に終了してください

工程のある１日
目の午後３時か
ら大豆を水に浸
し、２日目に仕
込みを行い、午
後５時までに終
了してください

●詳しくは…　

　農林業合同事務所内 ( ＪＡ当麻２階 ) 農林
業振興課農政係 ( ☎ 84 －２１２３)

警 

察
か
ら
の
お
知
ら
せ

　北海道警察では令和４年度から警察官にな
る方を募集しています。
　今回の採用試験では、高校を卒業する皆さ
んの採用枠が多くなっています。また近年、
女性職員の採用も増え、育児をしながら仕事
が続けられる環境づくりが進められています。
　また、男性警察官は、他都県の採用試験も
同時に実施予定です。
●採用予定人数
・Ａ区分(大卒)　男性40人女性15人
・Ｂ区分(高卒)　男性125人女性40人
●受付期日　８月20日まで
●試験日
・一次試験　９月19日
・二次試験　10月下旬
・合格発表　12月３日
●詳しくは…　北海道警察のホームページ

（採用情報から）
・フリーダイヤル(☎0120-860-314）
・旭川東警察署(☎34－０１１０）
・当麻駐在所(☎84－２０１３)

火 

災
・
救
急
出
動
状
況

【火災】
６月合計 ０件

令和３年累計 ２件
【救急】(　)内は搬送人数

６月

急病 17件(14人)
一般負傷 ３件(３人)

交通 ０件(０人)
その他 １件(０人)

合計 21件(17人)
令和３年累計 114件(99人)

【交通事故】
人身 ０件
物損 ７件
死者 ０人
傷者 ０人

北海道内の死者数 52人
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自 

衛
隊
募
集

●一般曹候補生

・資格　日本国籍を有し、採用予定月の１日
現在18歳以上33歳未満の男女

・受付期間　９月６日（月）まで
・試験期日　第１次試験／９月16日（木）～

19日（日）いずれか１日
・試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市

春光町）
●航空学生

・資格　日本国籍を有し、令和４年４月１日
現在18歳以上23歳未満の男女（海）、令和４
年４月１日現在18歳以上21歳未満の男女

（空）（高卒・見込み含む）
・受付期間　９月９日（木）まで
・試験期日　第１次試験／９月20日（月・祝）
・試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市

春光町）
●防衛大学校学生（一般）

・資格　日本国籍を有し、18歳以上21歳未
満の高卒者（見込み含む）

・受付期間　10月27日（水）まで
・試験期日　第１次試験／ 11月６日（土）・

７日（日）の２日間

・試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市
春光町）

●防衛医科大学校医学科学生

・資格　日本国籍を有し、18歳以上21歳未
満の高卒者（見込み含む）

・受付期間　10月13日（水）まで
・試験期日　第１次試験／ 10月23日（土）
・試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市

春光町）
●防衛医科大学校看護学科学生（自衛官候補

看護学生）

・資格　日本国籍を有し、18歳以上21歳未
満の高卒者（見込み含む）

・受付期間　10月６日（水）まで
・試験期日　第１次試験／ 10月16日（土）
・試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市

春光町）
●詳しくは…

・自衛隊旭川地方協力本部北地区隊（☎54－
５６１７）

・役場総務課防災係（☎84－２１１１内線
112・114）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●詳しくは… 保健福祉課健康推進係(☎84－２１１１内線 172・173) 

ふだんの血圧の状態を正確に知ること 
昼の血圧が正常でも、早朝に血圧が高くなるなどの 

「仮面高血圧」が分かります。 

家庭で 

血圧測定をする 

目的は… 

●血圧計の選び方 ●正しい測定方法 

参考）日本高血圧学会 家庭血圧測定ガイドライン  

●血圧の基準値 

家庭血圧は、 
115/75mmHg
未満です。我が郷
土 6 月号に詳しく
掲載しています。 

●記録する 

測定値は記録し
て、主治医に見て
もらいましょう。
高血圧が続く、ま
たは過剰な降圧が
みられる場合、主
治医が降圧剤の種
類を変えたり、増
量(減量)する大切
な判断材料となり
ます。 

【測定のタイミング】 
○1 日 2 回(朝・夜)行う 
朝○起床後 1 時間以内 
 ○トイレに行った後 
 ○朝食の前 
 ○薬を飲む前 
夜○寝る直前 
 ○入浴や飲酒の直後は

避ける 
家庭で血圧測定する場合
は、上にあげた条件のも
とで行うことが大切 

【測定時のポイント】 
椅子に座って 1～2 分 
経ってから測定する 
座ってすぐだと、血圧
が安定していないこ
とがある。測定時は腕
の力を抜いて、リラッ
クスすることも大切。 
 
薄手のシャツ 1 枚な
ら着たままでも良い 
カフは素肌に巻きつ
けた方が良いが、薄手
のシャツ 1 枚ぐらい
なら着たまま測定し
ても良い。 
 
カフは心臓と同じ高
さで測定する 
カフが心臓よりも低
い位置だと「数値が低
く出る」など、不正確
になる場合がある。 
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48

　先月号では、お口をきれいにすることの大切さについてのお話しをしました。
　今回は飲み込む力についてお話ししたいと思います！早速、以下の項目をチェックしてみましょう。

１．飲み込む力の大切さ
　皆さんはいくつあてはまりましたか？
　チェックが多くあった場合、飲み込む力が落ち
ているかもしれません。

　飲み込むために必要なのは、喉の筋力です。筋
力を維持するためには鍛えることが必要で、喉を
鍛えることで｢飲み込む力｣を維持することにつな
がります!!

　しかし、年齢を重ねると同時に筋力が低下して
しまうと、飲み込む機能は衰えてしまいます。

　すると、飲み込んだときに、気管に食べ物が入
りそうになります。それを防ごうとする体の反応
が｢むせ｣なのです。食事中に、むせるようになっ
てきたと感じたら、飲み込む力が衰えているサイ
ンと考えられます。

２．飲み込む力を維持・高めるためにできることは？
　飲み込む時・歌う時・言葉を発する時は、実は同じ器官を使っています。喉の老化を予防するためには、声
を出すことが大切なのです！
　例えば…
　　☞　声を出して新聞を読む
　　☞　友達や家族に電話で話す
　　☞　自宅でお気に入りの曲をかけて歌う
　　☞　近所の人と感染対策をとりながら楽しくおしゃべりする

　このように、日常的に声を出すことを意識してみてください！

●詳しくは…　当麻町地域包括支援センター（保健福祉課介護係）　☎ 84－２１１１

喉の老化

うまく飲み込めない

気管に入りそうになる

むせる !!

喉を鍛えること

は感染予防にも

有効です！

楽しく会話し、飲み込む力を維持する。

そして、いつまでも食べることを楽しみましょう！

□水分、食物、錠剤が飲み込みにくい	 	 	 □食事中にむせる
□食事中や食後、喉がゴロゴロする	 	 	 □硬いものが食べにくくなった
□喉に食べ物が残ったり、胸につまった感じがする	 □食べるのが遅くなった、食べると疲れる
□食物や酸っぱい液が胃から喉に戻ってくる	 	 □夜間、咳で寝られなかったり目が覚める
□声がかすれる
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Diary
マイタウン  ７

１２
  ８

２１

保セ 保健福祉センター
医科診療所受付時間　※水曜日は午後休診、土、日・祝祭日は休診
[午前]月～金曜日　８：30～11：30　[午後]月・火・木・金曜日　13:00～17:30
※新型コロナウイルス感染症拡大により、日程が変更になる場合があります

７月 17日は　北海道みんなの日
　松浦武四郎が、明治政府に「北加伊道」という名称を提案し
た７月17日は、「北海道みんなの日（愛称：道みんの日）」です。
　この日を、本道のこれまでの歴史や文化、風土を見つめ直し、
価値を再認識し、道民一体となってより豊かな北海道を築いて
いくためのきっかけとするとともに、道外から訪れる方、本道
にゆかりのある方に北海道の魅力を発信する機会としましょう。
　また、道みんの日には、道内各地の道立施設などにおいて常
設展示の観覧料や入場料が無料になる他、記念事業が実施され
ます。ぜひご利用ください。
　詳しくはホームページ
（http://www.pref.hokkaodo.lg.jp/ks/dms/ss/717/event.htm）
をご覧ください。

８月は

北方領土返還

要求運動

強調月間

８月１日から 31日までの 1カ

月間を「北方領土返還要求運

動強調月間」として全道各地

で北方領土返還要求のいろい

ろな啓発を行っています

15 16 17 18 19 20 21

8 9 10 11 12 13 14

1 2 3 4 5 6 7

25 26 27 28 29 30 31

18 19 20 21 22 23 24

12 13 14 15 16 17

日 月 火 水 木 金 土

・広報「我が郷土」発行日
・新型コロナウイルスワクチン集団接種
・町立診療所休診

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・飲酒運転根絶の日

・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン開設日

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・道民交通安全日
・声かけあいさつ運動の日

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・道みんの日

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・道民家庭の日

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・医科診療所午後休診
・イチイ学園開設日

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・図書館臨時開館

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・図書館臨時開館
・当麻町交通安全日

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・上・下水道使用料納入期限
・心配ごと相談
・図書館臨時開館
・新型コロナウイルスワクチン集団接種
・町立診療所休診

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン開設日

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・新型コロナウイルスワクチン集団接種

・町立診療所休診
・町税第１期納期限
・国民健康保険税第１期納期限
・介護保険料第１期納期限
・後期高齢者医療保険料第１期納期限
・図書館臨時開館

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・医科診療所午後休診 ・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・心配ごと相談
・無料法律相談

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・新型コロナウイルスワクチン集団接種
・図書館臨時開館

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・図書館臨時開館

・町立診療所休診
・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・広報「我が郷土」発行日

・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン開設日

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・乳児・１歳６ヵ月健診
　保セ13:00～

・国民年金・厚生年金支払日 ・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・道民交通安全日
・道民家庭の日

・新型コロナウイルスワクチン集団接種
・町立診療所休診
・図書館臨時開館

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・飲酒運転根絶の日

・医科診療所午後休診
・イチイ学園開設日

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00
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当麻町の新型コロナウイルスワクチン接種状況

1回目接種終了� 人 接種完了� 人

～接種会場に来られる方へのお願い～
指定の時間に来場

封筒の中身を全て持参

腕を出しやすい服装で！

予診票は書いておく

電話代行はしていません

指定時間より早く来場しても

受け付けはできません

Ｔシャツや脱ぎやすい服装で

お越しください

会場で再発行できないため、

当日接種できなくなります

記載が無いと接種まで時間が

掛かります

タクシーなどの送迎はご自身

で連絡をお願いします

(７月５日現在)

3,053 1,310
※受ける方の同意なく接種が行われることはありません

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
「
集
団
接
種
・

個
別
接
種
」
並
走 

　

当
麻
町
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
は

５
月
７
日
、
入
所
者
と
と
も
に
職
員
を
対
象
と
し
た
高

齢
者
入
所
施
設
で
の
接
種
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
５
月

24
日
か
ら
は
公
民
館
ま
と
ま
ー
る
を
会
場
に
、
毎
週
月

曜
日
と
定
め
集
団
接
種
を
開
始
。
町
立
診
療
所
、
町
保

健
福
祉
課
が
中
心
と
な
り
、
医
師
・
看
護
師
・
保
健
師
・

一
般
職
員
な
ど
か
ら
な
る
チ
ー
ム
を
組
み
、
年
齢
の
高

い
方
か
ら
順
に
接
種
を
進
め
て
き
て
い
ま
す
。

　

町
と
し
て
も
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
形
で
の
集
団
接

種
と
な
り
ま
し
た
が
、
特
に
大
き
な
混
乱
な
ど
も
な
く

予
定
ど
お
り
進
ん
で
い
ま
す
。
接
種
の
流
れ
の
事
前
理

解
や
予
診
票
の
事
前
準
備
な
ど
、
接
種
を
円
滑
に
進
め

る
た
め
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
接
種
対
象
の
町
民

皆
さ
ん
、
引
率
い
た
だ
い
た
ご
家
族
や
介
護
福
祉
事
業

関
係
者
皆
さ
ん
に
、
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
６
月
９
日
か
ら
は
町
が
行
う
集
団
接
種
に

加
え
、
当
麻
内
科
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
さ
ん
に
よ
る
個

別
接
種
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
民
間
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
大

き
な
力
に
よ
り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
ペ
ー
ス
が
加
速
し
て

い
ま
す
。院
長
先
生
は
じ
め
ス
タ
ッ
フ
皆
さ
ん
に
対
し
、

感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

全
国
的
ワ
ク
チ
ン
不
足
の
報
道
も
当
麻
町
で
は
希
望
数

量
ワ
ク
チ
ン
確
保
見
込
み

　

当
麻
町
で
は
、
集
団
接
種
、
個
別
接
種
を
並
走
さ
せ
、

７
月
末
ま
で
に
65
歳
以
上
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
希
望
者
へ

の
完
了
（
２
回
接
種
）
の
目
途
が
つ
き
ま
し
た
。
ま
た
、

64
歳
未
満
の
全
対
象
年
齢
者
へ
接
種
券
を
６
月
下
旬
に

発
送
済
み
で
あ
り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
希
望
者
へ
の
接
種

が
集
団
・
個
別
接
種
と
も
に
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

報
道
機
関
で
は
、
全
国
的
に
国
か
ら
の
ワ
ク
チ
ン
供

給
不
足
が
報
じ
ら
れ
不
安
視
さ
れ
る
状
況
が
あ
り
ま
す

が
、
当
麻
町
で
は
、
集
団
接
種
と
個
別
接
種
を
早
期
か

ら
並
走
さ
せ
た
接
種
実
績
に
つ
い
て
、
電
子
シ
ス
テ
ム

を
通
じ
て
迅
速
に
国
や
道
に
報
告
し
て
き
た
こ
と
な
ど

に
よ
り
、
町
が
当
初
希
望
し
て
い
た
ワ
ク
チ
ン
数
量
は

減
量
な
ど
さ
れ
る
こ
と
も
な
く
確
保
で
き
る
見
込
み
で

す
（
７
月
６
日
時
点
）。
流
動
的
な
面
は
あ
り
ま
す
が
、

ご
安
心
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
希
望
さ
れ
る
町
民
み
な
さ
ん
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
あ
せ
る
こ
と
な
く
接
種
を
受
け
て
い

た
だ
け
る
体
制
が
整
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご

協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

あ
せ
る
こ
と
な
く
自
ら
の
意
思
で
接
種
を
受
け
る
か
ど

う
か
を
判
断
く
だ
さ
い

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
強
制
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ご
本
人
が
希
望
す
る
場
合
に
限
り
接
種
を
受
け

る
こ
と
に
な
り
、 

受
け
な
い
方
に
対
し
て
接
種
が
強
要

さ
れ
る
こ
と
や
、
行
動
制
限
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
の
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

は
、
２
回
接
種
す
る
こ
と
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
発
症
予
防
効
果
が
90
％
以
上
に
な
っ
て
い
る

ほ
か
、
重
症
化
予
防
効
果
の
有
効
性
が
示
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
新
し
い
種
類
の
ワ
ク
チ
ン
の

た
め
、
こ
れ
ま
で
に
明
ら
か
に
な
っ
て
い
な
い
症
状
が

出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

接
種
券
に
同
封
し
た
「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防

接
種
に
つ
い
て
の
説
明
書
」
に
記
載
の
あ
る
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
よ
る
効
果
と
、
副
反
応
な
ど
の
リ
ス
ク
の
双
方

を
理
解
し
た
上
で
、
自
ら
の
意
思
で
接
種
を
受
け
る
か

ど
う
か
を
判
断
し
て
く
だ
さ
い
。

　

受
け
ら
れ
る
方
の
同
意
な
く
、
接
種
が
行
わ
れ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

�

当
麻
町
長　

村
椿
哲
朗　
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６
月
13
日
、
町
特
産
品
の
で
ん
す
け

す
い
か
の
初
収
穫
が
町
そ
菜
研
究
会
で

ん
す
け
す
い
か
部
会
長
伊
林
和
彦
さ
ん

(

宇
２)

の
ハ
ウ
ス
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
、
３
月
上
旬
に
記
録
的
な
降
雪

が
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
後
は
温
暖
な

日
が
続
き
、
３
月
24
日
に
定
植
が
始
ま

り
ま
し
た
。
４
月
下
旬
か
ら
５
月
上
旬

に
か
け
て
低
温
の
日
が
長
く
続
き
生
育

が
懸
念
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
後
の
好

天
に
よ
り
玉
肥
大
は
し
っ
か
り
行
わ

れ
、
無
事
収
穫
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　

軽
く
叩
い
た
時
の
音
を
聞
い
て
熟
し

具
合
を
確
認
し
な
が
ら
、
一
つ
一
つ

丁
寧
に
つ
る
か
ら
切
り
離
し
て
い
ま

し
た
。

　

収
穫
し
た
で
ん
す
け
す
い
か
は
、
機

械
で
磨
か
れ
た
後
、
伊
林
さ
ん
の
手
磨

き
が
加
え
ら
れ
、
見
違
え
る
程
黒
い
光

沢
の
あ
る
す
い
か
に
変
化
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
後
重
さ
の
測
定
を
し
て
サ
イ

ズ
ご
と
に
仕
分
け
ら
れ
、
一
つ
ず
つ
箱

詰
め
さ
れ
ま
す
。
伊
林
さ
ん
は｢

コ
ロ

ナ
禍
で
帰
省
で
き
な
い
方
が
、
家
族
や

友
人
な
ど
に
贈
答
用
と
し
て
こ
の
甘
く

て
シ
ャ
リ
感
の
あ
る
で
ん
す
け
す
い
か

を
選
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
あ
り
が
た
い

で
す
。
ま
た
、
大
玉
の
す
い
か
な
の
で

家
族
単
位
で
食
べ
て
い
た
だ
き
、
黙
食

を
心
が
け
る
中
で
も
〝
お
い
し
い
〟
と

い
う
言
葉
が
ポ
ロ
っ
と
こ
ぼ
れ
た
ら
生

産
者
と
し
て
は
大
変
嬉
し
い
で
す｣

と

笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　

翌
日
14
日
に
は
、
丸
果
旭
川
青
果
卸

売
市
場
㈱
で
初
競
り
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
旭
川
市
で
は
１
玉
60
万
円(

過
去

３
番
目
の
高
価
格)

の
高
値
と
な
り
ま

し
た
。
同
時
に
札
幌
み
ら
い
中
央
青
果

㈱
で
も
初
競
り
が
行
わ
れ
１
玉
50
万
円

の
値
が
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
37
戸
が

　10　
・
５
㌶
で
栽
培
。

７
月
中
下
旬
に
出
荷
最
盛
期
を
迎
え
、

年
間
５
万
２
千
玉
、
１
億
５
千
万
円
の

売
り
上
げ
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

一
つ
一
つ
丁
寧
に

で
ん
す
け
す
い
か

　

初
収
穫
・
初
競
り

　

植
栽
や
花
壇
整
備
な
ど
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
夏
の
当
麻
の
町
が
美
し
く
彩

ら
れ
て
い
ま
す
。

①
市
街
１
区
町
内
会
有
志　

　

歴
史
公
園
花
壇
に
植
栽
。
花
壇
デ
ザ

イ
ン
は
花
工
房｢

比
呂｣

に
よ
る
も
の

②
当
麻
町
商
工
会
女
性
部　

　

北
洋
銀
行
当
麻
支
店
横
町
道
お
よ
び

武
道
館
前
に
植
栽

③
当
麻
町
商
工
会
青
年
部　

　

商
店
街
な
ど
市
街
地
に
木
製
の
移
動

式
花
壇
を
設
置

④
道
の
駅
と
う
ま　

　

花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会

が
整
備

⑤
Ｊ
Ｒ
当
麻
駅
前　

　

町
内
で
花
工
房｢

比
呂｣

を
営
む
中

島
大
智
さ
ん
が
整
備

⑥
宇
園
別
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ　

　

小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
学
校
前
に
プ
ラ
ン

タ
ー
を
設
置

⑦
役
場
庁
舎
前　

　

町
職
員
が
整
備
。
花
壇
の
デ
ザ
イ
ン

は
花
工
房｢

比
呂｣

に
よ
る
も
の

⑧
人
権
擁
護
委
員

　

当
麻
小
学
校
と
宇
園
別
小
学
校
に
プ

ラ
ン
タ
ー
や
花
苗
な
ど
を
贈
呈

夏
の
町
を

美
し
く
彩
る

花
の
植
栽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

①②③④

⑤⑥⑦⑧
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か
た
る
べ
の
森
の
森
林
整
備
や
町
内

の
山
林
保
全
活
動
を
行
う
フ
ォ
レ
ス
ト

ク
リ
エ
イ
ト
Ｔ
Ａ
Ｃ
Ｋ(

横
井
真
順
代

表)

が
６
月
６
日
、
一
般
参
加
者
を
集

い
牛
朱
別
川
の
清
掃
活
動
を
行
い
ま

し
た
。

　

こ
れ
ま
で
10
年
以
上
に
わ
た
り
、
川

下
り
を
と
お
し
て
地
元
の
河
川
に
親
し

ん
で
い
る
同
団
体
で
す
が
、
川
に
た
ま

る
ご
み
が
目
立
つ
こ
と
か
ら
、
近
年
は

川
下
り
と
併
せ
て
清
掃
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
日
は
７
人
が
参
加
し
、

４
艇
の
カ
ヌ
ー
で
中
央
４
区
の
河
川
を

下
り
な
が
ら
、
肥
料
袋
や
空
き
缶
、
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
ご
み
を
回
収
し
ま

し
た
。
道
中
に
は
家
電
な
ど
意
図
的
に

捨
て
ら
れ
た
と
思
わ
れ
る
ご
み
も
あ
り

横
井
さ
ん
は｢

美
し
い
環
境
を
持
続
さ

せ
る
た
め
に
、
川
を
汚
さ
な
い
よ
う
気

を
付
け
て
ほ
し
い
で
す｣

と
話
し
ま
し
た
。

　

当
麻
小
学
校(
布
施
司
校
長)

６
年
生

が
昨
年
よ
り
、
英
語
授
業
の
中
で
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
の
子
ど
も
た
ち
と
オ
ン
ラ

イ
ン
に
よ
る
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業

が
進
め
ら
れ
る
中
、
Ａ
Ｌ
Ｔ(

外
国
語

指
導
助
手)

と
し
て
英
語
を
教
え
る
ア

ダ
ム
・
ジ
ョ
ン
・
ド
ハ
テ
ィ
さ
ん
の
友

人
に
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
教
師
が
い
た

こ
と
か
ら
始
ま
っ
た
も
の
。
オ
ン
ラ
イ

ン
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ア
プ
リ｢

グ
ー
グ
ル

ミ
ー
ト｣

を
活
用
し
て
ス
ク
リ
ー
ン
に

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の

　

子
ど
も
と
英
会
話

河
川
を
き
れ
い
に

当
麻
小
６
年
が

オ
ン
ラ
イ
ン
交
流

　

カ
ヌ
ー
で
清
掃
活
動

相
手
を
映
し
、
英
会
話
で
交
流
を
深
め

て
い
ま
す
。

　

６
月
４
日
に
行
わ
れ
た
交
流
で
は
、

自
分
の
宝
物
紹
介
が
テ
ー
マ
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に
よ
り
ロ

ッ
ク
ダ
ウ
ン
と
な
っ
て
い
る
た
め
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
の
子
ど
も
た
ち
は
自
宅
か

ら
の
参
加
と
な
り
ま
し
た
が
、
サ
ッ
カ

ー
ボ
ー
ル
な
ど
お
互
い
の
宝
物
を
見
せ

合
い
な
が
ら
楽
し
く
交
流
を
し
て
い
ま

し
た
。

　

今
年
の
６
年
生
は
２
回
目
の
交
流
。

母
国
語
と
し
て
英
語
を
話
す
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
の
子
ど
も
の
発
音
は
難
し
い
と

い
う
増
茂
蒼
太
く
ん(

11)

は
、｢

前
回

よ
り
も
少
し
だ
け
話
の
内
容
が
理
解
で

き
た｣
と
嬉
し
そ
う
に
話
し
ま
し
た
。

上林　飛
ひゆう

結ちゃん

( ４西２)

中瀨　湊
み な と

斗ちゃん

( ５西３)

岸山　碧
りくと

人ちゃん

( ３西３)

小西　凛
りん

ちゃん

( 中２)
中瀨　湊

そ う が

雅ちゃん

( ５西３)

生島　千
ちはる

晴ちゃん

( ３西３)
村岡　青

あお

ちゃん

( ３東３)

6月30日現在で当麻町に住民票のある令和２年６月生まれの赤ちゃんです
(町広報撮影)

27



広報とうま

July 2021(令和３年)
№1112

７

ま
ん
ま
る
に
育
ち
ま
し
た
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人のうごき ６月末現在・(　)内は前月比

総人口 男 女 世帯数
6,310（-21） 2,913（-10） 3,397（-11） 3,042（-13）
0～19歳 20～39歳 40～64歳 65歳以上

907（0） 864（-5） 1,921（-4） 2,618（-12）

次号発行は８月10日(火)です

真っ黒に日焼けして

まんまるに

おっきく育った

｢でんすけすいか｣

さあ夏本番です！

今月の表紙写真

｢まんまるに育ちました｣

　

第
一
線
で
活
躍
す
る
登
山
家
か
ら
一
般

の
キ
ャ
ン
パ
ー
ま
で
、
幅
広
い
支
持
を
集

め
る
寝
袋
や
、
ウ
エ
ア
全
般
を
は
じ
め
、

ア
メ
リ
カ
へ
の
海
外
進
出
な
ど
、
注
目
を

集
め
る
国
内
人
気
ア
ウ
ト
ド
ア
メ
ー
カ
ー

｢

Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ｣

。
北
海
道
初
と
な
る
シ
ョ

ッ
プ
、
当
麻
町
へ
の
進
出
意
向
を
頂
き
ま

し
た
。

　

２
０
１
７
年
に
当
麻
町
に
移
転
開
業
さ

れ
、
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
・
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
ブ
ラ
ン
ド｢

Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ
ホ
ワ
イ

ト
レ
ー
ベ
ル｣

を
展
開
さ
れ
る
ア
パ
レ
ル

シ
ョ
ッ
プ
・
ム
ー
ン
ロ
イ
ド
よ
り
〝
進
出

す
る
場
所
は
当
麻
町
に
出
店
す
べ
き
〟
と

強
く
ア
プ
ロ
ー
チ
。｢

地
域
と
と
も
に
成

長｣

を
掲
げ
、
当
麻
町
の
今
後
の
発
展
に

力
に
な
り
た
い
と
の
ム
ー
ン
ロ
イ
ド
甲
斐

代
表
の
熱
い
思
い
が
、
Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ
横
田

代
表
の
心
を
動
か
し
ま
し
た
。

　

官
民
連
携
の
力
に
よ
る
新
た
な
価
値
と

可
能
性
の
創
出
。
当
麻
町
を
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
と
の
思
い
を
も
っ
て
、
今
回
の

Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ
シ
ョ
ッ
プ
当
麻
町
進
出
に
伴

う
新
店
舗
建
築
へ
の
投
資
、
運
営
主
体
者

と
な
り
大
き
な
事
業
投
資
を
伴
う
挑
戦
に

対
し
、
決
断
を
さ
れ
た
ム
ー
ン
ロ
イ
ド
に
、

心
か
ら
敬
意
を
表
し
ま
す
。

　

当
麻
町
民
の
里
山
で
あ
る
当
麻
山
を
基

軸
に
し
、
こ
れ
ま
で
進
め
て
き
た
官
民
連

携
の
力
に
よ
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
。
当
麻
山
の

支
障
木
を
有
効
利
用
す
る
木
育
体
験
グ
リ

ー
ン
ウ
ッ
ド
ワ
ー
ク
、
ブ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
フ

ト
、
自
然
豊
か
な
当
麻
山
に
生
息
す
る
動

物
や
植
物
の
生
態
系
を
感
じ
な
が
ら
巡
る

フ
ッ
ト
パ
ス
、
雪
が
積
も
ら
な
け
れ
ば
足

を
踏
み
入
れ
る
こ
と
が
で
き
な
い
ス
ノ
ー

シ
ュ
ー
で
の
自
然
体
験
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ

ィ
、
ま
た
ス
ノ
ー
キ
ャ
ン
プ
、
ハ
ン
モ

ッ
ク
キ
ャ
ン
プ
、
当
麻
町
の
食
材
を
取
り

入
れ
た
イ
ベ
ン
ト
開
催
の
他
、
全
国
初
キ

ャ
ン
ピ
ン
グ
サ
ウ
ナ
バ
ス
開
発
の
取
り
組

み
な
ど
、
官
と
民
が
一
体
と
な
っ
て
挑
戦

す
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
に
対
し
、

非
常
に
高
い
評
価
を
頂
き
ま
し
た
。

　

私
か
ら｢
食
育
・
木
育
・
花
育｣

の
ま
ち

づ
く
り
を
含
め
プ
レ
ゼ
ン
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
官
と
民
が
柔
軟
に
連
携

し
た
新
た
な
価
値
を
創
造
す
る
チ
ャ
レ
ン

ジ
、
ま
ち
の
活
性
化
に
取
り
組
む
姿
勢
の

自
治
体
を
他
に
見
た
こ
と
が
な
い
と
、
全

国
、
世
界
を
見
て
回
ら
れ
て
い
ま
す
Ｎ
Ａ

Ｎ
Ｇ
Ａ
横
田
代
表
か
ら
評
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

町
の
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
マ
ン
と
し
て
、

こ
ん
な
に
う
れ
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
大
変
光
栄
で
す
。

　

当
麻
町
の
未
来
に
明
る
い
可
能
性
を
見

出
し
、
Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ
シ
ョ
ッ
プ
の
当
麻
町

へ
の
進
出
打
診
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
議

員
皆
さ
ん
に
途
中
経
過
か
ら
意
向
決
定
に

至
る
ま
で
都
度
ご
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
き
ま
し
た
が
、
全
員
協
議
会
に
お
い

て
ご
理
解
と
ご
賛
同
、
祝
意
の
声
も
頂
き

国
内
人
気
ア
ウ
ト
ド
ア
メ
ー
カ
ー

　
　
　
　
　
　

｢
Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ｣

当
麻
町
に
進
出

～
官
民
連
携
に
よ
る

　
　
　
　
　
　
　

新
た
な
価
値
創
造
チ
ャ
レ
ン
ジ

ま
し
た
。
行
政
、
議
会
、
オ
ー
ル
当
麻
で

お
迎
え
で
き
ま
す
こ
と
、
大
変
う
れ
し
く

感
じ
ま
す
。

　

北
海
道
初
進
出
と
な
る
Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ
シ

ョ
ッ
プ
。
ム
ー
ン
ロ
イ
ド
が
運
営
に
あ
た

り
ま
す
。
場
所
は
当
麻
山
周
辺
エ
リ
ア
。

町
有
地
の
長
期
賃
貸
借
契
約
を
結
び
、
事

業
者
側
の
投
資
で
店
舗
を
新
築
さ
れ
、
今

秋
の
オ
ー
プ
ン
を
目
指
さ
れ
ま
す
。

　

新
た
な
価
値
を
創
造
す
る
チ
ャ
レ
ン
ジ

と
し
て
、
Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ
、
ム
ー
ン
ロ
イ
ド

が
タ
ッ
グ
を
組
み
、
当
麻
町
へ
の
進
出
意

向
を
固
め
ら
れ
ま
し
た
。
多
大
な
評
価
と

熱
意
を
頂
き
、
胸
が
熱
く
な
る
思
い
で
す
。

　

Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ
ブ
ラ
ン
ド
初
と
な
る
ア
ウ

ト
ド
ア
フ
ィ
ー
ル
ド
隣
接
型
シ
ョ
ッ
プ
実

現
を
目
指
す
、
民
間
活
力
を
取
り
入
れ
た

既
存
観
光
施
設
の
利
活
用
促
進
策
。
林
業

の
町
、｢

木
育
の
町｣

を
軸
に
、
当
麻
町
な

ら
で
は
の
取
り
組
み
で
磨
い
て
き
た
ア
ウ

ト
ド
ア
コ
ン
テ
ン
ツ
・
グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ー

ル
ド
を
生
か
し
た
ソ
フ
ト
と
ハ
ー
ド
の

融
合
。

　

新
た
な
可
能
性
を
切
り
拓
く
、
官
民
連

携
の
力
。
当
麻
町
ス
タ
イ
ル
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
が
始
ま
り
ま
す
。

Ｎ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ

h
t
t
p
s
:
/
/
n
a
n
g
a
.
j
p
/

ム
ー
ン
ロ
イ
ド

h
t
t
p
s
:
/
/
w
w
w
.
m
o
o
n
l
o
i
d
-
s
t
o
r
e
.
j
p
/

　
　
　
　
　
　
　

村
椿
哲
朗
／
当
麻
町
長

勉
強

日
々
感
謝

日
々

⑮


