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当
麻
の
森
を
歩
い
た

木育の推進を旗印に林業を振興する当麻町。森林組合がその主軸を担い、地域の活性化
を支えている。しかし、広く国内に目を転じると、昨年のウッドショックによる木材供
給の停滞、担い手不足や森林の脆

ぜいじゃく

弱性からの土砂災害の続発など、暗い話題も多い。
一方、脱炭素社会の実現に向けて、森林の果たす役割が、これほどまでに世論の注目を
集めた事は、かつてない。
町外の森林整備会社での就業を皮切りに、町内で林業事業体を起業。現在、人と環境に
重きを置く新たな林業にまい進する、福山農林合同会社代表社員の福山寛人さん（40）を
案内人として、森と林業の姿を考えていきたい。

　

初
冬
、
福
山
さ
ん
と
当
麻
の
森
に
入
っ
た
。
森
林
の
再
生

と
啓け

い
も
う蒙

を
目
的
に
、
合
同
会
社
と
は
別
に
同
氏
が
運
営
す
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、｢
も
り
い
く
団｣

が
管
理
す
る
森
。
国
の
造
林
補

助
金
の
対
象
と
は
な
ら
な
い
、
経
営
計
画
未
策
定
の
森
だ
。

　

「
こ
の
森
は
過
去
に
根
こ
そ
ぎ
木
が
伐き

ら
れ
、
落
ち
葉
に

よ
る
柔
ら
か
な
土
壌
も
減
り
、
少
し
掘
る
と
石
が
出
ま
す
。

そ
の
後
、植
林
さ
れ
、成
長
し
て
き
た
時
に
行
わ
れ
た
の
が
雑

な
間
伐
（
木
を
間
引
き
、
残
っ
た
木
の
成
長
を
促
す
作
業
）
で

す
。
木
の
傷
は
、
機
械
が
そ
の
時
付
け
た
ん
で
し
ょ
う
。
そ

の
結
果
、
風
や
病
虫
害
で
森
が
弱
っ
て
い
っ
た
ん
で
す
」

　

地
表
に
、森
を
切
り
裂
く
キ
ャ
タ
ピ
ラ
跡
、
む
き
出
し
の

木
の
根
。
土
壌
が
薄
く
地
中
に
根
を
張
れ
な
か
っ
た
の
だ
。

　
「
外
国
人
と
道
北
の
山
を
歩
い
た
と
き
の
事
で
す
。
枝
に
雪

が
積
も
っ
た
広
葉
樹
を
見
て
し
き
り
に
発
し
て
い
た
言
葉
、

『
な
ん
て
美
し
い
ん
だ
』っ
て
何
気
な
い
そ
の
風
景
を
。
そ
れ

で
思
い
ま
し
た
。
景
観
に
癒い

や

さ
れ
る
、災
害
を
防
ぐ
、森
の
持

つ
公
益
的
機
能
は
、
木
材
生
産
に
優
先
さ
れ
る
べ
き
で
は
な

い
か
、逆
に
そ
れ
が
な
け
れ
ば
林
業
生
産
は
持
続
し
な
い
、伐

る
木
な
ん
て
存
在
し
な
い
っ
て
思
い
ま
し
た
」

　

過
去
に
働
い
て
い
た
森
林
整
備
会
社
は
、
当
初
計
画
に

沿
っ
て
細
い
針
葉
樹
を
残
し
、
立
派
な
広
葉
樹
を
ど
ん
ど

ん
伐
っ
て
い
っ
た
。
伐
っ
た
後
に
土
が
水
を
留と

ど

め
て
お
け

ず
、
真
っ
黒
な
水
が
流
れ
出
る
こ
と
も
あ
っ
た
と
い
う
。

　

木
材
生
産
だ
け
で
は
な
い
森
の
価
値
を
見
出
す
に
は
、
前

例
に
惑
わ
さ
れ
て
は
い
け
な
い
、
画
一
的
な
作
業
で
は
い
け

な
い
と
思
っ
た
。

　

さ
ら
に
森
の
奥
へ
進
ん
だ
。
陽
気
に
誘
わ
れ
た
鳥
の
さ
え

ず
り
が
、
寒
風
の
中
と
は
言
え
心
地
よ
い
。
す
る
と
、
目
の

前
に
現
れ
た
森
、
言
い
方
は
お
か
し
い
が
「
整
然
た
る
自

然
」
。
そ
れ
ま
で
と
は
違
う
、
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
よ
う
な

空
間
が
目
の
前
に
広
が
っ
た
。

　

「
こ
の
道
は
、新
設
し
た
、低
コ
ス
ト
で
丈
夫
な
森
林
作
業
道

で
す
。
重
機
が
道
を
は
み
出
し
、林
内
に
キ
ャ
タ
ピ
ラ
跡
を
付

け
て
走
り
回
る
こ
と
は
、当
然
考
え
て
い
な
い
。
地
中
で
眠
る

木
や
花
の
種
を
潰
さ
ず
芽
が
出
る
よ
う
、
そ
の
狭
い
道
だ
け

を
走
る
。
木
材
収
穫
も
当
然
そ
の
道
を
基
点
に
行
い
ま
す
」

　

生
物
多
様
性
を
壊
さ
な
い
よ
う
に
そ
う
す
る
。
土
地
の
形

状
を
生
か
し
、
最
小
の
掘く

っ
さ
く削

と
伐
採
。
木
々
の
間
を
縫
う
よ

う
に
強
固
に
作
ら
れ
、
は
る
か
上
空
の
部
分
は
枝
で
遮

さ
え
ぎ

ら
れ

て
い
る
。
新
緑
の
季
節
は
、
葉
が
生
い
茂
り
、
雨
か
ら
道
を

守
る
。
雑
草
の
繁
茂
も
抑
え
る
仕
組
み
だ
。
も
ち
ろ
ん
、
管

理
だ
け
で
は
な
く
、
所
有
者
が
森
に
入
り
花
を
摘
ん
だ
り
、

散
歩
す
る
道
で
も
あ
る
。

　

「
こ
の
森
は
、
傾
斜
が
緩
や
か
で
、
森
を
守
る
た
め
の
道

を
つ
け
る
な
ら
、
踏
み
固
め
る
だ
け
で
も
い
い
。
も
っ
と
言

え
ば
、
木
を
伐
り
だ
す
に
は
、
北
国
な
ら
で
は
の
雪
上
を
道

と
す
る
方
法
も
あ
り
コ
ス
ト
が
抑
え
ら
れ
る
。
重
要
な
の

は
、
公
益
的
機
能
を
守
る
た
め
、
地
形
、
気
候
、
背
景
、
現

況
な
ど
か
ら
柔
軟
に
考
え
、
森
の
環
境
を
作
る
こ
と
か
な
」

　

ふ
と
、
横
を
見
る
と
、
ヤ
マ
ブ
ド
ウ
の
太
い
ツ
ル
で
ぐ
る

ぐ
る
巻
き
に
な
っ
た
マ
ツ
が
目
に
入
っ
た
。
本
来
、
ツ
ル
は

木
の
成
長
を
阻
害
し
、
取
り
除
く
も
の
で
あ
る
。

　

「
森
の
収
穫
物
は
木
だ
け
で
は
な
い
。
所
有
者
と
話
し
た

事
で
す
が
、
こ
の
森
か
ら
得
る
も
の
、憩
い
や
安
ら
ぎ
、果
実
、
山
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す
る
と
、
残
っ
た
木
が
枝
を
伸
ば
し
、
大
き
く
育
つ
。
ま
た
、

空
い
た
エ
リ
ア
に
風
や
鳥
が
種
子
を
運
び
、
芽
を
出
す
こ
と

で
次
世
代
の
木
が
育
つ
。
土
地
に
合
っ
た
針
葉
樹
や
ナ
ラ
な

ど
の
広
葉
樹
が
複
数
混
在
し
、
三
十
歳
の
子
か
ら
百
五
十
歳
の

お
年
寄
り
ま
で
樹
齢
も
多
様
な
森
に
育
っ
て
い
く
の
で
あ
る
。

　

も
ち
ろ
ん
、
場
所
に
よ
っ
て
樹
種
構
成
に
違
い
は
あ
る

が
、
自
然
界
の
仕
組
み
に
従
う
か
ら
コ
ス
ト
も
抑
え
ら
れ
、

根
の
張
り
方
も
各
々
違
う
か
ら
災
害
に
も
強
い
。
ど
の
木
材

需
要
が
伸
び
て
も
、
ま
た
は
あ
る
樹
種
が
病
虫
害
に
あ
っ
て

も
、
一
定
の
木
材
が
供
給
で
き
る
森
へ
変
貌
す
る
の
で
あ
る
。

　

｢

多
様
性
を
認
め
な
い
社
会
は
や
が
て
滅
び
る｣

。
国
連
の

Ｓエ
ス
デ
ィ
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ(

持
続
可
能
な
開
発
目
標)

が
描
く
社
会
同
様
、
森

こ
そ
多
様
な
樹
種
・
樹
齢
で
構
成
さ
れ
る
べ
き
な
の
は
、
国
連

の
見
解
以
前
の
話
と
し
て
、
立
証
済
み
の
科
学
の
話
で
あ
る
。

　

「
北
海
道
の
広
葉
樹
は
、
世
界
的
に
見
て
も
樹
種
が
多
く
、

質
も
良
い
。
こ
の
こ
と
は
、
欧
州
視
察
で
世
話
に
な
り
、
逆

に
招
い
た
外
国
の
方
も
言
っ
て
い
た
事
で
す
。
『
素
晴
ら
し

い
森
、
ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
オ
ー
ク(

北
海
道
の
ミ
ズ
ナ
ラ)

だ
』

っ
て
。
だ
か
ら
、
広
葉
樹
が
残
せ
な
い
か
と
日
本
の
関
係
者

と
話
し
た
事
が
あ
る
ん
で
す
が
、
政
策
的
に
無
理
、良
い
補

助
金
が
無
い
か
ら
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
だ
と
、い
つ
ま
で

た
っ
て
も
生
物
多
様
性
の
森
が
目
指
せ
な
い
ん
で
す
よ
ね
」

　

取
材
者
も
ス
イ
ス
の
森
づ
く
り
を
調
べ
て
み
た
。
そ
こ
で

は
、
林
業
補
助
金
を
廃
止
す
る
代
わ
り
に
環
境
補
助
金
を
充

実
さ
せ
た
。
林
業
従
事
者
の
創
意
工
夫
を
奪
い
、
効
果
的
で

は
な
い
と
考
え
た
か
ら
だ
。

　

論
理
的
に
な
ぜ
行
う
の
か
、
行
う
こ
と
で
何
が
変
わ
る
の

菜
を
自
分
の
生
活
の
一
部
に
す
る
。
そ
う
い
う
当
人
の
思
い

は
、
尊
重
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
。
木
を
高
く
売
る
事
が
全

て
で
は
な
い
。
こ
の
ヤ
マ
ブ
ド
ウ
は
、
Ｏオ

ー
ケ
ーＫ
で
す
ね
」

　

所
有
者
が
ど
の
よ
う
な
森
に
し
た
い
の
か
、
そ
の
理
由
を

確
か
め
る
。
森
に
抱
か
れ
た
い
の
か
、
人
々
が
集
う
森
に
し

た
い
の
か
、
も
し
く
は
、
伐
っ
て
所
得
を
得
た
い
の
か
。

　

自
分
の
理
念
に
反
す
る
な
ら
、
仕
事
を
断
ら
な
け
れ
ば
い

け
な
い
こ
と
も
あ
る
。
本
人
の
意
向
だ
け
で
な
く
、
森
と
い

う
生
命
体
自
身
が
満
足
で
き
る
方
法
で
な
く
て
は
な
ら
な
い

の
だ
。

針し
ん
こ
う
こ
ん
こ
う
ふ
く
そ
う
り
ん

広
混
交
複
層
林

　

こ
の
森
に
は
、
間
伐
後
の
空
間
に
、
樹
高
三
十
㎝
ほ
ど
の

ナ
ラ
の
幼
樹
が
生
え
て
い
た
。
木こ

も漏
れ
日
が
降
り
注
ぎ
、
土

中
の
種
が
目
を
覚
ま
し
た
の
だ
ろ
う
。

　

「
こ
の
森
は
、
樹
齢
五
十
年
ほ
ど
の
マ
ツ
が
多
い
の
で

す
が
、
今
は
広
葉
樹
を
残
し
な
が
ら
少
し
ず
つ
間
伐
し
て

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
木
が
生
え
て
こ
な
け
れ
ば
、
こ
の
土

地
に
合
い
そ
う
な
木
を
植
え
、
森
を
育
て
る
。
こ
こ
は
間
伐

後
に
ナ
ラ
が
生
え
て
き
て
い
る
の
で
、
将
来
は
、
マ
ツ
が
少

し
残
っ
た
ナ
ラ
林
、
針
広
混
交
林
に
な
る
と
思
い
ま
す
」

　

福
山
さ
ん
が
一
つ
の
理
想
と
す
る
森
が
、
中
部
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
の
ド
イ
ツ
語
圏
に
あ
る
「
針
広
混
交
複
層
林
」
だ
。

　

そ
の
森
に
と
っ
て
、
最
も
大
切
な
の
が
森
を
傷
め
な
い
た

め
の
林
道
。
単
位
面
積
当
た
り
、
優
に
日
本
の
十
倍
以
上
は

あ
る
。
そ
の
道
を
使
っ
た
間
伐
後
の
空
間
に
光
を
入
れ
る
。
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中
部
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
も
、
正
に
「
考
え
る
」
林
業
人
が
い
る
。

　

そ
れ
は
、
彼か

の
地
の
子
ど
も
た
ち
が
そ
の
職
業
に
憧
れ
、

国
民
が
全
幅
の
信
頼
を
寄
せ
る
フ
ォ
レ
ス
タ
ー
（
森
林
官
）

と
呼
ば
れ
る
公
務
員
。
彼
ら
が
科
学
的
な
見
地
と
豊
富
な
現

場
経
験
か
ら
生
み
出
し
、
管
理
し
て
い
る
の
が
前
記
し
た

「
針
広
混
交
複
層
林
」
、
生
物
多
様
性
の
森
で
あ
る
。

　

例
え
ば
、
ド
イ
ツ
で
は
週
末
に
な
る
と
、
多
く
の
人
が
森
を

訪
れ
、
余
暇
を
楽
し
む
。
全
国
民
に
森
の
空
間
的
価
値
を
提

供
し
つ
つ
、
減
災
に
つ
な
が
る
国
土
保
全
機
能
も
果
た
し
、

や
は
り
、そ
こ
は
競
争
力
の
あ
る
木
材
生
産
の
場
で
あ
る
。

　

同
国
の
自
動
車
産
業
の
倍
近
い
雇
用
を
生
み
出
し
、
国
内

使
用
の
木
材
を
自
給
さ
せ
た
上
、
日
本
の
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー

に
並
ぶ
欧
州
産
材
が
象
徴
す
る
よ
う
に
、
貿
易
黒
字
を
た
た

き
出
し
、
祖
国
に
大
き
な
富
を
も
た
ら
し
て
い
る
。

　

フ
ォ
レ
ス
タ
ー
は
、
難
関
の
国
家
試
験
に
合
格
後
、
定
年

退
職
ま
で
、
約
千
五
百
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
た
っ
た
一
つ
の
森
だ

け
を
管
理
し
て
い
く
。
そ
こ
で
果
た
す
べ
き
責
務
も
た
だ
一

つ
「
国
民
の
財
産
の
保
護
」
。
そ
れ
は
、
木
材
産
業
だ
け
で

は
な
い
。
環
境
で
あ
り
、
余
暇
で
あ
り
、
人
々
の
幸
せ
の
保

護
で
あ
る
。
フ
ォ
レ
ス
タ
ー
が
、
他
か
ら
の
干
渉
を
受
け
ず

に
行
使
す
る
、
伐
採
権
や
警
察
権
な
ど
の
強
い
権
限
は
、
そ

の
た
め
の
み
に
存
在
す
る
と
も
言
え
る
。

　

外た

に
忖そ

ん
た
く度
し
な
い
強
さ
は
、｢
真し

ん
し摯
さ｣

そ
の
も
の
で
あ
る
。

　

福
山
さ
ん
も
同
様
に
、
多
種
が
多
様
に
共
存
す
る
森
の
安

定
性
を
優
先
す
る
た
め
、
そ
の
生
命
体
が
発
す
る
声
に
耳
を

す
ま
し
、
人
々
に
寄
り
添
い
、森
を
つ
く
る
。

　

そ
っ
と
触
れ
た
木
と
会
話
を
す
る
姿
か
ら
、
「
考
え
る
」

林
業
人
の
信
念
、
森
と
人
に
対
す
る
「
真
摯
さ
」
を
感
じ
た
。

か
を
常
に
問
わ
な
い
と
い
け
な
い
。
森
の
安
定
性
を
考
え
、

常
に
コ
ス
ト
意
識
を
持
つ
こ
と
が
森
づ
く
り
に
は
欠
か
せ
な

い
だ
ろ
う
。　

フ
ォ
レ
ス
タ
ー
（
森
林
官
）

　

福
山
さ
ん
は
考
え
る
。
一
本
の
木
を
伐
れ
ば
そ
の
周
り
全

て
に
影
響
し
、
森
の
未
来
が
変
わ
る
。

　

森
の
現
況
を
光
や
風
向
き
、
傾
斜
、
水
は
け
な
ど
の
環
境

条
件
は
も
ち
ろ
ん
、
樹
種
や
樹
齢
か
ら
判
断
す
る
。
過
去
の

出
来
事
を
機
械
跡
な
ど
の
痕
跡
か
ら
も
推
定
し
、
ど
の
作
業

が
百
年
後
の
森
に
適
し
て
い
る
か
を
予
測
す
る
。
日
本
の
補

助
金
は
、
単
年
完
結
型
だ
が
、
今
後
十
年
の
補
助
金
を
含
め

た
計
算
を
す
る
。
そ
の
中
で
、
作
業
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
か

も
含
め
て
判
断
を
す
る
。
そ
の
た
め
に
は
、
文
献
や
海
外
の

技
術
を
参
考
に
す
る
こ
と
も
大
事
だ
が
、
経
験
則
が
一
番
の

頼
り
と
な
る
。
何
よ
り
森
を
見
て
、
考
え
る
こ
と
が
重
要
だ
。

　

「
冬
の
間
は
、
依
頼
主
に
森
林
整
備
の
提
案
を
す
る
た

め
、
森
に
入
り
調
査
し
て
い
ま
す
。
実
は
、
北
海
道
で
は

確
立
さ
れ
た
林
業
の
方
法
が
ほ
ぼ
無
く
、
調
査
例
も
数
少
な

い
。
だ
か
ら
、
北
海
道
で
環
境
に
配
慮
し
た
新
た
な
林
業
を

提
供
す
る
側
と
し
て
、
森
の
過
去
や
現
況
を
と
に
か
く
歩
き

見
て
い
ま
す
。
虫
害
や
風
で
木
が
倒
れ
る
の
も
、
一
見
す
る

と
、
自
然
の
せ
い
と
も
思
え
る
。
た
だ
裏
を
返
せ
ば
、
森
が

自
ら
、
多
種
が
共
存
す
る
森
、
本
来
の
姿
に
戻
ろ
う
と
し
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
こ
と
が
あ
る
。
だ
か
ら
ね
、
森

の
声
に
耳
を
す
ま
そ
う
、
考
え
抜
こ
う
と
思
っ
て
ま
す
ね
」
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旭
川
市
内
に
本
社
を
置
く
㈱
生
駒
組

(

生
駒
雅
彦 

取
締
役
社
長)

が
２
月
２

日
、
当
麻
町
役
場
を
訪
れ
、
車
い
す
10
台

を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

国
が
行
う
当
麻
永
山
用
水
地
区
導
水

幹
線
用
水
路
工
事
の
一
部
を
請
け
負
っ

て
い
る
こ
と
か
ら
地
域
貢
献
と
し
て
町

民
皆
さ
ん
に
使
っ
て
ほ
し
い
と
寄
贈
し

た
も
の
。
村
椿
哲
朗
町
長
よ
り
感
謝
状

を
手
渡
さ
れ
た
村
椿
清
高
専
務
取
締
役

は｢

コ
ロ
ナ
禍
で
皆
さ
ん
ご
苦
労
さ
れ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
少
し
で
も
手
助

け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い｣

と
笑
顔
で
話

し
ま
し
た
。
寄
贈
い
た
だ
い
た
車
い
す

は
当
麻
町
が
指
定
す
る
災
害
避
難
所
に

配
置
し
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

町
民
の
手
助
け
に

生
駒
組
が
車
い
す
を
寄
贈

　

当
麻
中
学
校
（
竹
森
茂
雄
校
長
）
３
年

生
51
人
が
２
月
１
日
、
10
年
後
の
自
分

に
宛
て
た｢

夢
手
紙｣

の
作
成
を
行
い
ま

し
た
。

　

卒
業
を
間
近
に
控
え
た
３
年
生
が
毎

年
取
り
組
ん
で
い
る
も
の
で
、
今
年
で

10
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
は

こ
の
日
、
10
年
後
の
自
身
へ
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
と
と
も
に
、
高
校
受
験
を
目
前
に

し
た
今
の
心
境
や
、
楽
し
か
っ
た
中
学

生
活
、
将
来
の
夢
な
ど
を
自
由
に
書
き

綴
り
ま
し
た
。
得
意
な
数
学
が
生
か
せ

当
麻
中
生
徒
が
夢
手
紙

る
職
業
に
就
き
た
い
と
い
う
本
間
颯

（
は
や
と
）
君
（
15
）
は｢

勉
強
を
頑
張
っ

て
い
る
の
で
、
ど
ん
な
職
業
に
就
い
て

も
10
年
前
の
自
分
を
悪
く
思
わ
な
い

で
ほ
し
い
と
書
い
た｣

と
話
し
ま
し
た
。

ま
た
、
大
人
に
な
っ
た
自
分
が
ど
の
よ

う
に
過
ご
し
て
い
る
か
と
質
問
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
た
菊
池
捷
斗
（
は
や

と
）
君
（
15
）
は
、
中
学
生
活
で
野
球
部
に

所
属
し
、
粘
り
強
さ
と
挑
戦
す
る
こ
と

を
学
ん
だ
こ
と
を
振
り
返
り｢

中
学
校

で
学
ん
だ
こ
と
を
持
続
し
て
い
る
大
人

に
な
っ
て
い
て
ほ
し
い｣

と
将
来
の
自

身
へ
の
希
望
を
話
し
ま
し
た
。

　

生
徒
が
作
成
し
た
手
紙
は
町
立
図
書

館
に
て
保
存
さ
れ
、
25
歳
の
誕
生
日
に

自
宅
へ
郵
送
さ
れ
ま
す
。

10
年
後
の

自
身
へ
手
紙

　

当
麻
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
少

年
団(

阿
部
真
秀
会
長)

主
催
の
ク
ロ
ス

カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
体
験
会
＆
技
術
講

習
会
が
１
月
29
日
、
清
水
山
ク
ロ
ス
カ

ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
コ
ー
ス(

開
２)

で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
が
ウ
ィ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー

ツ
に
取
り
組
む
機
会
・
環
境
を
創
る
こ

と
を
目
的
に
、
プ
ロ
野
球
チ
ー
ム
北
海

道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
が
行
う

｢

ゆ
き
の
ね
奨
楽
金｣

の
助
成
を
受
け
て

実
施
し
た
も
の
。
少
年
団
員
の
他
に
当

麻
中
学
校
野
球
部
員
も
参
加
し
ク
ロ
ス

カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
を
楽
し
み
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
の
日
は
日
本
ハ
ム
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー
〝
Ｂ
☆
Ｂ
〟
も
登
場
。
ピ
ア
ノ
演
奏

な
ど
多
彩
な
才
能
で
知
ら
れ
る
Ｂ
☆
Ｂ

で
す
が
、
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー

の
腕
前
も
超
一
流
で
、
団
員
と
の
タ
イ

ム
レ
ー
ス
で
は
華
麗
な
滑
り
を
見
せ
て

い
ま
し
た
。

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
体
験
会

ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
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１
月
13
・
14
日
に
和
寒
町
で
開
催
さ

れ
た
北
海
道
中
学
校
ス
キ
ー
大
会
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
競
技
で
当
麻
中
学
校
の
高
木

慶
大
君
と
鈴
木
悠
斗
君
（
い
ず
れ
も
３

年
）
が
優
秀
な
成
績
を
残
し
、
２
月
１
～

４
日
に
か
け
て
長
野
県
で
開
催
さ
れ
た

全
国
大
会
に
出
場
。
２
月
17
日
に
役
場

を
訪
れ
、
村
椿
哲
朗
町
長
と
中
村
欣
也

教
育
長
に
出
場
報
告
を
し
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
で
は
ク
ラ
シ
カ
ル
５
キ
ロ

で
高
木
君
55
位
、
鈴
木
君
58
位
、
フ
リ
ー

５
キ
ロ
で
は
高
木
君
40
位
、
鈴
木
君
74

位
と
い
う
結
果
を
残
し
、
全
国
の
強
豪

が
集
ま
る
中
、
自
身
が
持
つ
力
を
出
せ

た
と
い
う
両
選
手
。
高
木
君
は｢

高
校

で
も
競
技
を
続
け
て
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
出

場
、
入
賞
を
果
た
し
た
い
で
す｣

、
鈴
木

君
は｢

こ
こ
ま
で
こ
れ
た
の
は
地
域
の

皆
さ
ん
の
お
か
げ
、
こ
れ
か
ら
も
競
技

を
続
け
、
地
域
に
貢
献
し
た
い
で
す｣

と

目
を
輝
か
せ
ま
し
た
。

大
舞
台
で
活
躍

当
中
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
全
国
出
場

　

旭
川
市
内
に
本
社
を
置
く
㈱
安
井

組(

鶴
岡
久
也 

代
表
取
締
役
社
長)

が
、
当
麻
町
子
育
て
総
合
セ
ン
タ
ー
に

加
湿
空
気
清
浄
機
２
台
を
寄
贈
し
ま

し
た
。

　

町
内
に
同
社
の
砂
利
採
石
場
が
あ

り
、
町
商
工
会
に
加
入
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
地
域
貢
献
の
一
環
と
し
て
寄
贈

し
た
も
の
。
２
月
28
日
に
当
麻
町
役

場
を
訪
れ
、
村
椿
哲
朗
町
長
に
目
録
を

手
渡
し
た
鶴
岡
社
長
は｢

新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
ま
ん
延
し
て
い

る
中
、
子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
過
ご
せ

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す｣

と
笑
顔
で

話
し
ま
し
た
。

安
井
組
が
空
気
清
浄
機
寄
贈

　

第
１
回
上
川
中
部
福
祉
事
務
組
合
議

会
臨
時
会
が
２
月
21
日
、
役
場
議
事
堂

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

上
川
中
部
福
祉
事
務
組
合
は
、
障
が

い
の
あ
る
人
を
支
援
す
る
上
川
中
部
基

幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
き
た
よ
ん
（
当

麻
町
役
場
内
）
と
、
発
達
に
不
安
の
あ
る

就
学
前
の
子
ど
も
と
親
を
支
援
す
る
上

川
中
部
こ
ど
も
通
園
セ
ン
タ
ー
（
当
麻

町
子
育
て
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）
が
持
続

的
・
安
定
的
な
運
営
を
で
き
る
よ
う
上

川
町
、
愛
別
町
、
比
布
町
、
当
麻
町
の
４

町
で
構
成
し
、
令
和
４
年
４
月
１
日
か

ら
業
務
を
開
始
し
ま
す
。

　

こ
の
日
は
議
長
（
中
港
勝
当
麻
町
議

会
議
長
）
、
副
議
長
（
澤
田
な
ぎ
さ
当
麻

町
議
会
副
議
長
）
、
管
理
者
（
村
椿
哲
朗

当
麻
町
長
）
の
選
任
を
行
っ
た
後
、
条
例

な
ど
議
案
41
件
、
同
意
３
件
に
つ
い
て

協
議
さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
の
健
や
か
な

暮
ら
し
を

障
が
い
者
の

支
援
の
た
め
に

上
川
中
部
福
祉
事
務
組
合
設
立

　

北
海
道
農
業
振
興
の
功
績
が
讃
え
ら

れ
、
伊
林
久
信
さ
ん
（
71
）
が
令
和
３
年

度
北
海
道
産
業
貢
献
賞
（
農
業
関
係
功

労
者
）
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

伊
林
さ
ん
は
平
成
13
年
か
ら
当
麻
土

地
改
良
区
理
事
を
務
め
、
平
成
21
年
に

は
副
理
事
長
、
平
成
25
年
か
ら
令
和
３

年
ま
で
は
理
事
長
を
歴
任
。
ま
た
平
成

25
年
か
ら
令
和
３
年
ま
で
は
大
雪
土
地

改
良
区
連
合
理
事
長
を
務
め
、
当
麻
農

業
の
振
興
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
来
で
あ
れ
ば
札
幌
市
で
伝
達
が
行

わ
れ
る
予
定
で
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
ま
ん
延
防
止

等
重
点
措
置
が
発
令
さ
れ
て
い
る
た

め
、
２
月
18
日
に
当
麻
町
役
場
講
堂
に

お
い
て
上
川
総
合
振
興
局
産
業
振
興
部

　

植
村
一
郎
部
長
よ
り
伝
達
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

伊
林
前
土
地
改
良
区
理
事
長
に

北
海
道
産
業
貢
献
賞

当
麻
農
業
の
振
興
に
尽
力
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作
間　
　

凪な
ぎ

ち
ゃ
ん(

４
南
３･

男･

恭
平)

　　　

五
十
嵐
ス
ミ
子
さ
ん(

５
西
４
・
88
歳)

　

前
畑　

敏
子
さ
ん　

(

開　

５
・
70
歳)

　

豊
田
マ
ツ
ヱ
さ
ん　

(
緑　

１
・
92
歳)

　

寺
島
イ
エ
子
さ
ん　

(
緑　

１
・
89
歳)

　

谷
口　

武
男
さ
ん　

(

３
東
３
・
91
歳)

　

草
野　

愛
子
さ
ん　

(

３
東
４
・
81
歳)

　

谷
川　

照
子
さ
ん　

(

５
西
３
・
78
歳)

(

令
和
４
年
１
月
21
日
～
２
月
20
日
届
け
出

分
・
町
に
住
民
登
録
が
あ
り
了
承
い
た
だ
い

た
方
の
み
掲
載)

香
典
返
し
を
廃
し
て
社
協
に

　

五
十
嵐
智
志
さ
ん(

５
西
４)

 

　

２
万
円

　

豊
田　

孝
行
さ
ん(

緑　

１)
 

　

２
万
円

　

寺
島　

宣
広
さ
ん(

緑　

１)

　

 

２
万
円

　

谷
川　

文
章
さ
ん(

５
西
３)

　

 

２
万
円

ま
ち
づ
く
り
寄
付
金(

ふ
る
さ
と
納
税)

と　

し
て
町
に(

１
月
分)

　

８
３
８
人
の
皆
さ
ん
よ
り
寄
付
い
た
だ
き

ま
し
た

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

お
誕
生
お
め
で
と
う
あ
か
ち
ゃ
ん
（
住
所

性
別
・
父
ま
た
は
母
）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

コ
ー
ヒ
ー
を
濃
い
目
に
入
れ
て
寒
の
朝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

忠

冬
ざ
れ
や
朽
ち
る
廃
屋
屋
根
重
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

好

慣
れ
そ
め
し
学
び
舎
あ
と
に
卒
業
す　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

清
和

政
治
家
も
識
者
も
お
手
上
げ
オ
ミ
ク
ロ
ン

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

忠

挑
戦
に
笑
い
泣
い
た
ね
カ
ー
リ
ン
グ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

櫻
井　

清
和

聞
く
だ
け
で
帰
っ
て
来
な
い
政(

ま
つ
り
ご
と)

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

林　
　

義
明

さ
む
い
ひ
は　

す
と
ー
ぶ
つ
け
て　

ぽ
か
ぽ
か
だ

　
　
　
　
　
　
　

浅
見　

莉
杏(

小
学
１
年)

　

ふ
ゆ
に
は
ね　

ス
キ
ー
を
す
る
の　

た
の
し
み
だ

　
　
　
　
　
　
　

田
中　
　

柚(

小
学
１
年)

さ
む
い
ひ
も　

み
ん
な
い
っ
し
ょ
に　

そ
と
あ
そ
び

　
　
　
　
　
　
　

望
月　

颯
真(

小
学
１
年)

お
と
も
だ
ち　

て
ん
こ
う
し
た
ら　

か
な
し
い
よ

　
　
　
　
　
　
　

佐
藤　

依
茉(

小
学
２
年)

ふ
ゆ
に
な
り　

年
に
一
ど
の　

た
ん
じ
ょ
う
び

　
　
　
　
　
　
　

谷
口　

和
花(

小
学
２
年)

ば
あ
ち
ゃ
ん
の　

お
花
と
っ
て
も　

か
わ
い
い
な

　
　
　
　
　
　
　

渡
部　

瑠
香(

小
学
２
年)

日
の
光　

あ
た
た
か
い
よ
り　

ま
ぶ
し
い
な

　
　
　
　
　
　
　

射
場　
　

悠(

小
学
３
年)

ゆ
き
だ
る
ま　

ひ
ん
や
り
し
て
て　

つ
め
た
い
よ

　
　
　
　
　
　
　

斎
藤　

優
來(

小
学
３
年)

秋
お
わ
り　

さ
む
い
冬
来
た　

雪
つ
も
る

　
　
　
　
　
　
　

小
林　

史
佳(

小
学
６
年)

冬
休
み　

終
わ
る
と
す
ぐ
に　

卒
業
だ

　
　
　
　
　
　
　

村
澤　

悠
榎(

小
学
６
年)

登
下
校　

こ
れ
で
三
つ
め　

捨
て
マ
ス
ク

　
　
　
　
　
　
　

佐
藤　

結
梨(

中
学
２
年)

俳
句

川
柳

習
っ
た
ば
か
り
の
方
も

ぜ
ひ
ご
登
壇
く
だ
さ
い

●
第
47
回
読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
者

【
小
３
】
・
最
優
秀
賞　

馬
場
い
ち
野(

当

　

小)

・
優
秀
賞　

朝
野
柊
希(

宇
小)

、
金

　

木
蓮
斗(

当
小)
、
林
和
瑚(

宇
小)

【
小
４
】
・
最
優
秀
賞　

松
本
彩
花(

当
小)

　

・
優
秀
賞　

大
橋
来
那(
宇
小)

、
菊
地
蘭

　

夢(

当
小)

、
野
々
村
明
璃(
当
小)

【
小
５
】
・
最
優
秀
賞　

丸
山
桃
佳(

当
小)

　

・
優
秀
賞　

太
田
空
伽(

当
小)
、
末
永
健

　

(

当
小)

、
横
山
巴
奈(

当
小)

【
小
６
】
・
最
優
秀
賞　

北
島
愛
桜(

当
小)

　

・
優
秀
賞　

石
上
咲
葵(

当
小)

、
石
黒
彩

　

乃(

当
小)

、
鈴
木
崇
斗(

当
小)

【
中
１
】
・
最
優
秀
賞　

平
野
心
菜
・
優
秀

　

賞　

七
戸
美
心
、
堀
田
駿
、
三
上
浩
誠

【
中
２
】
・
最
優
秀
賞　

中
瀨
澪
・
優
秀
賞

　

伊
藤
侑
來
、
岡
凌
佑
、
佐
橋
泰
樹

【
中
３
】
・
最
優
秀
賞　

岡
本
未
唯
奈
・
優

　

秀
賞　

粥
川
有
芽
、
野
々
村
知
星
、
長
谷

　

川
円
春

ピザハウスココペリ味彩酒房いっしんオフィス甲斐 今月の
TOHMA PEACE

“当麻ピース”

You are the
ＨＥＲＯ！

町
長
へ
の
手
紙
と

町
長
か
ら
の
ご
返
答

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
町
政
運
営
に
つ
い
て

多
分
な
る
労
い
と
お
気
遣
い
の
お
言
葉
を
お

手
紙
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
引
き
続
き
、
町
民
皆
さ
ん
の
暮

ら
し
と
健
康
を
守
る
た
め
、
力
を
尽
く
し
て

ま
い
り
ま
す
。　
　

当
麻
町
長　

村
椿
哲
朗
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不用意にメールを開いたり、
怪しいサイトにアクセスしてしまうと
それがきっかけでウイルスに感染してしまうことが
あります。怪しいと思ったら慎重に削除もしくは
回避しましょう。



求
人  

情
報
町
内
企
業
の
求
人
情
報
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

就
業
希
望
の
方
は
直
接
事
業
所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

求
人
情
報
は
当
麻
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。
掲
載
を
希
望
す
る
事
業
主
の
方
は
、
ま
ち
づ
く
り
推
進
課(

☎
８
４
ー
２
１
１
１)

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

管理栄養士募集
募集企業 当麻柏陽会　☎0166-84-5050
雇用形態 正社員

給与 月給158,000円～243,000円
勤務時間 午前8時30分～午後5時30分(8時間)

休日 日曜、祝日他。4週8休　希望休有
勤務内容 献立作成や栄養管理他(調理業務無し)

待遇 諸手当有、賞与年5カ月分、社保完備
応募資格 管理栄養士、要普通自動車免許、40歳以下

勤務先 特別養護老人ホーム当麻柏陽園
応募方法 電話連絡の上、履歴書を郵送

備考 増員募集。選考前に待遇や業務説明をします

介護員募集
募集企業 当麻柏陽会　☎0166-84-5050
雇用形態 正社員

給与 月給150,000円～235,000円
勤務時間 午前8時30分～午後5時30分(8時間)

休日 日曜他。4週8休　希望休有

勤務内容
施設の見回りや清掃、施設内外の整備、行事の参
加他

待遇 諸手当有、賞与年5カ月分、社保完備
応募資格 要普通自動車免許、未経験者も歓迎

勤務先 ケアハウス柏寿園
応募方法 電話連絡の上、履歴書を郵送

備考 選考前に待遇や業務の説明を行います

サウナなど総合管理スタッフ募集
募集企業 りとりーとびれっじTōma　☎080-3504-3577
雇用形態 パート

給与 時給900円

勤務時間
午前10時から午後9時のうち5時間以上、週2～3
日(面接時に要相談)

休日 希望に応じて(面接時に要相談)

勤務内容
サウナ、カフェ、宿泊などの管理・接客、その他
施設管理など

待遇 交通費支給
応募資格 経験不問、自ら積極的に動ける方

勤務先 りとりーとびれっじTōma
応募方法 電話連絡後、面接

備考
将来的に施設管理全般をお任せできる方を募集し
ています。お気軽に問い合わせください

営業アシスタント(管理者候補)募集
募集企業 株式会社ホッケン　☎0166-84-5582
雇用形態 正社員

給与 月給150,000～200,000円 残業月平均10時間
勤務時間 午前8時30分～午後5時30分

休日 日曜・祝日・隔週土曜・年末年始
勤務内容 ホームページ管理他

待遇
各種保険完備、交通費支給、制服貸与、昇給年１
回(面談有)、賞与有(会社業績による)

応募資格 普通自動車免許(ＡＴ限定可)、パソコン操作必須
勤務先 当麻町宇園別２区

応募方法 電話連絡後、履歴書持参の上面談
備考

経理事務募集
募集企業 株式会社ホッケン　☎0166-84-5582
雇用形態 正社員

給与 月給150,000～200,000円 残業月平均10時間
勤務時間 午前8時30分～午後5時30分

休日 日曜・祝日・隔週土曜・年末年始
勤務内容 経理事務他

待遇
各種保険完備、交通費規定支給、制服貸与、昇給
年１回(面談有)、賞与有(会社業績による)

応募資格 普通自動車免許(ＡＴ限定可)、商業簿記３級以上
勤務先 当麻町宇園別２区

応募方法 電話連絡後、履歴書持参の上面談
備考

一般事務募集
募集企業 株式会社ホッケン　☎0166-84-5582
雇用形態 正社員

給与 月給150,000～200,000円 
勤務時間 午前8時30分～午後5時30分　残業月平均10時間

休日 日曜・祝日・隔週土曜・年末年始
勤務内容 一般事務

待遇
各種保険完備、交通費規定支給、制服貸与、昇給
年１回(面談有)、賞与有(会社業績による)

応募資格 普通自動車免許(ＡＴ限定可)
勤務先 当麻町宇園別２区

応募方法 電話連絡後、履歴書持参の上面談
備考

用務員募集
募集企業 株式会社ホッケン　☎0166-84-5582
雇用形態 正社員・パート

給与 月給150,000～200,000円 (パートは時給1,000円)
勤務時間 午前8時30分～午後5時30分

休日 日曜・祝日・隔週土曜・年末年始
勤務内容 工場・敷地内清掃他

待遇 各種保険完備、交通費規定支給、作業着支給
応募資格 普通自動車免許(ＡＴ限定可)

勤務先 当麻町宇園別２区
応募方法 電話連絡後、履歴書持参の上面談

備考

世話人兼支援員募集
募集企業 グループホームさんれっど　☎0166-73-6214
雇用形態 パート

給与 時給950円（午前７時〜午前８時プラス100円）
勤務時間 ①午前７〜10時　②午後３時30分〜７時30分

休日
勤務内容 買い物、調理、掃除、利用者のサポート

待遇 交通費支給
応募資格 普通自動車免許

勤務先 グループホームさんれっど
応募方法 電話連絡の上面接

備考
①、②のみも可能。軽度の障害をもっている方の
支援で身体介護はありません。

学童保育センター指導員募集

募集企業
シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社旭
川営業所　☎0166-60-6006

雇用形態 パート
給与 時給950円

勤務時間
学校授業日：午後1時30分～午後6時30分
学校授業日：午前7時30分～午後6時30分

休日 日曜・祝日、お盆、年末年始、年度終了日(3/31)
勤務内容 学童保育センター指導員

待遇 交通費支給、各種保険完備、有給付与有

応募資格
経験、資格不問※教諭資格、保育士資格、放課後
児童支援員認定資格研修修了などあれば尚可

勤務先 当麻スポーツセンター内
応募方法 電話連絡の上、面接日調整

備考
勤務日数・曜日なども相談に応じます。お気軽に
お問い合わせください
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366日世界の名建築

磯　達雄

マスコットキャラクター
「TO ーマン」と「ライちゃん」

　ママを

なくした

男の子の

前にゴリ

ラが現れて、そっと寄り

添います。男の子の問い

かけにゴリラはひとつひ

とつ答えていきます。大

切な人を失う悲しみを丸

ごと抱きしめる絵本。け

んぶち絵本の里大賞アル

パカ賞受賞作。

　ピサ大聖堂、

シドニー・オペ

ラハウスなど、

古今東西の有

名建築366件を

｢現代のすごい建築に出

合う！ ｣など７つのテー

マに分け、美しい写真と

共に紹介する建築ジャー

ナリストによる１日５分

の建築探訪。

アクトレス
桜風堂夢ものがたり
おネコさま御一行
階段ランナー
怪物
かくして彼女は宴で語る
「噛める」「飲み込める」がうれしい料理
鑑定人　氏家京太郎
作家と珈琲
残月記
サンセット・サンライズ
春夏秋冬疲れ取りごはん
少女を埋める
小説を旅する　北海道
その日まで
タネとヒト
探花
断罪のネバーモア
月の光の届く距離
ディズニーキャストざわざわ日記
猫がよろこぶ快適な部屋づくり
母の待つ里
ブラックボックス
ボタニカ
奔流の海
魔都市狂騒
ミシンの見る夢
六つの村を越えて髭をなびかせる者
山狩
六人の嘘つきな大学生

あしたへの翼
彼の名はウォルター
ケケと半分魔女
シェルパのポルパ　火星の山にのぼる
吹奏楽部のトリセツ！
どうしてパパとけっこんしたの？
図書室の奥はあやしい相談室
ひなまつりセブン
ほっきょくでうしをうつ
みんなで地球をまもる

誉田　哲也

村山　早紀

群　ようこ

吉野　万理子

東山　彰良

宮内　悠介

山田　晴子

中山　七里

アンソロジー

小田　雅久仁

楡　周平

関口　絢子

桜庭　一樹

合田　一道

瀬戸内　寂聴

西川　芳昭

今野　敏

市川　憂人

宇佐美　まこと

笠原　一郎

加藤　由子

浅田　次郎

砂川　文次

朝井　まかて

伊岡　瞬

ピッツォルノ

西條　奈加

笹本　稜平

浅倉　秋成

中島　信子

ロッダ

角野　栄子

石川　直樹

松元　宏康

桃戸　栗子

櫻井　とりお

もとした　いづみ

角幡　唯介

ホアー

当麻町立図書館（☎84－２５６６）
ホームページ　http://lib.net-bibai.co.jp/tohma/
●休 館 日　毎週月曜日／年末年始／祝祭日（11／３を除く）

　　　　  　特別整理期間

●開館時間　９時30分～ 17時15分（木曜日は11時～ 19時）

　落ちた花は水に乗

って流れたいと思い、

流れる水は落花を浮

かべたいと思う。互

いの心が通じ慕い合

う。強く思っている

なら、いつかそういう

日が来る。14歳の誕

生日にデビューした、

2022年現在は現役受

験生作家でもある著

者が紡ぐリアル受験

生の青春小説！

落花流水

鈴木　るりか

悲しみのゴリラ

ジャッキー・アズーア・クレイマー

ピックアップ！今月の３冊

新 　刊 　書

新刊児童図書

　当麻町では平成 24年度より、中学３年生を対象に 10年後の自分へ向け

て書いた「夢手紙」の事業を行っています。生徒の皆さんが思いを込めて

書いた「夢手紙」は毎年、町立図書館で保管していますが、令和４年度か

ら 25歳の誕生日を迎えた日に発送を開始します。

　なお、10 年間で住所や名字が変わった方は町立図書館 ( ☎ 84―

２５６６）までご連絡ください。また、宛所不明などにより「夢手紙」が

届かない場合は、町立図書館で保管しますので、ご連絡ください。

　10年前の自分と再会することで、今の自身と対話しご家族や友人に思

いを馳せる一時をつくられてはいかがでしょうか？

※土日や祝日などにより、誕生日より前に到着する場合もありますのでご

了承ください

『夢手紙』の発送が始まります

　『黒牢城』で第 166 回直木賞を受賞した米澤さんは推理・ミステリーの

分野で活躍する作家ですが、その出発点はライトノベルでした。

　物心ついた頃から作家を志し、中学生の頃よりオリジナル小説を書き始

め、大学時代に現在は自身の公式サイトである ｢汎夢殿 ｣に小説を発表。

2001 年に後にアニメ化もされるライトノベル作品でデビューしました。

　その後は執筆を推理小説に比重を置くようになり、｢このミステリーが

すごい！ ｣、｢本格ミステリ・ベスト ｣など国内ミステリ・ランキングの

常連になるとともに『満願』、『真実の 10メートル手前』のノミネートを

経て、今回の栄誉となり、今後ますますの活躍が期待されます。

その他在館本：『折れた竜骨』、『王とサーカス』、『リカーシブル』他

米
よねざわ

澤　穂
ほのぶ

信（1978～）
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※来園の際は、スポーツセンターまたはテニスコート横の駐車場
をご利用ください

開　催　日 内　　　　容
3月16日(水) 修了式（２歳児）
3月23日(水) 修了式（3歳児）
4月13日(水) シーツあそび

※内容が「製作」の場合は、開催日の２日前までにお申込みく

ださい

よちよち教室（１歳児対象）　午前９時30分～ 11時30分
開　催　日 内　容
3月11日(金) 修了式（1歳児）
4月  8日(金) えの具あそび（汚れても良い服装でお越

しください）

ましゅまろ教室（０歳児対象）　午前10時～ 11時30分
開　催　日 3月18日(金) 4月15日(金)

●子育て相談　午前９時～午後５時
　開所日であればいつでも相談に応じます。
　・来所相談（事前に電話をお願いします）
　・電話相談（☎84－５４４０へお電話ください）

●絵本の貸し出し　午前９時～午後５時
　開館日であればいつでも利用可能。
　貸出期間は２週間までです。
　絵本～１回５冊まで

わくわく教室　午前９時30分～11時30分

子育て総合センター内
☎84ー５４４０

地域子育て支援拠点

※新型コロナウィルス感染拡大防止の為、参加される方は、事前

にご連絡をお願いします。

※新型コロナウィルス感染症による緊急事態宣言などが発出され

た場合は、内容が変更になることがあります。

比べないのは当たり前 みんなで上がろう愛の地域
(ぶたい)

88 『バリアフリー』　ってなに？　その２

バリアフリーとユニバーサルデザインがあり、違いがあ

ります。

【バリアフリー】

・考え方：特定の方の障がい（バリア）をなくす

・対象：高齢者、障がいのある方

・例：・段差解消のためのエレベーターやスロープ、

点状ブロック、多目的トイレ、ノンステップバス

【ユニバーサルデザイン】

・考え方：全ての人が使いやすくデザインする

・対象：全ての人

・例：幅の広い改札、自動ドア、絵文字(ピクトグラム)

センサー式蛇口、音響・時間表示信号機

身近なところに工夫してあるものや便利な構造のものが

あります。

○絵文字（ピクトグラム）

　情報や注意を示すため

に表示される視覚記号

です。

○センサー式蛇口

　手をかざすだけで水が出る

ので、握力の弱い方や障がい

のある方にも容易に使うこと

ができます。

○切欠き

　牛乳パックだとわかる

ように切欠きがついてい

ます。

　設備や物の整備が難しくても、私たちの意識　“心のバ

リアフリー”を変えていくことが、だれもが暮らしやすい

地域につながっていきます。

●上川中部基幹相談支援センター
　当麻町３条東２丁目11番１号（当麻町役場内）
　☎84－７１１１ ＦＡＸ84－７３３３
　メール kitayon@potato.ne.jp
●虐待防止センター専用電話
　☎84－７２２２（※24時間対応）
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため､当面の間営業時間を短縮させていただきます。〈 ポテトスマホのお見積り･ご契約･サポートはこちら 〉

営業時間 /9:30～ 16:00  電話受付 /9:00～ 17:00
旭川市８条西２丁目1-15  ☎0166-22-0707ポテトサービスセンター Plus
営業時間 /10:00～ 15:00　定休日 / 水曜･土日祝
愛別町本町 170 番地 共生型交流館ぽんて内　☎0166-67-2250ポテトサービスセンター愛別サテライト

ポテトスマホで

新生活応援！
ポテトスマホで

新生活応援！

次世代移動通信

●5G 対応スマホ端末が必要です。●5G/4G の切り替え手数料はかかりません。 
●切り替えはポテトサービスセンター窓口で受付いたします。

ポテトスマホで

新生活応援！

680円～

ポテトスマホ端末代から

商品券 円分さ ら に

円引！！

新規手数料
相当額

期間：2022年2月24日から
　　　2022年4月30日まで

3,000

11,000

のりかえ（MNP）･新規ご加入･ポテトスマホバリュー適用で

ポテトスマホ
バリュー割引
適用※1で
ずーっと
月額基本料

※2※3

(税込 748円）

※1　指定のポテトサービスのご加入で ポテトスマートフォン 1 台あたり 300 円引
※2　月額基本料とは音声機能付帯料＋高速通信容量０ＧＢ（通信速度最大２００Kbps）。
※3　ポテトサービス （テレビ or ネット or ポテトでんき） 加入割引適用後の料金です。 未加入の場合は月額＋５００円 （税込５５０円）

2,750円
（税込 3,025円）

らくらくプラン
端末代月額料金
［３６回払い］
一括･24回払いも選べます

99,000 円本体価格 （税込108,900円）

iPhone12 (64GB)Apple

2,440円（税込 2,684円）
らくらくプラン
端末代月額料金
［３６回払い］
一括･24回払いも選べます

87,840円本体価格 （税込96,624円）

iPhone12 mini (64GB)Apple

￥11,000引
さらに右記か

ら税込

1,500円
（税込 1,650円）らくらくプラン

端末代月額料金
［３６回払い］
一括･24回払いも選べます

54,000円本体価格 （税込59,400円）

iPhoneSE (64GB)Apple

￥11,000引
さらに右記か

ら税込

￥11,000引
さらに右記か

ら税込

1,200円
（税込1,320円）

43,200円本体価格 （税込47,520円）

sense6
らくらくプラン
端末代月額料金
［３６回払い］
一括･24回払いも選べます

NEW

￥11,000引
さらに右記か

ら税込

機種変更のご相談、
電話帳の移行やサポートも
ポテトがしっかりお手伝い！
お気軽にご相談ください！

機種変更のご相談、
電話帳の移行やサポートも
ポテトがしっかりお手伝い！
お気軽にご相談ください！

他社スマホの皆さん！！

ガラケーの

皆さん！！

限定各３０台

のりかえ（MNP）･新規ご加入で

プレゼント！

円引！！22,000
【iPhoneSE】割引適用後、本体価格 34,000円（税込37,400円） ※一括支払いに限る
【moto g31】割引適用後、本体価格 8,800円（税込9,680円） ※一括支払いに限る

ポテトスマホバリュー割引適用で

ポテトスマホ端末大特価！
ポテトスマホバリュー割引適用で

ポテトスマホ端末大特価！
iPhoneSE (64GB)Apple

motorola

800円（税込880円）

28,800円本体価格 （税込31,680円）

らくらくプラン
端末代月額料金
［３６回払い］
一括･24回払いも選べます

NEW motorola

￥11,000引
さらに右記か

ら税込

在庫限り

在庫限り

(税込）

(税込）

有料広告



★消火栓除雪のお礼★

　消防署では災害時に水利を有効に活用するために、冬期間は定期
的に消火栓や防火水槽の除雪を行っています。
　その際に近所の方によってすでにきれいに除雪されている箇所
があり、職員一同大変助かっています。文面で失礼ながらお礼申し
上げます。ご協力ありがとうございます。
●詳しくは…　当麻消防署（☎84－２１３５）

★交通安全大使りゅうたくんからのお願い★
　旭川東交通安全大使に任命された当麻町のりゅうたくんです。
　スマートフォンを見ながら、通話しながらの「ながら運転」は危険です。
自分の運転に集中できないだけではなく、周りの様子が目に入らなくなり
ます。運転中どうしてもスマートフォンを使用しなければいけない時は、
必ず安全な場所に停車してから使用しましょう。

「
な
が
ら
運
転
」
は

　
　
　
　

本
当
に
危
険
！

安
全
な
場
所
で

　
　

止
ま
っ
て
か
ら

　
　
　
　

見
ま
し
ょ
う
！

コンビニ収納・スマホ決済がはじまります
令和４年４月から

　今年４月より、当麻町の税金や料金が全国のコンビニエンスストアから支払いが可能となります。休日や夜間でも

手数料無料で支払いが可能です。なお、これまでどおり役場会計課窓口、指定金融機関、収納代理金融機関でもお

支払いいただけます。

納付できる税金や料金は？ 支払えるコンビニは？

【税金】個人住民税、固定資産税、軽自動車税

　　　　国民健康保険税

【料金】公営住宅等使用料、上下水道料金

　　　　給食費、学童保育料、保育料

※介護保険料、後期高齢者医療保険料はコンビニ

　納付できません

セブン・イレブン、ローソン、セイコーマート、

サンクス、ファミリーマートなど　※クレジット

カードや電子マネーは利用できません

納付の仕方は？

コンビニ納付用の納付書は各期ごとに分かれてい

ますので、窓口へ納付する納付書だけを出してく

ださい。納付する際は、記載している納期および

納期限を必ずご確認ください。

コンビニで取り扱いできない納付書は？

・バーコードが印刷されていないもの

・納付書１枚で納める額が30万円を超えるもの

・納付書の破損や汚れによりバーコードを読み取

　ることができないもの

・納付書に印字されている金額を訂正したもの

スマ―トフォンでも納付ができます

納付書に印字されているバーコードを読み取り、スマホ決済アプリ｢ＰａｙＰａｙ｣、｢ＬＩＮＥ Ｐａｙ｣の

請求書払いで支払うことができます。

※スマホ決済アプリでは領収書や納税証明書は発行されません。納付後、役場で確認できるまでに数日掛か

　りますので、早急に納税証明書が必要な場合は、窓口での納付をご利用ください。

●詳しくは…　税務住民課 ( ☎ 84 ー２１１１内線 137・138)

大雪消防組合当麻消防署
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住 

民
税
非
課
税
世
帯
等
給
付
金

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化
する中、住民税非課税世帯等に対して、臨時的
な措置として当麻町住民税非課税世帯等給付
金を支給します。
●対象者　令和３年12月10日現在、本町の住
民基本台帳に記録されている方で、次の①か
②の要件に該当する世帯の世帯主が対象とな
ります。ただし、世帯員全員が別課税世帯（町
外含む）に扶養されている場合は対象となり
ません。
①世帯全員が令和３年度分住民税非課税
②上記以外で新型コロナウイルス感染症の影

響を受けた家計急変世帯
●支給額　１世帯あたり10万円
●手続き　上記①に該当する世帯主には、２
月17日に返信用封筒とともに｢当麻町住民税
非課税世帯等給付金支給要件確認書｣を送付
しましたので、内容などを確認し必要事項を
記入または添付の上、返信用封筒に入れて５
月13日（金）までに返送して下さい。
　②に該当する世帯主は、自らの申し出によ
り申請していただくことになります。令和３
年１月以降に新型コロナウイルス感染症の影
響を受け家計が急変し、かつ世帯員全員の住
民税が非課税相当であると証明できるものを
添えて申請して下さい。申請書は保健福祉課
窓口で配布しています。
●申請期限　９月30日（金）まで
●支給時期　確認書および申請書を受理後、
３週間以内に指定された口座へ振り込みます。
●詳しくは…　保健福祉課福祉係（☎84－
２１１１内線191・192・193）

　令和４年４月分から翌年３月分までの国
民年金保険料は月20円引き下げとなり、月額
16,590円になります。 国民年金は一定期間
の保険料をまとめて納めることで割り引きと
なる前納制度を設けています。令和４年度の
保険料の前納額をお知らせします。

【６カ月前納】（ ）内は毎月納付との比較
・口座振替：98,410円（△1,130円）
・現金納付：98,730円（△810円）

【１年前納の保険料】（令和４年４月～令和５
年３月分の保険料が対象）
・口座振替：194,910円（△4,170円）
・現金納付：195,550円（△3,530円）

【２年前納の保険料額】（令和４年４月～令和
６年３月分の保険料が対象）
・口座振替：381,530円（△15,790円）
・現金納付：382,780円（△14,540円）
※クレジットカード納付の場合は現金納付と

同じ扱いになります
●前納の申し込み　前納制度を利用するに
は、 年金事務所に申し出する必要がありま
す。なお口座振替およびクレジットカードに
よる６カ月（４～９月分）、１年および２年前
納の申し込み期限は令和４年２月末です。現
金納付は、４月中であれば手続可能です。
●口座振替の早割　口座振替には上記の他、
｢早割｣による割り引きがあります。令和４年
度は16,540円（通常の保険料から50円割り引
き）です。
●詳しくは…　 旭 川 年 金 事 務 所（ ☎27－
１６１１）・ねんきんダイヤル（☎0570-05-
1165）

国 

民
年
金
保
険
料

浄 

化
槽
設
置
補
助

　合併処理浄化槽を新たに設置する方に、設
置の補助を行っています。令和４年度中に設
置し、補助を希望する方は、期日までに要望書
を提出してください。 なお新築住宅を優先
し、希望者多数の場合は抽選となります。
※専用住宅、店舗併用住宅の浄化槽（10人槽

以下）に対して、維持管理費の1/3を補助す
る制度もあります

●補助内容　専用住宅および店舗併用住宅
（10人槽以下）、居住の用途がある事業所など
に設置する浄化槽で、次の区分の額を限度と
して補助金を交付します。
・５～６人槽　500,000円
・７人槽以上　650,000円

●対象および条件

・当麻町民または当麻町に住宅を建設し、当
麻町民となる予定であること

・当麻町公共下水道認可区域外に合併浄化
槽を設置するものであること

・設置場所が申請者の所有地であること。借
地の場合は地主の承諾を得ていること

・設置工事は当麻町合併処理浄化槽設備工
事指定業者により行うこと

●受付期間　４月15日（金）まで※期日以降
は随時受け付けとなります
●詳しくは…　建設水道課管理係（☎84－
２１１１内線152・153）
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子 

育
て
世
帯
へ
の
支
援
給
付
金

　町では、18歳までの支給対象児童がいる
子育て世帯へ、臨時特別給付金の支給手続き
を行っていますが、令和３年９月以降の離婚
などにより、現在児童を養育していても給付
金を受給できなかった方に対しても、支援給
付金が受給できるよう対象者を拡大しまし
た。まだ支給を受けていなく、次に該当する
方は申請手続きが必要です。
●対象児童

・児童手当の対象となっている児童
・平成15年４月２日～平成18年４月１日に

生まれた児童（高校生など）
・令和４年３月31日までに生まれた児童
●支給対象者　離婚、離婚協議中または配偶
者からの暴力で配偶者と別居中などにより、
次の状態である方。
・令和３年９月分の児童手当受給者ではな

かったが、令和４年３月分の児童手当受給
者である方

・令和３年９月30日において高校生などを
養育していなかったが、令和４年２月28日

時点で高校生などを養育している方
※いずれも令和２年分所得が、児童手当の所

得制限限度額未満の方に限ります
※離婚協議中で別居をしている場合は、配偶

者と住民票上の住所が別となっており、中
学生以下児童を養育している方は、児童手
当受給者が配偶者から変更となっているこ
とが条件となります

●支給額　児童１人当たり一律10万円
※元養育者から給付金の一部を受け取ってい

るか、児童のために費消されている場合は
その額を差し引いた額となります

●申請手続き　町ホームページに掲載または
子育て総合センター内子育て支援課で配布す
る申請書に必要事項を記入し、関係書類を添
えて３月31日（木）までに子育て支援課へ提
出してください。申請内容を確認後、支給要
件 に 該 当 す る 方 へ は 指 定 口 座 へ 振 り 込 み
ます。
●詳しくは…　子育て総合センター内子育て
支援課子育て支援係（☎84－５４４０）

生 

活
仕
事
相
談
会

　｢かみかわ生活あんしんセンター ｣は、さま
ざまな理由から生活に困っている方のご相談
にのるために、北海道上川総合振興局が業務
委託をしている相談窓口です。
●開催日時　３月17日（木）
●時間　①午後１時～１時50分
　　　　②午後２時～２時50分

●場所　公民館まとまーる　小会議室２
●対象者　生活・仕事についてお悩みの方
●相談料　無料
●申込期日　３月16日午後３時まで
●申込・問い合わせ先　自立支援事業所「かみ
か わ 生 活 安 心 セ ン タ ー」（ ☎38－ ８ ８ ０ ０ 
FAX33－００２１）

子 

育
て
応
援
臨
時
特
別
給
付
金

　国の経済対策により18歳までの支給対象
児童がいる子育て世帯へ臨時特別給付金が支
給されていますが、所得制限により支給され
なかった世帯に対し、当麻町独自で｢子育て応
援臨時特別給付金｣として、平等に子育て世帯
へ給付金を支給します。児童手当特例給付の
受給者など手続き不要の方には、すでに支給
済みですが、まだ支給を受けていなく、次に該
当する方は申請手続きが必要です。
●支給対象者

・令 和 ３ 年 ９ 月 分 の 児 童 手 当 特 例 給 付 受
給者

・平成15年４月２日～平成18年４月１日生
まれ児童の主たる生計維持者

・令和４年３月31日までに生まれた児童の
児童手当特例給付受給者

※いずれも令和２年分所得が、児童手当の所
得制限限度額以上の方に限ります

●支給額　児童１人当たり一律10万円
●申請手続き　町ホームページに掲載または
子育て総合センター内子育て支援課で配布す
る申請書に必要事項を記入し、３月31日（木）
までに関係書類とともに子育て支援課へ提出
してください。申請内容を確認後、支給要件
に該当する方へは指定口座へ振り込みます。
●詳しくは…　子育て総合センター内子育て
支援課子育て支援係（☎84－５４４０）
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●一般曹候補生

・資格	 日本国籍を有し、採用予定月の１日現
在、18歳以上32歳以下の男女

・受付期間　５月10日（火）まで
・試験日　第１次試験：５月20日（金）～ 29

日（日）のいずれか１日
・試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市

春光町）
●詳しくは…　自衛隊旭川地方協力本部北地
区隊（☎54－５６１７）または役場総務課防
災係（☎84－２１１１内線112・114）

自 

衛
官
等
募
集

火 
災
・
救
急
出
動
状
況

【火災】
２月合計 ０件

令和４年累計 ０件
【救急】(　)内は搬送人数

２月

急病 13件(10人)
一般負傷 ３件(３人)

交通 ０件(０人)
その他 ２件(１人)

合計 18件(14人)
令和４年累計 42件(35人)

【交通事故】
人身 １件
物損 11件
死者 ０人
傷者 １人

北海道内の死者数 15人

確 

定
申
告

　令和３年分の所得税、復興特別所得税、贈与
税の確定申告書の提出期限は３月15日（火）、
消費税、地方消費税（個人事業者）の確定申告
書の提出期限は３月31日（木）までです。期
限間際になると確定申告会場は大変混雑しま
すので、新型コロナウイルス感染症拡大防止
の観点から、自宅での申告書の作成、提出をお
願いします。
　国税庁ホームページでは、パソコンやスマ
ートフォンなどから所得税、消費税、贈与税の

申告書を作成し、ｅ－Ｔａｘ（電子申告）また
は印刷して郵送できます。
※新型コロナウイルスの影響により期限まで

の申告などが困難な方は、申告・納付などの期

限を延長することができます。詳しくは国税

庁ホームページ（https://www.nta.go.jp）の｢

新型コロナウイルス感染症に関する対応等に

ついて｣をご確認ください

● 詳 し く は …　 旭 川 東 税 務 署（ ☎23－
６２９１）

固 

定
資
産
税

【固定資産の縦覧】

　町内の土地・家屋の所有者（固定資産税の納
税者）とその代理人の方は、４月から固定資産
の縦覧ができます。これは自己の資産と他の
土地・家屋の評価額を比較できるようにする
ためのもので、｢土地価格等縦覧帳簿｣には地
番・地目・面積・評価額が、｢家屋価格等縦覧帳
簿｣には所在地番・種類・構造・床面積・評価額
が記載されています。
●縦覧期間　４月１日～８月１日（土・日、祝
日を除く）
●縦覧方法　納税通知書・運転免許証など本
人確認ができるものを持参し、税務住民課固
定資産係窓口へお越しください。
※代理人の方は委任状と、代理人の本人確認

ができるものが必要です。縦覧帳簿には所

有者名がありませんので、事前に地番（所在
地）をご確認ください

【固定資産課税台帳閲覧】

　４月から、固定資産税の納税者と借地・借家
人は納税者の｢固定資産課税台帳｣を閲覧でき
ます。
●閲覧期間　４月１日から（土・日、祝日、年末
年始を除く）
●注意事項　閲覧される方は運転免許証など
の本人確認ができるもの（借地・借家人は契約
書などの賃借関係が確認できる書類も必要と
なります）を持参し、税務住民課固定資産係窓
口へお越しください。閲覧手数料は１回300
円です（８月１日までは無料）
●詳しくは…　税務住民課固定資産係（☎84
－２１１１内線136）
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げ
ん
き
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素

―
高
血
圧
と
た
ば
こ
の
関
係 

―

220

　たばこに含まれる有害物質は200種類
以上と言われていますが、中でも有害性
が高いのがニコチン、タール、一酸化炭素
です。
　中でも、血圧に影響を与える物質がニコ
チンです。たばこを吸うと、ニコチンが交
感神経系を刺激するために、血圧が上が
り、脈拍が増えます。たばこを1本吸うと、
最高血圧・最低血圧ともに約10㎜Hg前後上昇し、血圧上昇は15分以上続くと言われています。1日に20本た
ばこを吸う人は、この血圧変動が20回繰り返されています。血管にそれだけの負荷がかかり続けると、動脈硬
化の原因になります。最近は低ニコチンや低タールのたばこもありますが、
無意識に深く吸い込んだり、吸う本数が増えがちです。また、たばこの本数
を減らしても、吸収する有害物質の量はそれほど減らないことがわかってい
ます。年齢や喫煙年数に関係なく、禁煙をしたときから、病気になるリスク
はどんどん下がります。

●詳しくは…　保健福祉課健康推進係（☎84－２１１１内線172・173）

イ 

チ
イ
学
園
受
講
生
募
集

　令和４年度の「イチイ学園」受講生を募集し
ています。イチイ学園に参加して新しい仲間
を作りながら毎月１回、さまざまな学習に取
り組み、生きがいや豊かな生活を見出しまし
ょう。皆さんのご参加をお待ちしています。
※５年間の継続した課程から１年間で修了す

る課程に変わり、繰り返し受講することが
できるようになりました

●対象　町内に在住する60才以上の方（昭和
37年４月１日までに生まれた方）
※すでにイチイ学園を卒業・修了した方も参

加可能です
●定員　50人
●会場　公民館まとまーる他
●開園日　毎月１回（基本的に第３水曜日）午
前９時～正午
●内容　講話や軽スポーツ、創作活動、社会見
学などの活動を組み合わせ学習します。
●受講料　年間1,000円
●申し込み　３月23日（水）までに教育委員
会教育課社会教育係（☎84－２１１１内線
408・409）へお申し込みください。

　札幌国税局では、 国税局や税務署におい
て、税のスペシャリストとして活躍する国税
専門官を募集しています。
●受験資格

・平成４年４月２日から平成13年４月１日
生まれの者

・平成13年４月２日以降生まれの者で大学
を卒業する見込みの者など別に定める者

●申込受付期間　３月18日（金）午前９時～
４月４日（月）〔受信有効〕
※申し込みはインターネットにより行ってく

ださい（http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html）
●第１次試験　【基礎能力試験、専門試験（多
肢選択式および記述式）】　６月５日（日）
●第１次合格発表日　６月28日（火）午前９時
●第２次試験　【人物試験および身体検査】
　７月４日（月）～15日（金）のうち指定する日
●最終合格発表日　８月16日（火）
●詳しくは…　札幌国税局人事第２課採用担
当（☎011－231－5011内線2315）または最
寄りの税務署（総務課）にお問い合わせくだ
さい。

国 

税
専
門
官
募
集

訓 

練
生
募
集

　｢北海道障害者職業能力開発校｣では、障が
いをお持ちの求職者を対象に令和４年度の訓
練生を募集しています。
●受付期間　４月６日（水）まで
●選考日　応募状況により別途定めます

●選考場所　北海道障害者職業能力開発校
●選考方法　数学、国語、面接
●詳しくは…　 〒073-0115　 砂 川 市 焼 山
60番地　北海道障害者職業能力開発校（☎
0125-52-2774　FAX0125-52-9177）

たばこの煙に含まれる三大有害物質

ニコチン 依存性が高く、血管の収縮や、血中コレステ
ロールの増加を招き、動脈硬化を促進させる。

タール 数多くの発がん性物質を含む。がんの発生を促
進し、その発育を加速させる。

一酸化炭素 血液中のヘモグロビンの酸素運搬能力を低下さ
せ、体の各組織を酸素欠乏にさせる。
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　ロコモとは、足腰が弱って｢立つ｣｢歩く｣といった日常的な移動のための動作ができなくなった状

態で、高齢なほど、ロコモになるおそれがあります。その原因として、先月号では『骨や関節の病気』

についてお話ししました。今月号では『筋力低下』について考えてみます。

【筋肉は足から衰える】
　20代をピークに加齢とともに筋肉量は減少し、筋力も低下していきます。

加えて運動不足や栄養不良などが重なると、筋肉はどんどん落ちていきます。その中でも特に下半

身の筋肉の減少は大きく現われ、下半身の筋肉は上半身の筋肉と比べ約３倍も早く衰えます。

　日常生活の中で、下半身の筋肉には重要な役割があり、｢立つ｣｢座る｣｢歩く｣といった動作をスム

ーズに行うためにとても重要になります。このため下半身の筋肉の低下はこれらの日常動作に支障

をきたし、転倒や寝たきりへの危険性を高めるので特に注意が必要です。

【筋肉の『量』をチェック】
指輪っかテスト：両手の親指と人差し指で輪を作り、自分のふくらはぎの一番太い部分を囲みます。

【筋力を減らさないために】
　日頃から筋肉を使って身体を動かすこと、バランスの良い食事から筋肉をつくることの両方を加

齢によって筋肉が減ってしまう前から日常生活に習慣づけることがロコモ予防となります。

い
き
い
き 

笑
顔

― 

筋
力
を
維
持
し
て
ロ
コ
モ
予
防
を
！ 

―

54

運動
筋肉は使わなければどんどん弱

くなるので、筋トレ＆ストレッ

チを細く長く続ける

食事
・主食、主菜、副菜をそろえる

・１日３食しっかりとる

・たんぱく質（肉や魚、大豆製品）を積極的に食べる

●詳しくは…　当麻町地域包括支援センター(保健福祉課介護係)　☎84-2111

要介護・
寝たきり

足の筋肉が
減ると…

身体を支える力と
歩く力が衰える 転倒・骨折

筋肉量 少ない多い

囲めない ちょうど囲める 隙間ができる

野 

犬
掃
と
う

　当麻町畜犬取締及び野犬掃とう条例に基づ
く野犬掃とうを４月１日から９月30日まで
行います。野犬掃とうは、野良犬や浮浪犬に
よる人などへの被害を防ぐために実施するも
のです。期間中、町民の皆さんが飼われてい
る犬が捕獲されないようにつないでおいてく
ださい。ご理解とご協力をお願いします。
●詳しくは…　税務住民課環境生活係（☎84
―２１１１内線132）

　町では、新たに次の事業者を当麻町給排水
工事事業者として指定しました。
●名称　共栄工業株式会社
●代表者　代表取締役　佐藤典宏
●所在地　旭川市神居３条11丁目１番３号

（☎73－６９２２　FAX69－５２０６）
●詳しくは…　建設水道課上下水道係（☎84
―２１１１内線160）

給 

排
水
工
事
事
業
者
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北海道日本ハムファイターズの活動『北海道179市町村応援大使』と市
町村のモチーフをプリントした『ジモトート』がコラボレーション！
2022年の当麻町の応援大使は、王柏融選手、石井一成選手、石川亮
選手の３選手。１口2,000円以上で20万円の目標額に達成した場合は
オリジナルデザインのトートバックのほか、選手の缶バッチが届きま
す。受付は３月15日から開始、詳しくは下記のURLをご覧ください。

×
©H.N.F.

クラウドファンディング企画

Diary
マイタウン ３

１０
４
１６

保セ 保健福祉センター
医科診療所受付時間　※水曜日は午後休診、土、日・祝祭日は休診
[午前]月～金曜日　８：30～11：30　[午後]月・火・木・金曜日　13:00～17:30
※新型コロナウイルス感染症拡大により、日程が変更になる場合があります

10 11 12 13 14 15 16

3 4 5 6 7 8 9

27 28 29 30 31 1 2

20 21 22 23 24 25 26

13 14 15 16 17 18 19

10 11 12

日 月 火 水 木 金 土

・広報「我が郷土」発行日
・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・乳児・１歳６ヵ月健診
　保セ13:00～

・当麻中学校卒業式 ・当麻保育園卒園式
・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・道民交通安全日
・声かけあいさつ運動の日
・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・医科診療所午後休診
・イチイ学園開設日

・当麻幼稚園修了証書授与式
・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・当麻小学校卒業式 ・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・トーマスチャイルドハウス緑郷卒園式
・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・道民家庭の日

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン開設日

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・心配ごと相談
・上・下水道使用料納入期限

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・医科診療所午後休診 ・保育園いっぽ！卒園式
・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・当麻保育園入園式
・保育園いっぽ！入園式

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・新型コロナワクチン集団接種

・医科診療所休診 ・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・医科診療所午後休診 ・当麻小学校入学式
・宇園別小学校入学式
・当麻中学校入学式
・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・乳児・１歳６ヵ月健診
　保セ13:00～

・当麻幼稚園入園式 ・トーマスチャイルドハウス緑郷入園式
・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・医科診療所午後休診
・ふれあいサロン開設日

・リハビリ器具開放日
　保セ9:00～11:00

・声かけあいさつ運動の日 ・屋内遊技場の開放
　保セ10:00～18:00
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２
月
６
～
８
日
の
３
日
間
、
４
条
通

り
沿
い
の
事
業
所
前
に
ス
ノ
ー
ラ
ン

タ
ン
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

収
束
を
願
い
、
当
麻
町
商
工
会
（
佐
々

木
利
光
会
長
）
を
含
む
石
北
四
町
市
場

協
議
会
（
上
川
、
愛
別
、
比
布
の
各
商
工

会
）
が
実
施
し
た
も
の
で
期
間
中
、
各

町
で
設
置
し
た
ス
ノ
ー
ラ
ン
タ
ン
を

一
斉
に
点
灯
し
ま
し
た
。
当
麻
町
で

は
11
事
業
所
と
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン

タ
ー｢

輝
き｣

の
前
に
設
置
さ
れ
、
静
か

な
夜
の
街
並
み
に
温
か
な
明
か
り
を

灯
し
て
い
ま
し
た
。

　

２
月
８
、
９
日
の
２
日
間
、
当
麻
中
学

校
へ
進
学
す
る
町
内
の
６
年
生
47
人

が
、
く
る
み
な
の
木
遊
館
で
学
習
机
の

組
み
立
て
を
行
い
ま
し
た
。

　

中
学
生
活
で
使
用
す
る
学
習
机
の

天
板
を
、
生
徒
自
ら
が
製
作
す
る
も
の

で
、
町
産
ト
ド
マ
ツ
材
を
使
用
し
、
加
工

は
施
設
を
管
理
す
る

（福）
か
た
る
べ
の
森

が
行
っ
て
い
ま
す
。
地
産
地
消
と
木
育

の
取
り
組
み
の
一
つ
で
今
年
で
４
年
目

を
迎
え
ま
し
た
。

　

こ
の
日
、
子
ど
も
た
ち
は
か
た
る
べ

の
森
職
員
指
導
の
下
、
金
づ
ち
や
電
動

ド
ラ
イ
バ
ー
を
使
用
し
て
、
自
身
の
氏

名
が
彫
ら
れ
た
天
板
の
組
み
立
て
を
行

い
ま
し
た
。
ダ
ボ
を
ま
っ
す
ぐ
に
打
ち

込
む
こ
と
が
難
し
か
っ
た
と
い
う
阿
部

真
昊
（
し
ん
ご
う
）
君
（
12
）
は｢

中
学
生

活
が
楽
し
み
。
大
事
に
机
を
使
い
た
い｣

と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。
製
作
し
た
天

板
は
中
学
卒
業
と
同
時
に
生
徒
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
す
。

コ
ロ
ナ
収
束
を
願
っ
て

学
習
机
で
木
育
を
学
ぶ

当
麻
町
小
学
６
年
が
机
製
作

　

２
月
20
日
、
「
龍
乃
泉
」
が
当
麻
鐘
乳

洞
内
へ
搬
入
さ
れ
ま
し
た
。

　

「
龍
乃
泉
」
は
、
町
内
の
米
農
家 

長
谷

川
農
園
栽
培
の
酒
米
彗
星
を
使
用
し
た

純
米
大
吟
醸
酒
（
旭
川
市 

高
砂
酒
造
㈱

が
製
造
）
を
冬
期
休
館
中
の
鍾
乳
洞
内

で
熟
成
さ
せ
る
当
麻
町
の
特
産
品
。
一

定
の
温
度
と
湿
度
が
保
た
れ
る
洞
内
は

日
本
酒
の
熟
成
に
最
適
と
言
わ
れ
て
お

り
、
品
質
保
持
の
た
め
酵
母
の
働
き
を

止
め
る
〝
火
入
れ
〟
が
さ
れ
て
い
な
い
生

酒
の
状
態
の
ま
ま
熟
成
さ
せ
る
こ
と
で

龍
乃
泉
鍾
乳
洞
の
熟
成
始
ま
る

ま
ろ
や
か
さ
と
深
み
が
一
層
増
し
ま
す
。

　

本
来
で
あ
れ
ば
町
内
外
か
ら
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
り
搬
入
作
業
を
行
い
ま
す

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
る
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
が
発
令

さ
れ
て
い
る
た
め
、
こ
の
日
は
町
民
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
で
実
施
。
龍
乃
泉
が

デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
前
掛
け
を
着
用
し
、

瓶
詰
め
さ
れ
た
生
酒
が
12
本
入
っ
た
ケ

ー
ス
約
90
箱
（
合
計
１
１
０
０
本
）
を
、

バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
方
式
で
搬
入
し
ま
し
た
。

　

龍
乃
泉
は
約
２
カ
月
間
の
熟
成
期
間

を
経
て
、
４
月
17
日
に
搬
出
。
火
入
れ
後
、

同
23
日
か
ら
町
内
酒
類
販
売
店
と
当
麻

町
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
の
限
定
で
取

り
扱
わ
れ
る
予
定
で
す
。

今
年
の
出
来
に

期
待

市
街
地
に
ス
ノ
ー
ラ
ン
タ
ン
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〝
や
る
な
ら
今
し
か
ね
ぇ
…
〟

　

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
長
渕
剛
さ

ん
の
曲
の
ワ
ン
フ
レ
ー
ズ
だ
が
、
ド
ラ
マ

｢

北
の
国
か
ら｣

の
中
で
主
人
公 

黒
板
五

郎
役
の
故 

田
中
邦
衛
さ
ん
が
口
ず
さ
ん

だ
こ
と
か
ら
一
躍
有
名
に
な
っ
た
セ
リ
フ

だ
。
富
良
野
市
を
舞
台
に
し
た
倉
本
聰
監

督
の｢

北
の
国
か
ら｣

は
道
外
の
フ
ァ
ン
も

多
く
、
こ
の
ド
ラ
マ
に
感
化
さ
れ
北
海
道

に
移
住
し
た
と
い
う
声
も
良
く
耳
に
す

る
。
北
星
３
区
の
小
高
い
山
の
中
に
住

居
を
構
え
る
林
さ
ん
一
家
も
ド
ラ
マ
の
影

響
を
受
け
、
山
梨
県
か
ら
北
海
道
、
そ
し

て
11
年
前
に
当
麻
町
に
移
住
し
た
。
大
黒

柱
の
翼(

た
す
く)

さ
ん
、
妻
の
紗
弥
子
さ

ん
、
小
学
生
の
お
子
さ
ん
２
人
、
そ
し
て

１
歳
に
な
る
柴
犬
の
５
人
家
族
で
、
翼
さ

ん
自
身
が
基
礎
工
事
か
ら
手
掛
け
た
小
さ

な
木
造
住
宅
で
生
活
を
営
ん
で
い
る
。
翼

さ
ん
は
京
都
生
ま
れ
。
室
蘭
で
生
ま
れ
育

っ
た
紗
弥
子
さ
ん
に｢
北
の
国
か
ら｣

の
ビ

デ
オ
を
見
せ
ら
れ｢

北
海
道
は
い
い
よ
～｣

と
刷
り
込
ま
れ
た
結
果
、
北
の
大
地
に
憧

れ
を
抱
く
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

　

山
の
あ
る
生
活
は
必
然
だ
っ
た
。
〝
ロ

ッ
ク
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
メ
ッ
カ
〟
と
言
わ

れ
る
ア
メ
リ
カ
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
ヨ
セ

ミ
テ
に
19
歳
の
頃
か
ら
毎
年
２
回
ほ
ど
訪

れ
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
た
翼

さ
ん
。
山
が
好
き
で
山
小
屋
で
働
い
て
い

た
紗
弥
子
さ
ん
。
二
人
が
出
会
っ
た
の
も

立
山
連
峰
の
剣
岳
だ
っ
た
。
山
が
無
け
れ

ば
生
活
で
き
な
い
と
い
う
二
人
が
新
た
な

生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
の
は
富
士
山
や

八
ヶ
岳
、
南
ア
ル
プ
ス
に
囲
ま
れ
た
山
梨

県
だ
っ
た
。
し
か
し
イ
メ
ー
ジ
と
大
き
く

異
な
り
山
梨
県
は
意
外
と
都
会
で
、
住
ん

だ
場
所
は
日
当
た
り
が
悪
く
、
土
地
も
狭

く
高
額
だ
っ
た
。
日
光
を
遮
る
も
の
が
無

く
、
広
大
な
大
地
が
広
が
る
北
海
道
へ

の
願
望
を
徐
々
に
募
ら
せ
て
い
っ
た
と

い
う
。

山
と
と
も
に

木と薪ストーブの温もりに包まれて暮らす林さん一家

―
自
家
製
の
家
と
パ
ン
と
―
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山とともに

　

北
海
道
生
活
の
第
１
歩
は
上
富
良
野
町

だ
っ
た
。
こ
こ
で
長
男
を
授
か
っ
た
が
、

富
良
野
市
に
産
院
が
無
か
っ
た
た
め
、
旭

川
市
永
山
の
助
産
院
に
通
っ
て
い
た
。
院

長
の
ご
主
人
か
ら
〝
当
麻
に
あ
る
山
を
手

放
し
た
い
〟
と
い
う
話
を
も
ら
っ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
、
憧
れ
だ
っ
た
山
の
所
有

者
と
な
る
。

　

翼
さ
ん
の
も
う
一
つ
の
憧
れ
が
黒
板
五

郎
の
よ
う
に
自
身
で
家
を
建
て
る
こ
と
だ

っ
た
が
、
日
曜
大
工
の
経
験
す
ら
ほ
と
ん

ど
な
か
っ
た
。｢

ト
ン
カ
チ
す
ら
な
く
て

…
。
持
っ
て
い
る
工
具
は
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

用
の
ハ
ン
マ
ー
ぐ
ら
い
だ
っ
た
ん
で
す

よ｣

と
翼
さ
ん
は
笑
う
。
し
か
し
古
本
屋

で
〝
１
０
０
万
円
で
家
を
建
て
よ
う
〟
と

い
う
内
容
の
本
を
手
に
入
れ
た
こ
と
で
経

験
が
無
く
て
も
家
を
建
て
ら
れ
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い

う
。
当
麻
町
内
の
公
営
住
宅
に
移
住

し
、
会
社
勤
め
の
た
め
週
末
の
み
の
作

業
で
、
荒
れ
た
山
を
整
備
し
な
が
ら
の
家

づ
く
り
が
始
ま
っ
た
。
ま
ず
は
丸
ノ
コ
、

そ
れ
か
ら
少
し
づ
つ
工
具
を
揃
え
て
い
っ

た
。
基
礎
工
事
に
は
二
夏
を
要
し
た
。
平

屋
と
言
え
ど
も
足
場
を
設
置
し
な
い
工
事

は
危
険
が
伴
う
。
梁
に
登
っ
た
り
、
高
所

で
作
業
す
る
の
は
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
で
培

っ
た
技
術
が
役
に
立
っ
た
と
い
う
。
怪

我
が
な
か
っ
た
の
は
運
が
良
か
っ
た
だ
け

と
翼
さ
ん
は
振
り
返
る
。
〝
自
分
も
家
を

建
て
た
い
〟
と
い
う
相
談
が
あ
る
が
簡
単

に
お
す
す
め
は
で
き
な
い
と
い
う
。｢

工

具
の
危
険
、
落
下
の
危
険
が
あ
っ
て
、
材

料
も
業
者
が
購
入
す
る
よ
り
、
ず
っ
と
高

い
。
１
０
０
万
円
だ
け
で
は
全
然
完
成
し

な
か
っ
た
で
す
ね(

笑)

。
同
じ
夢
を
見
て

途
中
で
挫
折
し
た
人
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
リ
タ
ー
ン
が
大
き
い
分
、
リ
ス
ク

も
か
な
り
大
き
い
で
す
ね｣

。
長
女
が
８

カ
月
の
時
に
着
工
し
た
マ
イ
ホ
ー
ム
が
完

成
し
た
頃
に
は
、
長
女
は
小
学
１
年
生
に

な
っ
て
い
た
。
し
か
し
住
宅
建
築
に
要
し

た
７
年
間
は
さ
ま
ざ
ま
な
技
術
や
知
識
を

身
に
着
け
さ
せ
て
く
れ
た
と
い
う
。
自
宅

の
前
に
は
し
っ
か
り
と
基
礎
を
打
っ
た
立

派
な
ガ
レ
ー
ジ
が
あ
る
が
、
こ
れ
は
昨
年

の
夏
休
み
に
子
ど
も
た
ち
と
自
由
研
究
の

課
題
で
建
て
た
も
の
だ
と
い
う
。

基礎工事から全て翼さんが手掛けた住宅。住宅前部には紗也子さんが腕を振るうパン屋｢Ｋｉｇｉ｣がある(次ページ)
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林
さ
ん
の
住
宅
の
入
り
口
に
は｢

Ｋ
ｉ

ｇ
ｉ｣

と
書
か
れ
た
看
板
が
か
か
っ
て
い

る
。
紗
弥
子
さ
ん
が
経
営
す
る
パ
ン
屋

だ
。
大
学
生
の
頃
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
が

し
た
く
て
居
候
し
て
い
た
ニ
セ
コ
で
天
然

酵
母
の
パ
ン
に
出
会
い
パ
ン
が
好
き
に
な

っ
た
。
そ
れ
か
ら
は
旅
先
で
必
ず
パ
ン
屋

を
訪
れ
、
い
つ
か
自
分
で
パ
ン
を
作
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
。
２
年
間
パ
ン

屋
に
勤
め
、
上
富
良
野
在
住
中
も
富
良

野
マ
ル
シ
ェ
で
パ
ン
を
作
っ
て
い
た
と

い
う
。

　

翼
さ
ん
の
住
宅
設
計
図
に
は
コ
ン
ク
リ

ー
ト
打
ち
っ
ぱ
な
し
の
パ
ン
工
房
が
盛
り

込
ま
れ
て
い
た
。
紗
弥
子
さ
ん
の
中
に
も

漠
然
と
〝
パ
ン
屋
を
や
り
た
い
〟
気
持
ち

が
あ
っ
た
が
、
子
育
て
に
奔
走
す
る
毎
日

で
〝
そ
の
う
ち
に
…
〟
と
い
う
気
持
ち
に

移
っ
て
い
た
と
い
う
。
そ
ん
な
中
、｢

パ

ン
熱｣

を
再
び
呼
び
起
こ
さ
せ
て
く
れ
た

の
は
当
麻
で
出
会
っ
た
人
た
ち
だ
っ
た
。

｢

〝
パ
ン
屋
や
る
ん
で
し
ょ
？
〟
と
皆
さ

ん
に
言
わ
れ
て
…
、
後
に
引
け
な
く
な
っ

た
ん
で
す
。
開
業
に
は
お
金
が
掛
か
る

し
、
資
金
繰
り
が
で
き
る
か
も
不
安
で

し
た
が
、
当
麻
町
商
工
会
の
方
や
銀
行
の

方
が
助
け
て
く
れ
て
何
と
か
オ
ー
プ
ン
に

漕
ぎ
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た｣

。

　

Ｋ
ｉ
ｇ
ｉ
は
当
麻
グ
リ
ー
ン
ラ
イ
フ
の

有
機
小
麦
、
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
や
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
な
ど
は
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
物
を
使

っ
て
い
る
。｢

小
麦
粉
が
美
味
し
け
れ
ば

絶
対
美
味
し
い
パ
ン
が
で
き
る
と
い
う
思

い
が
あ
っ
て
。
材
料
に
は
自
分
な
り
の
こ

だ
わ
り
が
あ
り
ま
す
。
自
己
満
足
と
言
わ

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
作
っ
て
い
る

全粒粉のカンパーニュなどハード系のパンを取り揃える｢Ｋｉｇｉ｣。素材の味わいをしっかり楽しめる
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山とともに

自
分
が
楽
し
く
な
け
れ
ば
長
く
は
続
き
ま

せ
ん
か
ら(

笑)｣

。

　

少
し
わ
か
り
づ
ら
い
場
所
に
店
舗
を
構

え
て
い
る
が
、
オ
ー
プ
ン
時
間
に
な
る
と

パ
ン
を
求
め
る
お
客
さ
ん
が
テ
ン
ポ
よ
く

訪
れ
る
。
日
に
よ
っ
て
は
パ
ン
が
売
れ

残
る
こ
と
も
あ
る
ら
し
い
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
使
っ
た
販
売
な
ど
、
新
た
な
販
売
方
法

を
発
見
す
る
時
も
あ
り
、
お
店
を
経
営
す

る
こ
と
が
楽
し
い
と
話
す
。

　

住
宅
を
自
分
で
建
て
る
こ
と
、
自
営
業

を
始
め
る
こ
と
、
ど
ち
ら
も
今
後
の
生
活

を
左
右
す
る
大
き
な
決
断
だ
が
、
林
さ
ん

夫
婦
は
そ
の
決
断
に
後
悔
は
し
て
い
な

く
、
今
の
生
き
方
を
楽
し
ん
で
い
る
。

当
初
の
予
定
と
は
大
幅
に
違
っ
た
11
年
間

だ
っ
た
が
振
り
返
っ
て
み
る
と
こ
う
い
う

生
き
方
も
良
い
も
の
だ
と
思
っ
て
い
る
と

い
う
。
二
人
の
面
白
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
聞

か
せ
て
も
ら
っ
た
。
二
人
で
ヨ
セ
ミ
テ
を

訪
れ
た
時
に
、
翼
さ
ん
の
パ
ス
ポ
ー
ト
が

盗
ま
れ
て
し
ま
っ
た
。
さ
ら
に
帰
り
の
飛

行
機
も
時
差
で
１
日
間
違
え
て
し
ま
っ

た
。
日
本
に
帰
れ
な
く
な
る
と
い
う
ピ

ン
チ
に
陥
っ
た
が
、
そ
の
時
の
決
断
で
何

と
か
帰
っ
て
く
る
こ
と
が
で
き
た
。｢

何

と
か
な
る
さ
と
い
う
気
持
ち
が
今
も
生
き

て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
ね｣

と
二
人
は

顔
を
見
合
わ
せ
て
笑
っ
て
い
た
。

　

多
く
の
人
は
年
齢
や
環
境
を
理
由
に
や

り
た
い
こ
と
を
我
慢
し
て
い
る
。｢

子
ど

も
が
落
ち
着
い
て
か
ら
…｣

、｢

家
計
に
余

裕
が
で
き
て
か
ら
…｣

。
も
ち
ろ
ん
そ
の

中
で
わ
が
ま
ま
を
通
せ
ば
、
大
き
な
リ
ス

ク
を
抱
え
る
こ
と
も
あ
る
。
し
か
し
相
応

の
覚
悟
を
持
っ
た
上
で
〝
や
る
な
ら
今
し

か
ね
ぇ
…
〟
と
一
念
発
起
す
る
の
も
人
生

の
楽
し
み
の
一
つ
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

詩
人 

故 

茨
城
の
り
子
さ
ん
の
詩
で

｢

自
分
の
感
受
性
ぐ
ら
い｣

と
い
う
詩
が
あ

る
。
林
さ
ん
を
取
材
し
て
い
て
、
そ
の
一

句
を
思
い
出
し
た
。

―
ぱ
さ
ぱ
さ
に
乾
い
て
ゆ
く
心
を　

ひ
と

の
せ
い
に
は
す
る
な　

み
ず
か
ら
水
や
り

を
怠
っ
て
お
い
て

　

(

中
略)

駄
目
な
こ
と
の
一
切
を　

時
代
の
せ
い
に

は
す
る
な　

わ
ず
か
に
光
る
尊
厳
の
放
棄

自
分
の
感
受
性
ぐ
ら
い　

自
分
で
守
れ　

ば
か
も
の
よ
―

　

い
つ
も
ど
ん
な
時
で
も
心
に
水
や
り
を

す
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
…
。

　

自
分
だ
け
の
一
度
し
か
な
い
人
生
。
そ

れ
を
豊
か
に
で
き
る
の
は
モ
ノ
や
お
金
じ

ゃ
な
く
自
身
の
心
だ
け
な
の
か
も
し
れ

な
い
。

営業日は毎週木、土曜日の午前11時～午後４時(パンが無くなり次第終了)。問い合わせは☎090-2692-9273

当麻山

↑
至
愛
別

Kigi
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当
麻
町
は
令
和
４
年
５
月
に
開
拓
１
３
０
年
を
迎
え
ま
す
。

当
麻
が
辿
っ
て
き
た
歴
史
は
当
麻
町
史(

昭
和
50
年
発
行)

や

当
麻
百
年
史(

平
成
４
年
発
行)

な
ど
の
資
料
で
知
る
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
ど
の
よ
う
な
生
活
を
送
っ

て
き
た
の
か
？
そ
の
記
憶
を
未
来
に
残
す
た
め
に
、
当
麻
町

に
長
く
お
住
い
の
方
に
お
話
を
聞
き
、
そ
の
内
容
を｢

当
麻

の
記
憶｣

と
題
し
て
５
月
号
ま
で
毎
月
、
我
が
郷
土
に
掲
載

し
て
い
き
ま
す
。

　

４
条
西
４
丁
目
、
道
道
当
麻
愛
別
線
沿
い
に
あ
る｢

片
山

運
動
具
店｣

。
運
動
用
品
の
販
売
や
ス
キ
ー
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
、
食
料
品
や
日
用
品
の
販
売
も
し
て
い
ま
す
。
店
主
の
片

山
巖
さ
ん(

昭
和
18
年
８
月
20
日
生)

は
二
代
目
で
、
父
親
の

弘
さ
ん
が
開
業
し
ま
し
た
。
弘
さ
ん
は
片
山
家
の
三
男
。
本

家
が
旭
川
に
も
納
め
る
ほ
ど
大
き
な
醤
油
屋(

後
の
片
山
豆

腐
店)

を
営
ん
で
い
た
た
め
家
業
を
手
伝
っ
て
い
ま
し
た

が
、
終
戦
後
、
醤
油
屋
を
や
め
た
こ
と
か
ら
、
片
山
家
の

物
置
だ
っ
た
建
物
を
借
り
受
け
改
装
し
、
商
売
を
始
め
ま
し

た
。
運
動
具
店
を
始
め
た
の
は
弘
さ
ん
が
ス
キ
ー
や
登
山
の

愛
好
家
だ
っ
た
た
め
。
木
の
板
に
金
具
や
ひ
も
を
付
け
て
ス

キ
ー
を
作
る
ほ
ど
の
人
で
、
そ
の
後
、
旭
川
の
家
具
会
社

(
山
岡
木
材
な
ど)

で
ス
キ
ー
が
製
造
さ
れ
る
よ
う
に
な
る

と
、
自
身
の
ス
キ
ー
を
仕
入
れ
に
行
っ
て
い
る
う
ち
に
、

｢

う
ち
の
分
も
買
っ
て
き
て
ほ
し
い｣

と
頼
ま
れ
る
よ
う
に
な

り
、
ス
キ
ー
を
中
心
と
し
た
運
動
具
店
と
し
て
の
商
売
を
開

始
し
た
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
連
載
し
て
き
た
と
お
り
、
昔
は
地
区
ご
と
に
ス

キ
ー
場
が
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
は
そ
こ
で
ス
キ
ー
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。
巖
さ
ん
も
幼
い
頃
は
射
的
山
で
ス
キ
ー
に
乗

っ
た
そ
う
で
す
が
、
ス
キ
ー
好
き
な
お
父
さ
ん
に
連
れ
ら
れ

て
旭
川
市
の
神
居
山(

現
在
の
カ
ム
イ
ス
キ
ー
リ
ン
ク
ス)

に

も
行
っ
た
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。
当
麻
駅
か
ら
列
車
に
乗

り
神
居
古
潭
駅
で
降
り
、
徒
歩
で
神
居
山
ま
で
行
き
、
リ
フ

ト
な
ど
な
い
時
代
で
す
か
ら
何
時
間
も
か
け
て
頂
上
ま
で
登

り
、
滑
り
降
り
た
そ
う
で
す
。
当
時
は
長
靴
に
ス
キ
ー
を
履

い
て
お
り
、
斜
面
を
滑
り
降
り
る
の
は
非
常
に
怖
か
っ
た
と

振
り
返
り
ま
す
。
疲
れ
果
て
当
麻
駅
に
着
い
た
頃
に
は
辺
り

は
真
っ
暗
に
な
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

片
山
運
動
具
店
の
横
に
は
細
い
通
路
が
あ
り
、
線
路
を
横

断
し
て
駅
前
道
路
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す(

車
輛
は
通
行
不

可)

。
ま
だ
馬
車
が
走
っ
て
い
た
時
代
、
東
や
中
央
地
区
の

人
は
４
条
道
路
を
使
え
ば
市
街
地
ま
で
出
る
こ
と
が
で
き
た

の
で
す
が
、
開
明
や
緑
郷
に
住
む
人
は
、
４
条
道
路
ま
で
出

る
と
遠
回
り
に
な
る
た
め
、
こ
の
通
路
を
使
用
し
て
い
ま
し

た
。
巖
さ
ん
の
お
話
に
よ
る
と
一
時
期
は
通
路
沿
い
に
交
番

が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
今
で
は
近
所
の
方
の
み
が
使
う
こ
の

通
路
で
す
が
、｢

昔
は
当
麻
の
メ
イ
ン
道
路
だ
っ
た｣

と
い
う

お
話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
開
明
や
緑
郷
に
住
む
人

に
と
っ
て
は
重
要
な
市
街
地
へ
の
道
路
だ
っ
た
の
で
し

ょ
う
。

　

片
山
さ
ん
の
本
家
は
地
主
さ
ん
で
し
た
。
片
山
運
動
具
店

の
裏
に
敷
か
れ
た
石
北
線
の
一
部
も
片
山
さ
ん
一
族
が
所
有

す
る
土
地
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
巖
さ
ん
に
よ
る
と
先
祖
が

｢

土
地
を
寄
付
す
る
か
ら
、
こ
ち
ら
側
に
鉄
道
を
走
ら
せ
て

ほ
し
い｣

と
請
願
を
し
た
の
だ
と
か
。
当
麻
町
史
で
は
、
石

北
線(

当
時
は
旭
遠
線
と
呼
ん
で
い
た)

の
敷
設
に
つ
い
て
、

鉄
道
の
分
岐
点
を
旭
川
に
す
る
か
、
比
布
に
す
る
か
の
争
奪

戦
が
あ
っ
た
と
い
う
記
録
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
し
比
布

町
に
分
岐
点
が
あ
っ
た
ら
当
麻
に
鉄
道
は
通
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
今
の
当
麻
駅
が
あ
る
の
は
片
山
さ
ん
の
ご
先
祖
の

一
助
が
あ
っ
た
か
ら
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

当 麻 の 記 憶  １ ３ ０  m e m o r y

片山運動具店の横にある道路。“メインストリート”と呼ばれていたこともあったとか
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｢

昔
は
ね
、
そ
こ
の
信
号
か
ら
線
路
ま
で
ぎ
っ
し
り
お
店

が
並
ん
で
い
た
ん
で
す
よ｣

。
そ
う
話
す
の
は
、
町
の
メ
イ

ン
ス
ト
リ
ー
ト
４
条
道
路
沿
い
に
住
む
五
郎
部
キ
ヨ
子
さ
ん

(

昭
和
８
年
３
月
20
日
生)

。
キ
ヨ
子
さ
ん
の
子
ど
も
時
代
は

石
北
線
の
踏
切
か
ら
西
畑
電
機
の
あ
る
交
差
点
ま
で
、
精
米

所
、
鉄
工
所
、
馬
車
屋
、
餅
屋
、
豆
腐
屋
、
桶
屋
、
飲
食
店
、

金
物
店
、
瀬
戸
物
店
…
と
多
く
の
商
店
が
軒
を
連
ね
て
お

り
、
キ
ヨ
子
さ
ん
が
平
成
３
年
ま
で
営
ん
で
い
た｢

五
郎
部

商
店｣

も
そ
の
一
つ
で
し
た
。

　

戦
前
か
ら
戦
後
に
か
け
、
鮮
魚
を
主
に
果
物
、
野
菜
、
食

料
品
で
商
い
を
続
け
た
五
郎
部
商
店
。
時
代
の
移
り
変
わ
り

と
と
も
に
人
の
生
活
も
変
わ
っ
て
い
っ
た
と
五
郎
部
さ
ん
は

振
り
返
り
ま
す
。
戦
時
中
は
売
り
物
が
な
く
商
売
に
な
ら
な

か
っ
た
そ
う
で
、
魚
も
漁
師
さ
ん
の
多
く
が
出
兵
し
て
い
た

た
め
か
鮮
魚
の
仕
入
れ
が
全
く
な
く
販
売
で
き
る
の
は
煮
干

し
や
乾
物
く
ら
い
。
樺
太
に
出
兵
し
て
い
た
お
父
さ
ん
の
代

わ
り
に
お
母
さ
ん
が
旭
川
の
市
場
ま
で
仕
入
れ
に
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
商
品
は
全
く
無
か
っ
た
そ
う
で
す
。
物
資
不
足

は
他
の
店
舗
も
同
じ
だ
っ
た
よ
う
で
、
商
店
街
は
買
い
物
客

が
い
な
く
静
ま
り
返
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

戦
後
１
～
２
年
は
戦
時
中
と
同
じ
暮
ら
し
が
続
き
ま
し
た

が
、
次
第
に
物
流
が
戻
っ
て
い
っ
た
そ
う
で
す
。
キ
ヨ
子
さ

ん
が
大
き
く
変
わ
っ
た
と
感
じ
た
の
は
砂
糖
が
手
に
入
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
で
し
た
。
戦
時
中
は
製
糖
工
場
が
軍
需
工

場
と
な
っ
て
い
た
た
め
国
内
の
供
給
が
で
き
ず
、
海
外
か
ら

の
輸
入
も
な
い
た
め
、
サ
ッ
カ
リ
ン
や
ズ
ル
チ
ン
と
い
う
人

工
甘
味
料
を
使
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。
終
戦
後
は
キ
ュ
ー
バ

か
ら
大
量
に
輸
入
さ
れ
た
砂
糖
が
配
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
経

済
が
回
復
し
出
す
と
戦
前
は
高
価
だ
っ
た
も
の
が
一
般
の
商

店
に
並
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
戦
前
盛
ん
だ
っ
た
ニ
シ
ン

漁
も
復
活
し
、
出
回
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
ニ
シ
ン

は
た
く
さ
ん
売
れ
、
市
街
地
か
ら
離
れ
て
い
た
地
区
の
家
で

は
箱
で
買
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。
身
欠
き
ニ
シ
ン
、
数
の

子
、
白
子
と
分
け
、
余
っ
た
身
は
昆
布
巻
き
な
ど
に
し
て

余
す
と
こ
ろ
な
く
食
べ
て
い
た
そ
う
で
す
。
学
校
給
食
が
始

ま
る
前
は
お
弁
当
の
お
か
ず
も
た
く
さ
ん
売
れ
た
そ
う
で

す
。
お
弁
当
の
お
か
ず
と
聞
く
と
今
の
イ
メ
ー
ジ
で
は
冷

凍
食
品
な
ど
を
想
像
し
ま
す
が
、
昔
は
塩
漬
け
に
し
た
鱒
を

焼
い
た
物
や
卵
焼
き
の
中
に
梅
を
入
れ
た
り
し
た
も
の
が
お

か
ず
だ
っ
た
の
だ
と
か
。
給
食
が
始
ま
る
と
お
弁
当
の
お
か

ず
に
な
る
よ
う
な
も
の
は
あ
ま
り
売
れ
な
く
な
っ
た
そ
う

で
す
。

　

戦
後
は
農
業
も
活
気
を
取
り
戻
し
ま
し
た
。
田
植
え
時
期

に
は
人
手
が
足
り
な
い
た
め
出
面
さ
ん(

農
作
業
の
仕
事
の

手
伝
い
を
す
る
女
性
。
北
海
道
の
方
言
の
よ
う
で
す)

を
頼

む
農
家
さ
ん
が
増
え
、
五
郎
部
商
店
で
は
休
憩
時
間
の
お
や

つ
を
頼
ま
れ
配
達
も
し
て
い
た
そ
う
で
す
。
農
家
さ
ん
は
忙

し
い
時
期
で
買
い
物
に
も
行
け
な
い
の
で
、
そ
の
時
に
入
用

な
も
の
の
注
文
も
受
け
、
届
け
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

長
年
、
店
番
を
し
て
き
た
キ
ヨ
子
さ
ん
。
自
動
車
が
無
い

時
代
、
遠
く
か
ら
来
る
人
は｢

ち
ょ
っ
と
休
ま
せ
て｣

と
お
店

に
寄
り
、
お
茶
を
飲
み
雑
談
を
交
わ
し
て
か
ら
市
街
地
に
買

い
出
し
に
出
向
き
、
帰
り
に
ま
た
店
に
寄
り
雑
談
を
交
わ
し

て
か
ら
、
必
要
な
も
の
を
買
っ
て
い
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

今
の
時
代
、
買
い
物
に
行
く
こ
と
は
字
の
ご
と
く
〝
買
い
物

を
す
る
〟
こ
と
が
目
的
で
す
が
、
昔
の
商
店
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ー
の
場
で
も
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
親
に
連
れ
ら

れ
て
買
い
物
に
行
く
と
、
親
と
店
主
の
雑
談
に
付
き
合
わ
さ

れ
る
の
が
日
課
。
で
も
学
校
の
帰
り
道
、
そ
の
店
主
さ
ん
に

｢

ち
ょ
っ
と
寄
っ
て
い
き
な
！｣

と
呼
び
止
め
ら
れ
て
、
飲
み

物
や
お
菓
子
を
ご
ち
そ
う
に
な
っ
た
〝
お
い
し
い
〟
記
憶
を

思
い
出
し
ま
し
た
。

当 麻 の 記 憶  １ ３ ０  m e m o r y

４条道路、西畑電機から石北線踏切に向かっての今と昔。昔は両側に商店が並んでいた
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人のうごき ２月末現在・(　)内は前月比

総人口 男 女 世帯数
6,271（-1） 2,913（3） 3,358（-4） 3,044（2）
0～19歳 20～39歳 40～64歳 65歳以上

896（-5） 852（3） 1,893（-6） 2,630（7）

　

当
麻
・
比
布
・
愛
別
・
上
川
町
に
よ
る｢

上

川
中
部
福
祉
事
務
組
合｣
設
立
に
お
け
る

初
議
会
、
２
月
21
日
開
会
の
臨
時
会
に
お

い
て
、
当
麻
町
長
で
あ
る
私
を
管
理
者
と

す
る
ご
同
意
、
決
定
を
い
た
だ
い
た
。

　

４
町
で
は
、
地
方
自
治
法
に
基
づ
く
一

部
事
務
組
合｢

上
川
中
部
福
祉
事
務
組
合｣

を
設
立
（
令
和
４
年
４
月
１
日
付
）
。
当
麻

町
子
育
て
総
合
セ
ン
タ
ー
内
で
事
業
を
実

施
し
て
い
る
、
現
在
の
上
川
中
部
基
幹
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー
、
お
よ
び
上
川
中
部
こ

ど
も
通
園
セ
ン
タ
ー
の
事
務
を
一
体
的
に

行
う
ほ
か
、
子
ど
も
か
ら
ご
高
齢
の
方
ま

で
幅
広
い
年
代
の
障
が
い
を
お
持
ち
の
方

の
相
談
・
支
援
体
制
を
強
化
し
、
持
続
的
・

安
定
的
な
運
営
を
目
指
し
て
い
く
。

　

一
般
家
庭
ゴ
ミ
な
ど
廃
棄
物
の
焼
却
処

理
・
埋
立
処
分
・
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
業
務
を

担
わ
れ
る
、
愛
別
町
さ
ん
が
管
理
者
を
務

め
ら
れ
る
愛
別
町
外
3
町
塵
芥
処
理
組
合

(

愛
別
・
当
麻
・
比
布
・
上
川
町)

。
し
尿
処

理
業
務
を
担
わ
れ
る
、
比
布
町
さ
ん
が
管

理
者
を
務
め
ら
れ
る
大
雪
浄
化
組
合(

比

布
・
当
麻
・
愛
別
町)

。
私
た
ち
の
日
々
の

暮
ら
し
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
、
広
域
自

治
体
連
携
に
よ
る
重
要
な
役
割
を
両
町
は

長
き
に
わ
た
り
、
担
わ
れ
て
い
る
。

　

こ
の
度
、
当
麻
町
が
管
理
者
を
担
う｢

上

川
中
部
福
祉
事
務
組
合｣

を
設
立
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
こ
と
、
あ
ら
た
め
て
そ
の
重

責
に
対
し
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ

る
。
事
務
職
員
５
人
、
上
川
中
部
こ
ど
も

通
園
セ
ン
タ
ー
療
育
支
援
員
６
人
、
上
川

中
部
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
支
援

専
門
員
５
人
、
計
16
人
の
職
員
体
制
で
ス

タ
ー
ト
を
切
る
。

　

幹
事
長
と
し
て
当
麻
町
が
主
導
し
２
年

の
設
立
準
備
期
間
を
経
て
、
佐
藤
芳
治 

上

川
町
長
、
村
中
一
徳 

比
布
町
長
、
矢
部
福

二
郎 

愛
別
町
長
、
先
輩
町
長
皆
さ
ん
の
お

力
、
各
町
議
会
議
員
皆
さ
ん
、
関
係
者
皆
さ

ん
の
特
段
の
ご
理
解
を
い
た
だ
き
、
設
立

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
、
深
く
お

礼
を
申
し
上
げ
る
。
そ
し
て
、
当
麻
町
職

員
の
こ
れ
ま
で
の
が
ん
ば
り
に
対
し
、
感

謝
を
申
し
上
げ
た
い
。

　

初
代
組
合
議
長
に
就
か
れ
ま
し
た
中
港

勝
議
長
の
お
力
を
賜
り
、
管
理
者
と
し
て

円
滑
な
組
合
運
営
に
力
を
尽
く
し
て
ま
い

る
。
構
成
４
町
に
よ
る｢

上
川
中
部
福
祉
事

務
組
合｣

、新
た
な
連
携
が
ス
タ
ー
ト
す
る
。

｢

上
川
中
部
福
祉
事
務
組
合｣

初
議
会
招
集

～
４
町
広
域
設
立
・
管
理
者
に
当
麻
町
長
選
任

当麻町長
  村椿哲朗
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当中３年生が取り組んだ

「夢手紙」

10年後はどんな大人に…

期待と不安

いろいろな思いを

未来の自分に伝える

※６ページに掲載

今月の表紙写真

｢未来に思いを馳せる｣

2月28日現在で当麻町に住民票のある令和３年２月生まれの赤ちゃんです
(町広報撮影)

福澤　紬
つ む ぎ

稀ちゃん
（４東３）

勉
強

日
々
感
謝

日
々
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